فوائد النباتات والحيوانات للإنسان
يقوم الإنسان بزراعة النباتات ليستفيد منها في تغذية كل من الناس والحيوانات ، وكذلك في العلاج ، وصناعة بعض الأغراض ، ومواد أولية لصناعة الملابس ، ونباتات الزينة لتزيين الأماكن.

الجزء الأكبر من غالبية النظام الغذائي للإنسان عبارة عن أطعمة في الأصل نبات مثل الفواكه والخضروات والحبوب.

يستخدم الإنسان في نظامه الغذائي النباتات بعضها نيئًه مثل (الخيار) ، وبعضها الآخر يطبخ مثل (الفاصوليا) ، وبعضها يطحن وبعضها الآخر يقوم بمعالجتها.

تستخدم النباتت الطبية إما على شكل مشروب مثل الشاي أو أدوية والكريمات (النعناع ، الخطمي ، المريمية ...).

يستخرج من بعض النباتات أفضل الخامات لصنع الملابس (قطن ، كتان) ، وتستخدم جذوع الشجر لصنع  قطع مختلفة من الأثاث(طاولات ، خزانات ...).

تطلق النباتات الأكسجين الذي يحتاجه الناس للتنفس.

يقوم الإنسان بتربية الحيوانات من أجل الغذاء وصنع الملابس (سترات جلدية ، حقائب ، كنزات مصنوعة من صوف الأغنام) ، وكمساعدة في العمل.

تعيش الحيوانات الأليفة مع الناس وتوفر لهم وسائل الترفيه.    
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