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Uvod u Igru i zivotne vestine

lvana Ignjatov Popovic
Otilia Velisek-Brasko
Jovanka Uli¢

Svetlana Lazi¢

UVOd. Wiltrud Weidinger

,<pDete je slobodno da odredi svoje akcije u skladu sa
zakonima i potrebama igre u koju je uklju¢eno. U igrii
kroz nju, u stanju je da se oseti nezavisnim i samostalnim...”

(Fridrih Frebel (Friedrich Froebel, 1782 — 1852), pionir medu vaspitacima, koji je prepoznao
znacaj igre kada je, 1836. godine, otvorio prvi vrti¢ za decu mladu od 7 godina).

Deca u vrti¢u i nizim razredima osnovne skole uce kroz mnostvo razlicitih
situacija. Sto su deca mlada, to se vide odvija implicitno u¢enje i deSava se
viSe nesvesnih procesa ucenja. Deca konstantno uce, nevezano za to gde
su — u porodici dok se igraju s drugom decom, u skoli ili u vrti¢u. Porodica
i vrti¢/Skola predstavljaju kako Zivotni, tako i prostor za ué¢enje deteta.
Svakodnevne situacije i mogucnosti koje su usko orijentisane na potrebe
i interesovanja obezbeduju scenario za iskustvo, otkrice, igru i ucenje
(Lieger, 2020). Igra i s njom povezani, iskustveno orijentisani, projekti s
jakim participativnim karakterom pokazuju se kao uzrastu primereni

i zna¢ajni na osnovnom nivou (Lieger, 2014). Igra je ,profesija* svakog
deteta (Krenz, 2004). Glavni nacin ucenja za decu na osnovnom nivou

je spontano ucenje — deca ovog uzrasta dozivljavaju igru i u€enje kao
jedno. Narocito u slobodnoj igri, deca su aktivno angazovana i motivisana
da testiraju i prosiruju sopstvene sposobnosti. Radedi to, ucCe kroz osecaj

i dozivljaj svim svojim ¢ulima. Igra, kao forma ucenja, teCe paralelno s
razvojem deteta na ovom uzrastu i povezuje se s pozitivnim emocijama.
S povecanjem godina, spontano ucenje polako prerasta u svesno ucenje
(Lieger, 2014).

Kroz igru, deca ne u¢e samo predmetno-specifi¢an sadrzaj niti sticu
sposobnosti specificno povezane s procesima koje moraju resiti:
matematicki izazovi, formulisanje reCenica, sticanje znanja o gramatici,
recCima ili specificnim konceptima o prirodi i drustvu. Oni takode uce kako
da: uspostave interakciju s drugima, reSavaju probleme samostalnoiili u
grupi, kritiCki analiziraju situacije, nose se sa svojim emocijama i koriste
svoju kreativnost u razlicitim situacijama. Ukratko, deca stiCu potrebne
sposobnosti koje ¢e im koristiti kao osnova, ne samo za predmetno
orijentisana pitanja, vec i za mnoge Zivotne situacije u vrti¢u i skoli, kao i u
njihovim buducim karijerama — dakle, kroz igru deca sticu buduce zivotne
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sposobnosti. Do dvanaeste godine je period u kojem deca, ne samo sto
usavrsavaju vecinu svojih sposobnosti (aktivnosti kretanja, motori¢ke
sposobnosti, kreativno razmisljanje, socijalne sposobnosti, emocije i

kako ih ispoljiti i njima ovladati i sl.), ve¢ i stiCu osnovno znanje. Najlaksi
nacin da ovo postignu jeste da uce kroz igru, jer je ona najprirodniji nac¢in
ucenja za decu. Takode je neophodno prilagoditi obrazovni i nastavni
proces decijem razvoju i bazirati ga na iskustvenom ucenju, to jest,
povezati igru i u¢enje na smislen nacin.

Ovaj prirucnik se bavi velikim potencijalom kombinovanja ove dve oblasti
ucenja: koris¢enje igre kao podsticaja za sticanje i treniranje zivotnih
vestina. U srzi ovog priru¢nika su sledeca pitanja:

®* Kada ucenje moze da bude efikasno?
* Kako ucenje kod dece u vrticu moze biti podstaknuto?

Kako situacije u igri mogu podstaci sticanje transverzalnih ili
Zivotnih sposobnosti?

Na koje zivotne sposobnosti se moze pozitivno uticati kroz prilike u
igri?

Koji faktori uti¢u na sticanje Zivotnih sposobnosti u situacijama u
igri?

Na koji nacin porodi¢no okruzenje, individualne situacije i drugi
drustveni faktori uti¢u na razvoj deteta?

1.1 Igra kao preduslov za uspesno ucenje

Za dete, igra predstavlja kreativnu obradu: ona je i masta u akciji i

oblik istrazivanja. Glavna odrednica igre je fleksibilnost: dobrovoljna je i
nezavisna. Osnovna karakteristika igre nije aktivnost ili njen sadrzaj, ve¢
specifi¢nost pristupa. Igra je uvek vise od same aktivnosti: ona je nacin na
koji dete pristupa aktivnosti kako je naglaseno u Osnovama programa
predskolskog vaspitanja i obrazovanja Godine uzleta (u daljem tekstu
,Godine uzleta", 2018). Igra omogucava svakom detetu da ,prevazide
svoje sposobnosti” i podstiCe njihov razvoj (Kamenov, 2009: 36). Deca
razvijaju svoje potencijale kroz igru. Pokretaci decijeg u€enja i razvoja su
medusobni odnosi i delanje, a igra im omogucava da stvaraju odnose s
drugima, sa svojim okruzenjem, da glume (samostalno ili s drugima), da
manipulisu, istrazuju, dozZivljavaju i istrazuju kroz igru i pomocu materijala
za igru. Igra podstice deciju inicijativu za originalnim pristupima
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reSavanja problema, greske u igri postaju izvori znanja i podsticaj da se
traze efektnija reSenja. Kroz igru se razvija osecaj za probleme i volja za
reSavanjem novih problema u okviru prethodno steCenih iskustava.

Decja igra se moze sagledati iz vise uglova. Ovaj priruc¢nik podvlaci znacaj
otvorene igre i proSirene igre (za razliku od Siroko rasprostranjenih igara

i aktivnosti koje se iskljucivo bave kognitivnim oblastima misljenja, a
osmisljene su da poboljSaju odredene sposobnosti i vestine za ucenje).
Igra, kao odraz decije Zelje da otkrivaju i istrazuju svet, u centru je

ovih razmatranja. U kontekstu nepovoljnih interpretacija kurikuluma
orijentisanih na kompetencije, decija se igra sve vise zapostavlja u korist
drugih pitanja — jednako vaznih — ali iskljucivo orijentisanih na kognitivne
sposobnosti. Decija igra je, kada se koristi ciljano i primereno uzrastu —u
ucionici ili vrti¢u, deciji oblik u€enja. Iz ove perspektive je igra definisana

i U ovom prirucniku. Posebno osmisljen za konkretno pedagosku
upotrebu, ovaj priru¢nik koristi odrednice prema kojima ,decja igra
opisuje radnju, lanac dogadaja ili senzacija”,

® sustinski motivisanih ili nastalih slobodnim izborom;

viSe usmerenih na proces igre nego na ishod igre (sredstvo pre
svrhe);

* pracenih pozitivnim emocijama i

odvojenih od realnih Zivotnih procesa u smislu ,Ciniti kao da“
(Einsiedler, 1999).

U razumevanju mogucénosti razvoja i dizajna u pedagosko-didakti¢kom
smislu koje otvara ova definicija, ovaj prirucnik se oslanja i na Petilion i
Valtin (Petillion i Valtin, 1999), koji preciznije opisuju ovaj potencijal za
ucenje dece u nizim razredima osnovne Skole i vrtic¢u.

Vazno je bolje iskoristiti ovaj potencijal i imati hrabrosti da i dalje
podstic¢emo decu na igrovne aktivnosti kako u vrti¢u, tako i u nizim
razredima osnovne skole. Posebno bi se deci iz porodica u kojima su
roditelji slabijeg obrazovanja pruzilo vise mogucénosti da svojom igrom
nadoknade sve nedostatke i dobro zapocnu svoje obrazovanje u trenutnoj
situaciji i atmosferi bez straha. Da bi, u skladu s tim, promovisali slobodnu
igru — uciteljima i vaspitacima je potrebno osnovno znanje, neophodna
stru¢nost u didaktickim pristupima i metodama, i stav orijentisan ka deci
kako bi ih podstakli kroz ciljanu i uzrastu prikladnu igru punu mogucénosti
za ucenje. Ovo bi se moglo nazvati ,povratkom* igri ili ,0zivljavanjem*
koje je trenutno zastupljeno u raspravi o pedagosko-didaktickim
intervencijama u vrti¢ima i osnovnim skolama. O ovome svedodi i studija
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o stanju u vrti¢ima koju je sprovelo Odeljenje za obrazovanje Kantona
Cirih — u kojoj su prikazani nalazi koji ukazuju na potrebu za daljim
razvojem igre kao oblikom ucenja. Ovo se pre svega tiCe ,upotrebe
vodenih i otvorenih formi kao Sto je slobodna igra” (Einsiedler, 1999),

kako bi se uspostavio ritam i ,smisleno smenjivanje faza koncentracije i
opustanja” (Isto).

Ista studija pokazuje da postoji velika raznolikost u osnovnom znanju

o poducavanju i u€enju i perspektivi deteta. Slobodna igra —a s njom

i stav i posvecenost zahtevu za individualnu podrsku i profesionalni
nadzor igre — sustinska su polja delovanja za jacanje igre, a time i ucenja
u vrti¢u i nizim razredima osnovne skole. Na vaznost stru¢nog nadzora
igre, kako bi se podstakao razvoj i kvalitet decije slobodne igre, pokazuje i
nedavno objavljena ,ReleFant Study" studija sa Univerziteta u Konstancu
(University of Konstanz) i Pedagoskog univerziteta Turgau (Thurgau
University of Education). Ova studija pokazuje i uticaj koji slobodna igraili
igra maste mogu imati na razvoj drustvenih i emocionalnih kompetencija
dece.

Potreba za ovim priru¢nikom potvrdena je kroz dijalog s vaspitacima i
uciteljima u praksi — ne samo da su potrebne kompetencije za buduce
vaspitacCe i uCitelje, vec su pre svega neophodna i osnovna znanja, svest
o didaktickim mogucénostima igre i odgovarajuci stav predavaca na
univerzitetskom nivou od sustinskog su znacaja za pripremu buducih
vaspitacCa i ucitelja u ovom smislu.

Diskusija o ,povratku slobodnoj igri* aktuelna je i u anglosaksonskom
diskursu. Inicijativa je dosla iz kruga pedijatara koji, publikacijama poput
.Pustite decu da se igraju” (,Let the Children Play” Sahlberg & Doyle,
2019), pozivaju Skole da puste decu da se igraju vise kako bi se podstakao
kognitivni, fizicki i psihoemocionalni razvoj, te da se na taj nacin deca
podrze i osnaze za drustvo koje se menja.

,Ucenje kroz igru* (https://learningthroughplay.com/), Fondacije “Lego”,

u osnovi se fokusira na istu poruku. Sve ovo pokazuje da nismo dovoljno
otvoreni za bitnost koju deca imaju za u€enje kroz igru i koju nose sa
sobom kroz razne obrazovne izazove. Ovaj priru¢nik preuzima ovu poruku
i obraca se klju¢nim akterima u obrazovanju dece, svim vaspitacima i
uciteljima dece uzrasta 4 — 8 godina, koji mogu dati znacajan doprinos
promeni trenutnog stanja kada je u pitanju odnos prema slobodnoj igri.
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1.2 Zivotne vestine koje proizlaze iz igre i
mogucénosti u€enja

Kako je prethodno opisano, pored predmetno-specifi¢nih iskustava (npr.
jezickih, naucnih...), deca stic¢u i mnostvo generickih kompetencija -
Zivotnih vestina — kroz igru. Diskusija oko ovih generickih kompetencija
je u toku, kako na nacionalnom tako i na internacionalnom nivou.
Protivno pozadini brzog menjanja drustava s ekoloskog, ekonomskog i
socijalnog gledista, OECD (Organisation for Economic Co-operation and
Development) Okvir za ucenje 2030 (Learning Framework 2030) podrzava
potrebu za Sirim edukativnim ciljevima (OECD, 2018). Kako individualno
tako i kolektivna dobrobit u fokusu su ove ideje buduénosti, koja pripisuje
obrazovanju vaznu ulogu u kretanju ka ovim ciljevima:

“Vaspitanje i obrazovanje igraju vaznu ulogu u razvoju znanja, vestina,
stavova i vrednosti koje omogucavaju ljudima da doprinose i imaju korist
od inkluzivne i odrzive buduc¢nosti* (OECD, 2018).

Uciti kako postaviti jasne i smislene ciljeve, saradivati s drugima koji
drugacije razmisljaju, naci neiskoris¢ene mogucnosti i raznolika reSenja
za velike probleme, bi¢e vazno u narednim godinama. Obrazovanje mora
teziti ka neCem veéem, nego da samo pripremi mlade ljude za svet posla
— ,mora opremiti decu potrebnim vestinama kako bi postali aktivni i
angazovani gradani* (Isto). Razliciti okviri za zivotne sposobnosti su tema
2. poglavlja.

Prateci ideje OECD-a, postoji potreba za inkluzivnim obrazovanjem koje
postavlja decu u centar njihovog sopstvenog ucenja — personalizovana
sredina koja podrzava i motivise svako dete, pravi veze izmedu razlicitih
iskustava ucenja i dozvoljava deci da oblikuju svoje ucenje u saradnji

s drugima (Isto). Kompetencije i vestine koje deca treba da steknu za
razvoj svog karaktera su transverzalne vestine ili vestine koje postaju
neophodne u razli€itim disciplinarnim i nedisciplinarnim situacijama
ucenja. Medutim, koncept zivotnih vestina nije nov: vec¢ 1998. godine,
Svetska zdravstvena organizacija (52O [WHO)]) definisala je zivotne
vestine kao “vestine pozitivnhog i adaptivhog ponasanja, koje omogucuju
individuama da se efektivho nose sa zahtevima i izazovima svakodnevnog
zivota® (WHO, 1998). Prema SZO-u, Zivotne vestine pokrivaju podrucja
donosenja odluka, reSavanja problema, kreativnog i kritiCkog razmisljanja,
komunikacionih i meduljudskih vestina, samosvesti i empatije,
regulisanja emocija i ovladavanja stresom (Isto).

Organizacija Ujedinjenih nacija (United Nations), UNICEF, definise
zivotne sposobnosti na slican nacin, svrstavajuci ih u Z-S-V model (A-S-K
model) vestina: “pristup promeni u ponasanju ili razvoju istog koji cilja

ka balansiranju tri oblasti: znanja, stava i vestina” (United Nations, 2006).
Podeljene na specifi¢nosti, vestine opisane od strane UNICEF-a i SZO-a su
navedene kao strategije i tehnike 10 osnovnih zivotnih vestina: reSavanje
problema, kriticko razmisljanja, efektivne komunikacione vestine,

11
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donosenje odluka, kreativno razmisljanje, vestine meduljudskih odnosa,
vestine razvoja samosvesti, empatije, upravljanja stresom i emocijama
(Isto).

1.3. Inkluzivna praksa kao vodec¢e nacelo

Prema trenutnoj obrazovnoj paradigmi — ,Godine uzleta® - vrtic je
shvacen kao mesto zajednic¢kog zivota, u kojem se decije ucenje i
razvoj ostvaruje kroz zajedni¢no ucesce dece i odraslih, kroz odnose u
odredenim situacijama, dogadajima i aktivnostima koje za njih imaju
smisla. Obrazovna praksa vrti¢a odvija se u vidu procesa zajednickog
ucenja dece i odraslih kroz koji odrasli i deca zajednicki konstruisu (ko-
konstruisu) znanje i razumevanje sebe i sveta. Takode, istiCe se to da je
vrti¢ mesto demokratske i inkluzivne prakse, sto implicira na:

® postovanje prava svakog deteta na ucenje kroz inkluzivnu praksu
u vrtic¢u, koja postuje rodne, kulturne, zdravstvene i bilo koje
druge raznolikosti, razvija osetljivost na diskriminaciju (npr. rodnu,
kulturnu, socijalnu, nacinonalnu...) i posebno vodi racuna na
ukljucivanje dece iz osetljivih grupa;

® postovanje prava dece na aktivno uc¢escée u obrazovanju kroz fokus
na dobrobit deteta i podrzavajuci potencijal i aktivho ucesce u
zivotu u vrticu;

® partnerstvo s porodicom prepoznajuci primarnu ulogu i znacaj
roditelja i porodice u ranom decijem obrazovanju i

® vezu s lokalnom zajednicom kroz razliCite rezime uceSca dece u
lokalnoj zajednici, ali i u¢esce lokalne zajednice u praksi vrtic¢a.

Inkluzivno obrazovanje predstavlja omogucavanje realizacije prava svakog
deteta na kvalitetno obrazovanje u saglasnosti sa svojim sposobnostima

i mogucnostima (Velisek-Brasko, 2015). Drzava (tj. zajednica u kojoj

dete zivi) je odgovorna za njegovo realizovanje. Inkluzija je definisana

kao proces prepoznavanja i odgovora na razliCite potrebe dece kroz
povecanje uc¢esc¢a u ucenju, kulturnom zivotu i zivotu u zajednici, kao i
kroz smanjenje izostavljanja iz obrazovnog sistema i zajednice. Inkluzivno
obrazovanje implicira na promenu iz zaokupljenosti odredenom

grupom dece (npr. decom sa invaliditetom ili decom iz nestimulativnih
okruzenja), a u fokus se stavlja prevazilazenje prepreka pri uc¢enju i
ucesce sve dece u Zivotu u vrti¢u, skoli i zajednici (Velisek-Brasko i
Mirazi¢, 2018). Inkluzija dece iz ranjivih grupa znaci prilagoditi se njihovim
emotivnim i obrazovnim potrebama i moguénostima, Sto zahteva od
obrazovnih institucija da realizuju ovo kroz uklanjanje arhitektonskih i
komunikacionih barijera, individualizaciju obrazovnog procesa, koris¢enje
i primenu inovativnih pristupa i dostignuca u polju pedagogije i
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metodologije, tako sto ¢e razlikovati ucenje i pruzanje dodatne podrske

detetu (Jerotijevi¢ i Mrse, 2015). Ovaj priru¢nik, uz predlozene koncepte i
aktivnosti, koristi ovaj pojam inkluzivnog obrazovanja kao vodece nacelo
za vaspitace u vrti¢u i ucitelje u osnovnoj skoli.

1. 4. Ciljevi i sadrzaj ovog priru¢nika

Priru¢nik (koji ¢ini deo PALS projekta) namenjen je studentima u oblasti
vaspitackog/uciteljskog obrazovanja i vaspitacim/uciteljima iz prakse,

koji ho¢e da unapreduju svoje znanje i kompetencije u osmisljavanju
smislenih situacija u igri, za podrzavanje razvoja zivotnih vestina kod dece
od 4 do 8 godina.

PALS (Play and Life Skills [Igra i Zivotne vestine]) projekat cilja ka
odredivanju vaznosti igre i u€enja na osnovnom nivou i demonstraciji

ovoga kroz specificne (snimljene) primere igara — kako povezatiigru i

ucenje. Ciljna grupa projekta su deca predskolskog uzrasta i u prvim °

razredima osnovne skole (do 8 godina). Tri institucije, iz tri drzave, su Video I:
- . . . . . P Uvod u projekat

ukljuc¢ene u projekat: Zurich University of Teacher Education iz Ciriha PALS

(PHZH - Svajcarska), Filozofski fakultet “Sveti Cirilo i Metodije*, u Skoplju Videti

(Severna Makedonija) i Visoka $kola strukovnih studija za obrazovanje potpoglaviie 1.5

vaspitaca Novi Sad (Srbija). PALS projekat takode ukljuCuje i istrazivacku
studiju, video zapise zanimljivih situacija zabelezenih u raznim igrama

i objavljivanje priru¢nika za inicijalno obrazovanje vaspitaca i ucitelja
(preveden na srpski, madarski, makedonski i albanski jezik), u kom

se objasnjava veza izmedu igre i uCenja. Cilj PALS projekta je da sluzi
kao osnova za obuku vaspitaca i profesora na visokoskolskom nivou,
dok ¢e, ovaj pristup, kasnije biti koris¢en od strane svih prosvetnih
radnika, vaspitaca i ucitelja, kako bi primenili ste¢eno znanje. Osim
ovog prirucnika, kratki filmovi (koji su pogodni za predavanja na
visokoskolskim institucijama) mogu biti koriséeni i kao ilustracija i kao
podsticaj za razne zadatke za studente, vaspitace i ucitelje (npr. zadaci
koji ukljucuju posmatranje i zakljuCivanje, evaluaciju postojecih teorija,
dokumentaciju...). Video zapisi ¢e biti dostupni na internacionalnom
sajtu PH Zurich and Elementary Education, kao i na sajtovima drugih
partnera (Filozofski fakultet u Skoplju i Visoka Skola strukovnih studija za
obrazovanje vaspitaca Novi Sad).

Poglavlja ovog priru¢nika daju uvod u temu igre i Zivotnih vestina, i
zalaze u razliCite specificne teme koje utiCu na ove procese ucenja, a
takode se doticu pitanja planiranja, implementacije i odrzavanja sekvenci
poducavanja zivotnih vestina u igri.

Poglavlja ovog prirucnika su:

13
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Svako poglavlje u ovom priru¢niku ima slicnu strukturu. Nakon

kratkog uvoda u temu odgovarajuci na sugestivna pitanja, vazno
teorijsko osnovno znanje i naucni koncept ¢e biti uvedeni. Zatim, ideje i
nagovestaji za implementaciju u obrazovnoj praksi detaljno su prikazani,
praceniili primerima i/ili zadacima za profesore, vaspitace/ucitelje i
studente.

Uvod u Igru i zivotne vestine

Zivotne vestine - definisanje, razvoj i
obuka

Kako je igra povezana sa Zivotnim
vestinama

Kvalitetna igra - kriterijumi

Socijalne promene i kako one
uti¢u na igru

Profesionalni razvoj i celozivotno
ucenje

Primeri aktivnosti koje treba koristiti u
vrti¢u/ucionici

Znacaj porodica u igri i Zivotnim
vestinama

Priru¢nik moze da sluzi kao orude u obucavanju buducih vaspitaca i
ucitelja, kao i u vidu prirucnika za usluznu obuku vaspitaca i ucitelja na

radnom mestu.
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1.5 Video

° Video 1.

Uvod u projekat PALS

Projekat PALS nudi medunarodni kontekst za razumevanje i
dozivljavanje igre i Zivotnih vestina. Siroko iskustvo PHZH u ovoj
oblasti, kombinovano sa specificnostima Filozofskog fakulteta
u Skoplju i posebno znacajnim dostignuc¢ima Visoke Skole
strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca Novi Sad u ovoj
oblasti — prilika je da se stekne dublji uvid u ono $to je vazno za
sve ukljucene partnere.

https://youtu.be/hjbdU4ktD3l
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Wiltrud Weidinger

Uvod

Zivotne vestine obuhvataju kompetencije koje su deci i adolescentima
potrebne za razliite situacije s kojima ¢e se suoCavati tokom svog
Skolovanja i kasnijeg zivota. Pored toga, Zivotne vestine ¢e im pomodi u
konfliktnim situacijama i u drugim razli¢itim situacijama tokom njihovog
Zivota, bilo na privatnom ili na profesionalnom nivou. U ovom poglavlju
predstavljamo razli¢ite okvire koji ¢e posluziti kao osnova za obrazovne
programe za izu€avanje i unapredivanje zivotnih vestina. Sledeca pitanja
su klju¢na:

- Sta su zapravo Zivotne vestine?
- Koje domene zivotnih vestina mozemo razlikovati?
- Kako se razvijaju Zivotne vestine?

- Kako zivotne vestine doprinose uspesnom ucenju i buducim
perspektivama?

- Kako se moze podrzati razvoj i obuka zivotnih vestina?

U ovom poglavlju, dva glavna okvira ¢e se koristiti kao vodeci koncepti u
priru¢niku za kategorizaciju i definisanje razlic¢itih Zivotnih vestina: okvir
Zivotnih vestina SZO (Svetske zdravstvene organizacije - WHO) i okvir
uc¢enja OECD-a (Organizacije za ekonomsku saradnju i razvoj).

Prvo ¢emo predstaviti razliCite domene zivotnih vestina, a zatim dati
kratak pregled kako se Zivotne vestine razvijaju kod dece. Fokus je
stavljen na pitanje kako zivotne vestine doprinose uspesnim akademskim
postignucima i buducim perspektivama u svetlu promenljivog drustva i
trzista rada. Dati su konkretni primeri za implementaciju zivotnih vestina
u kontekstu vrtic¢a i skole.
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2.1 Okvir SZO (WHO) i okvir uc¢enja OECD-a
Okvir zZivotnih vestina SZO (WHO)

Prema definiciji vestina Svetske zdravstvene organizacije, ,Zivotne vestine"
su one koje ¢e pojedincima trebati da bi uspeli tokom svog zivota (1994).
Ove Zivotne vestine se mogu podeliti u tri glavne dimenzije: drustvene,
kognitivne i emocionalne kompetencije (SZO, 2001).

EMOCIONALNE

samosvest

suocCavanje sa emocijama

suocCavanje sa stresom

DRUSTVENE

empatija

KOGNITIVNE

reSavanje problema

efikasna komunikacija donosenje odluka

vestine uspostavljanja
meduljudskih odnosa

kriticko misljenje

kreativno misljenje

Dijagram 1 Tri dimenzije zZivotnih vestina (Svetska zdravstvena organizacija, 2001)

Sve Zivotne vestine se preklapaju i najbolje se mogu podrzati koris¢enjem
holistickog pristupa. Nemoguce je uvezbati kognitivne vestine bez
fokusiranja na drustvene vestine i vestine samosvesti, a vestine regulacije
emocija ne mogu se uvezbati bez uzimanja u obzir socijalnih vestina

i tako dalje. Obrazovanje zivotnih vestina se progresivno razvija od
najranijeg uzrasta pa nadalje, pocCevsi od ulaska u Skolski sistem u vrti¢u
ili osnovnoj koli i traje do kraja obaveznog obrazovanja. Zivotne vestine
se ucCe tokom celog skolovanja dece koristeci ,spiralni* nastavni plani
program, Sto znaci da se ponavljaju svake skolske godine, ali svaki put

na sve sloZenijem nivou. Zivotne vestine se predaju u okviru odredenih
predmeta na interdisciplinaran nacin.

Okvir uéenja OECD-a 2030

Okvir uc¢enja OECD-a (OECD, 2018a) formulise dva centralna pitanja:
Koja znanja, vestine, stavovi i vrednosti ¢e trebati danasnjim ucenicima
da napreduju i oblikuju svoj svet? Kako nastavni sistemi mogu efikasno
razviti ova znanja, vestine, stavove i vrednosti?

U svetlu opsteg cilja blagostanja, OECD postavlja kao prioritet potrebu
»da budemo odgovorni i osnazeni, stavljajuci saradnju iznad podela, a
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odrzivost iznad kratkoro¢ne dobiti“ (OECD, 2018a) za svako dete koje
ulazi u skolu. U OECD okviru za uc¢enje, ove vestine su predstavljene

u ,kompasu za ucenje” (dijagram 2) koji ove kompetencije stavlja u
centar svog koncepta zivotnih vestina. Cilj okvira uc¢enja je sticanje
znanja, vestina, stavova i vrednosti koje su potrebne deci da prihvate
izazove sve nestabilnijeg, neizvesnijeg, slozenijeg i dvosmislenijeg

sveta. Cinedi to, OECD opisuje tri ,transformativne kompetencije* koje
pomazu u oblikovanju buduénosti: stvaranje nove vrednosti, pomirenje
tenzija i dilema i preuzimanje odgovornosti (OECD, 2018b). OECD

takode pominje tri oblasti ,temeljnih osnova“ sa ,osnovnim vestinama,
znanjem, stavovima i vrednostima koji su preduslovi za dalje ucenje.

Oni obezbeduju osnovu za razvoj podrske deci i transformativnih
kompetencija” (OECD, 2018c). Tri oblasti osnovnih temelja se sastoje od:
kognitivne osnove (ukljuc¢uju pismenost i racunanje na kojima se mogu
izgraditi digitalna pismenost i pismenost podataka), zdravstvene osnove
(ukljucuju fizicko i mentalno zdravlje i dobrobit) i drustvene i emocionalne
osnove (ukljuc¢uju moral i etiku). Obe oblasti (tj. transformativne
kompetencije i osnovne oshove) uklju¢uju elemente zivotnih vestina/
transverzalnih vestina koje su skupovi kompetencija koje su nezavisne od

specific¢nih predmeta.
_ad
,!f}Z;Q
4
-~ e,

/ N Blagostanj
Saradnja s vi$njacima, . ’ . 2030

nastavnicima, roditeljima / 2
zajednicama e ~a -

)

2

Dacko delovanje

B @))OECD

°

Dijagram 2 Okvir u¢enja (OECD, 2018)
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Zivotne veétine u Svajcarskom nastavnom planu i
programu

Zivotne vestine su deo centralnog elementa u okviru $vajcarskog
nastavnog plana i programa obaveznog obrazovanja (poznatog kao
,LP21%). Svajcarski nastavni plan i program je orijentisan na kompetencije,
pri ¢emu su Zivotne vestine pozicionirane kao neophodne transverzalne
vestine u tri glavne oblasti: licne kompetencije, socijalne kompetencije

i metodicke kompetencije (EDK, 2016). Sve tri oblasti su deo opsteg
razumevanja nastave i u¢enja, sa ciljem povezivanja i interakcije izmedu
predmetno specificnih i transverzalnih kompetencija.

2.2 Razlic¢iti domeni zivotnih vestina

Razliciti okviri koriste razliCite domene pomocu kojih klasifikuju zivotne
vestine. Pristup orijentisan na kompetencije za kategorizaciju zivotnih
vestina obicno se bira za obuku zivotnih vestina u okviru kurikuluma -
kako u vrti¢u, tako i u osnovnoj skoli. U zavisnosti od konteksta zemlje,
primer razli¢itih domena i njihovih nadleznosti moze izgledati otprilike

ovako:
Domen Vestine
Kognitivne > vestine reSavanja problema
kompetencije: > vestine kreativhog misljenja
> vestine kritiCkog misljenja
»> metakognitivne vestine
Drustvene » komunikative vestine
kompetencije: » vestine saradnje
» vestine meduljudskih odnosa
» empatija
Kompetencije » samoodgovornost
samosvesti: > vestine donoSenja odluka
» vestine samorefleksije
Kompetencije koje | » vestine noSenja sa emocijama
regulisu emocije: » noSenje sa stresom
» vestine reSavanja konflikta

Tabela 1 Domeni i vestine Zivotnih vestina
Posmatrano izbliza, postaje o¢igledno da se svi domeni i vestine koje su

gore pomenute mogu nadi u oba okvira, kao i u Svajcarskom nastavnom
planu i programu (kao primer).
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2.3 Razvijanje zivotnih vestina - vrednovanje
ve¢ postojeé¢ih kompetencija

Zivotne vestine deteta se razvijaju tokom vremena i zavise od njegovog
razvojnog uzrasta, njegovih mogucnosti, kao i od toga u kojoj meri ih
okruzenje stimulise (porodica, vrsnjacka grupa, atmosfera u razredu itd.).
Razvojna psihologija nudi Sirok spektar razli¢itih razvojnih teorija koje
stavljaju poseban fokus na razlicite domene Zivotnih vestina. Sledeca
tabela daje grubi pregled najistaknutijih razvojnih teorija.

Domen Teorija Autor

Kognitivni s> Theorija kognitivnog Zan Pijaze

razvoj razvoja

Drustveni » Teorija privrzenosti John Bowlby,

razvoj Mary Ainsworth
> Socijalno- Albert Bandura

konstruktivisticka
teorija ucenja

Razvoj » Teorija socio- Lav Vigotski
samosvesti kulturnog razvoja

» Psiho-socijalni razvoj Erik Erikson

» Psiho-seksualni Sigmund Frojd
razvoj
Razvoj koji » Emocionalni razvoj C.E. Izard Kampos & Baret
regulise L.A. Srouf

emocije

Tabela 2 Domeni zZivotnih vestina i vazne teorije u razvojnoj psihologiji

lako razlicite teorije ukazuju na prekretnice za razvoj zivotnih vestina kod
dece, individualni nivoi razvoja u razli¢itim domenima mogu znac¢ajno da
variraju u ucionici od 20 ili 25 dece. U svim slu¢ajevima, vaspita&/nastavnik
treba da identifikuje i proceni ove snage i vestine za svako dete. Kao

deo vizije programa zivotnih vestina usmerenog na individualne snage i
oblasti razvoja, povezivanje vec¢ postojecin kompetencija uc¢enika s ovim
kompetencijama u Skoli je sustinski element socijalno-konstruktivhog
razumevanja ucenja (Berner et al., 2018).
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U regionima s veoma raznolikom populacijom ucenika, s uc¢enicima
razliCitog etnic¢kog, kulturnog i jezickog porekla ili s u¢enicima koji su u
nepovoljnom socijalno-ekonomskom polozaju, skolski nastavni planovi
i programi za zivotne vestine trebalo bi jos vise da se fokusiraju na same
prednosti ovih okolnosti i kako da ih dalje razvijaju. Deca koja dolaze iz
manjina ili ranjivih grupa u drustvu su cesto u nepovoljnom polozaju
zbog svog etnic¢kog porekla i razlika u odnosu na drugu decu i zbog
ograni¢enog pristupa i redeg pohadanja skole (UNICEF, 2007a; UNICEF,
2007b; Surdu et al., 2011) .

Medutim, to ne znadi da ova deca krec¢u u skolu kao tabula raza bez
prethodno stecenih kompetencija i vestina (Veidinger, 2016). Naprotiyv,
deca koja odrastaju u socioekonomski ugrozenim situacijama cesto
moraju da doprinesu samom opstanku porodice, $to znaci da u skolski
sistem ulaze s kompetencijama i veStinama koje su stekli u neformalnom
obrazovnom okruzenju, u svojim porodicama, u grupama vrsnjaka, na
ulici itd.

Obrazovni sistem je taj koji ne uspeva da uoci, izmeri i vrednuje ove vec¢
postoje¢e kompetencije (Isto). Skole Eesto ne nude moguénosti u kojima
se ove vec postojece kompetencije i vestine mogu primeniti, testirati,
dalje razvijati i preneti na nacin da postanu korisne i prihva¢ene od strane
institucije i njenih zahteva. Ove postojec¢e kompetencije Cesto obuhvataju
opisane zivotne vestine, ali takode obuhvataju i Cisto predmetne
kompetencije kao sto su racunanje, vestine verbalne komunikacije
(prilikom prodaje stvari), tehni¢ke vestine (popravke, poljoprivredni radovi,
rukotvorine) i znanja o svom okruzenju (poljoprivredni radovi, vremenska
prognoza itd.). U Skolama deca s takvim, vec¢ postoje¢im ili unapred
steCenim kompetencijama, ne mogu da ih demonstriraju i dokazuju jer
se od njih ne trazi u Skolskim zadacima, testovima ili drugim oblicima
sumativnog ocenjivanja (Isto).

Ovo je takode razlog zasto deca Roma, Askalija ili Egipc¢ana (RAE) — kada
su smestena u mesovite grupe s decom vecinskog stanovnistva - mogu
brzo da postanu stigmatizovana (Isto). Stoga, skola ne samo da sluzi

za razvoj potrebnih kognitivnih zivotnih vestina kao sto su reSavanje
problema, kriticko razmisljanje ili veStine donosenja odluka, ve¢ takode
postaje vazan pokreta¢ u promovisanju empatije i emocionalne svesti,
kao i u obuc¢avanju vestine redavanja konflikata. Skola postaje mesto
inkluzije i podrske svima, bez obzira na njihovo socio-ekonomsko poreklo,
akademska dostignuca ili kulturno naslede.

Kako razvoj zivotnih vestina uti¢e na ucenje uopste, a posebno na
akademska postignuca?
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2.4 Kako zivotne vestine doprinose uc¢enju i
akademskim postignué¢ima

Evidentno je da uspeSan razvoj razliCitih zivotnih vestina dovodi ne samo
do povecanja Sansi za bolju perspektivu mladih ljudi, ve¢ i do pozitivhog
ponasanja u uc¢enju tokom skolovanja. Deca s razvijenijim zivotnim
vestinama imaju vece poverenje u sebe, mogu se lakse prilagoditi novim
situacijama, bolje saradivati s drugima i sagledavati sopstvene uspehe

i neuspehe na konstruktivniji nacin koji je orijentisan na rast. Nedavne
studije u Severnoj Makedoniji i na Kosovu i Metohiji takode su pokazale
da specifi¢ni programi zivotnih vestina uti¢u na nacin na koji deca vide
sebe i sopstvene kompetencije (Gjela et al., 2022; MCEC, 2022; Veidinger,
2023). Detaljniji opis ovih intervencija dat je u nastavku.

Osnovne informacije: uticaj programa zivotnih vestina
na ucenike i nastavnike

Nastavni program za unapredivanje zivotnih vestina u€enika je realizovan
u saradnji s institucijama za obuku nastavnika Severne Makedonije i
Kosova i Metohiji. Prateca studija je procenila uticaj promena u Zivotnim
vestinama ucenika i percepcije nastavnika o zivotnim vestinama i
stavovima njihovih uc¢enika.

Cilj projekta je bio da doprinese mirnoj koegzistenciji razlicitih etnickih
grupa u Severnoj Makedoniji i na Kosovu i Metohiji kroz ciljanu promociju
interdisciplinarnih kompetencija. Nastavni program, koji je razvijen s
partnerima i implementiran u Skolama, sastoji se od nastavnog materijala
o litnom razvoju za period od 5. do 8. razreda, priru¢nika za nastavnike

i obuke za nove stru¢njake u deljem obrazovanju. Istrazivanje osnovnih

i krajnjih istrazivanja vodeno je pitanjem: Kakav bi bio uticaj programa

i dobijanje kompetencija u zivotnim vestinama ucenika, kao i promena
stavova na nivou nastavnika?

Osnovna i krajnja studija zivotnih vestina na Kosovu i Metohiji i u Severnoj
Makedoniji sastojala se od kvantitativne i kvalitativhe ankete na nivou
ucenika i nastavnika. Ukupno 1.598 ucenika iz Severne Makedonije i sa
Kosova i Metohije uestvovalo je u kvantitativhom istrazivanju koristeci
Upitnik Zivotnih vestina za decu (LSKS). Od njih, 1.076 su kvalitativho
posmatrali i procenili njihovi nastavnici putem Skala za procenu zivotnih
vestina (LSAS). Svi nastavnici koji su u€estvovali su takode kvantitativno
intervjuisani o svojim stavovima, iskustvima i potrebama (n=229). U
Severnoj Makedoniji su takode obavljeni intervjui s fokus grupom od 60
nastavnika.
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Prilikom samoprocene svojih kompetencija, ucenici koji su ucestvovali
su uvideli korist pre svega u komunikaciji s drugima, reSavanju slozenih
problema i samostalnom radu. Takode su unapredili vestine reSavanja
sukoba. Ovi rezultati odgovaraju dubinskoj kvalitativnoj proceni
nastavnika. Sve u svemu, oni prijavljuju poboljsane zivotne vestine u
interakciji s drugima, reSavanju problema, inicijativi, reSavanju sukoba i
samostalnom radu. Prema rec¢ima nastavnika, kada se uporede polovi,
devojcCice su, u poredenju s deCacima, imale vise koristi u reSavanju
problema i preuzimanju inicijative.

Severnomakedonski rezultati su u skladu s onima na Kosovu i

Metohiji. Medutim, u samoocenjivanju ucenika, najznacajniji skok u
nivoima kompetencija se vidi u razvoju vestina reSavanja problema.

Ove samoprocene takode se poklapaju s kvalitativnim zapazanjima
nastavnika, koji poboljSanje interakcije i vestina reSavanja problema svojih
ucenika vide kao najznacajniju dobit od programa. Manje je verovatno

da ¢e ucenici izbegavati sukobe i pokazati hrabrost da bi pregovarali

o prihvatljivim resenjima. Pre svega, program je doprineo poboljsanju
komunikacije medu ucenicima.

95% ispitanih nastavnika prijavilo je ogroman napredak u u¢enju medu
svojim ucenicima, a 93% je preporucilo program svojim kolegama kako

bi se olaksala inkluzija i miran suzivot svih etniCkih grupa u Severnoj
Makedoniji i na Kosovu i Metohiji. U proceni njihovih Zivotnih vestina,
nastavnici koji su u€estvovali videli su uticaj na njihovu sposobnost da se
bolje nose s emocijama i saraduju s drugima. Program je takode doprineo
njihovim komunikativnim vestinama, iako su nastavnici u Severnoj
Makedoniji i na Kosovu i Metohiji prijavili potrebu da dodatno unaprede
svoje vestine upravljanja stresom i donoSenja odluka. Projekat PEACOCK
finansirao je Fond javne lutrije kantona Cirih. Partnerske institucije su

bili Univerzitet u Pristini i Kosovski obrazovni centar na Kosovu i Metohiji,
kao i Univerzitet u Skoplju i Makedonski centar za gradansko obrazovanje
u Severnoj Makedoniji. Zavrsna konferencija projekta odrzana je u
septembra 2022, na Pedagoskom fakultetu u Cirihu.
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Prema Centru za dete u razvoju Univerziteta Harvard (2023), najvaznije
vestine koje su deci potrebne da bi uspela u zivotu su one zivotne
vestine koje obuhvataju nekoliko domena (kao Sto je ranije navedeno). To
ukljucuje sledece vestine:

= Planiranje: biti u stanju da se naprave i sprovedu konkretni ciljevi i
planovi;

-  Fokus: sposobnost da se koncentriSete na ono Sto je vazno u
datom trenutku;

- Samokontrola: kontrola nacina na koji reagujemo ne samo na nase
emocije, vec i na stresne situacije;

= Svesnost: ne samo uocavanje ljudi i situacija oko nas, vec i
razumevanje kako se uklapamo;

- Fleksibilnost: sposobnost prilagodavanja promenljivim situacijama
(Centar za dete u razvoju Univerziteta Harvard, 2023).

Strucénjaci s Harvarda definisu: ,iako su to vestine koje deca (i odrasli)
uce tokom svog zivota, postoje dva vremenska perioda koja su posebno
vazna: rano detinjstvo (od 3 do 5 godina) i adolescencija/rani odrasli uzrast
(starost 13 do 26). Tokom ovih perioda mogucénosti, ucenje i koris¢enje
ovih vestina moze pomocdi deci da postignu uspeh” (Isto).

Istrazivaci s Harvarda se fokusiraju na specifiénu oblast u domenu
Zivotnih vestina: izvrdne funkcije. Izvréne funkcije su definisane kao skup
vestina koje se oslanjaju na tri vrste mozdanih funkcija: radnu memoriju,
mentalnu fleksibilnost i samokontrolu (Isto). Prema istrazivacima,
izvrsne funkcije doprinose razliCitim dimenzijama skolovanja i zivotnih
perspektiva uopste (Isto).

Skolsko postignuée: vestine izvréne funkcije pomazu deci da zapamte
i prate uputstva u vise koraka, izbegavaju ometanja, kontrolisSu ishitrene
reakcije, prilagodavaju se kada se pravila promene, istraju u reSavanju
probleme i upravljaju dugoronim zadacima. Za drustvo, ishod je bolje
obrazovano stanovnistvo sposobno da odgovori na izazove 21. veka.

Pozitivha ponasanja: izvrsne funkcije pomazu deci da razviju vestine u
timskom radu, vodstvu, donosenju odluka, postizanju ciljeva, kritickom
razmisljanju, prilagodljivosti i svesnosti sopstvenih emocija, kao i emocija
drugih. Za drustvo, ishod su stabilnije zajednice, smanjenje kriminala i
veca drustvena kohezija.
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Dobro zdravlje: vestine izvrSne funkcije pomazu ljudima da donesu
pozitivnije odluke o ishrani i veZzbanju; da se odupru pritiscima da

rizikuju (probaju drogu ili imaju nezasti¢eni seks); da budemo svesniji
bezbednosti za sebe i svoju decu. Imati dobru izvrsnu funkciju pokrece
nase bioloske sisteme i vestine suoCavanja da dobro reaguju na stres. Za
drustvo, ishod je zdravija populacija, produktivnija radna snaga i smanjeni
troSkovi zdravstvene zastite.

Uspesan rad: vestine izvrSne funkcije povecavaju nas potencijal za
ekonomski uspeh jer smo bolje organizovani, sposobniji da reSavamo
probleme koji zahtevaju planiranje i bolje pripremljeni da se prilagodimo
promenljivim okolnostima. Za drustvo, rezultat je vecdi prosperitet
zahvaljujudi inovativnoj, kompetentnoj i fleksibilnoj radnoj snazi.

Harvardski centar za razvoj deteta takode jasno identifikuje klju¢ne
faktore za sticanje ovih izvrsnih funkcija: kriti¢ni faktori u razvoju jake
osnove za ove sustinske vestine su odnosi dece, aktivnosti u kojima imaju
prilike da se angazuju i mesta u kojima Zive, uce i igraju se (Isto).

Kako se zivotne vestine mogu primeniti u okruzenju za poducavanje i
ucenje? Kako se moze integrisati u nastavni plan i program?

2.5 Implementacija u planovima i programima
vrti¢a i sSkola

Obrazovanje zivotnih vestina je ugradeno u sve skolske predmete i uvek
je povezano sa sadrzajem ucenja relevantnim za pojedinca na njegovom
trenutnom nivou razvoja (Weidinger et al., 2020): sadrzaj i zadaci u bilo
kom programu zivotnih vestina treba da budu usmereni na odgovarajuci
uzrast i razred. Tokom nastavnog plana i programa obaveznog skolovanja,
poducavanje zivotnih vestina postaje slozenije, pratedi slicne teme svake
godine i fokusirajucéi se na iste vestine tokom celog Skolovanja deteta
(Isto).

Tako se obrazovanje o zivotnim vesStinama gradi progresivno od
najranijeg uzrasta pa nadalje, pocevsi od ulaska u Skolski sistem u
vrticu ili osnovnoj skoli i traje do kraja obaveznog obrazovanja. Tokom
Skolskog zivota ucenika, vestine licnog razvoja se poducavaju uz pomoc
LSpiralnog plana i programa®: one se ponavljaju svake sSkolske godine,
ali svaki put na slozenijem nivou. Spiralni plan i program li€nog razvoja i
obrazovanja zZivotnih vestina moze se opisati kao pristup koji predstavlja
razli¢ite klju¢ne koncepte ucenja sa sve veéim nivoom slozenosti tokom
progresivnih skolskih godina.
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Potedkole

Majstorstvo

Revizija

Novi sadriaj

Dijagram 3 Spiralni nastavni plan i program prema J. Bruneru https://vvv.kindpng.com/
imgv/ JvobJh_bruners-spiral-curriculum-diagram-hd-png-dovnload/

Pratedi paradigmu pedagoga ranog detinjstva i psihologa DZzeroma
Brunera da se ,bilo koji predmet moze efikasno poducavati u nekom
intelektualnom obliku svakom detetu u bilo kojoj fazi razvoja“ (Bruner,
1960), spiralni nastavni plan i program je osnovni pedagoski princip
poducavanja i uCenja zivotnih vestina u nastavnim planovima i
programima vrti¢a i Skola. Informacije, teme i zadaci se uvode deci u
ranom uzrastu i stalno se ponovo uvode uz pojacavanje i nadogradnju.
Ovo ne samo da ¢e razviti vestine u razli¢itim zZivotnim vestinama, u
metodi adaptivhog ucenja, ve¢ ¢e znacenje i znacaj onoga sto se uci
takode postati sastavni deo programa. Ovaj spiralni nastavni plan

i program ukljuCuje ideje, principe i vrednosti znaCajne za ucenike
dok sazrevaju, ali i vrednosti od sustinskog znacaja za Sire drustvo.
Kroz spiralni nastavni plan i program, program takode prati pristup i
paradigmu dozivotnog ucenja (Weidinger et al., 2020).
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2.6 Primeri programa i materijala za
poducavanije i uc¢enje zivotnih vestina

Ovde su predstavljena dva specificna programa obuke Zivotnih vestina
koje su zajedno razvili neki od PALS partnera na razli¢itim jezicima. Svi ovi
materijali su dostupni za besplatno preuzimanje sa https:/ipe-udzbenici.
phzh.ch.

FACE - Porodice i deca u obrazovanju

Fokus zivotnih Sve vestine usebi » licne

vestina: 5> emocionalne,

» drustvene i

» kognitivhe kompetencije

Starosna grupa: | 4 -12 (sa posebnim fokusom na ukljucivanje roditelja
U procese ucenja dece)

Materijali: radne sveske za ucenike i prirucnike za nastavnike
Dostupno > Albanski > Makedonski
'na.sl'ededm > Arapski » Rumunski
jezicima. > Engleski > Srpski
> Madarski

Tabela 3 Nastavni materijal FACE - Porodice i deca u obrazovanju

Program FACE (Porodica i deca u obrazovanju; FACE — Family and
Children in Education) zivotnih vestina sastoji se od knjiga za decu koje
pocinju u vrti¢u i idu do 12 godina. Knjige su namenjene deci za rad, ali
sadrze i kratka uputstva za vaspitace/nastavnike. Knjiga pripada i detetu

i vaspitacu/nastavniku - to je knjiga za decu da unaprede svoje snage i
osecanja o sebi, i alat za planiranje i pripremu za vaspita¢e/nastavnike.
Vaspitaci/nastavnici mogu pronaci sedam poglavlja koja se bave razli¢itim
aspektima samokompetentnosti i zivotnih vestina za decu uzrasta od 4
do 12 godina. Po jedan zadatak u svakom poglavlju posvecéen je pozivanju
roditelja u vrti¢/skolu i zajedni¢kom radu sa deca. Svaki zadatak takode
uklju¢uje igre koje treba igrati ili poc¢eti kod kuce, a zavrsiti u vrticu/skoli.
Spisak i opis svih igara mogu se zasebno preuzeti u posebnoj knjizici.

Na kraju skolske godine, svaka FACE knjizica predvida ili zabavu (FACE

1), predstave dece (FACE 2) ili izloZbu svih proizvedenih radova (FACE 3)
koja ¢e biti organizovana zajedno s decom i roditeljima. Zavrsno poglavlje
svake FACE knjizice je prilika za razmisljanje o procesima ucenja i pruza
prostor za povratne informacije od roditelja i vaspitaca/nastavnika. Zadaci
se razlikuju po pedagoskim metodama i ukljuc¢uju uc¢enje zasnovano na
zadacima, kooperativno ucenje ili druge participativne metode. Vaspitac/
nastavnik ih takode moze prilagoditi prema potrebama grupe.



POGLAVLJE 2

Definisanje, razvoj i vezbanje zivotnih vestina

Sledi primer iz FACE 1, Tema 2 Moja grupa
(Weidinger et al., 2021)

Instrukcije za vaspita¢e/nastavnike:

" KORACI _

1. Deca sede u krugu. Vaspitacica ponovo
pokazuje sliku vrtica. Ponovo traZi od dece da
pogledaju sliku i saznaju $ta im se posebno
svida.

2.Vaspitacica prica deci $ta se danas igraju Anca
i Katalin. Pronadite pricu na sledecoj stranici.

3. Objasnjava da ¢e deca sama ,napraviti”
svoj vrtic. Deca mogu da se igraju ta Zele.
Dozvoljeno im je da pomeraju stolove i
stolice. Prekrivaci i klinovi se mogu koristiti
zaizgradnju necega. Nastavnik uvek dodeli

dvoje ili najvise Cetvoro dece na jedno mesto.

08 @

Zadatak:

Svoj zamisljeni vrti¢, gradite” tako Sto
Cete preurediti stolove i stolice. Igrate
se u,novom” vrticu.

Kako radite:

Sa celom grupom i po grupama.
Materijal:

muzika

stare posteljine, ¢ebad, klinovi itd.
kutije

=

Muzic¢ka zmija

Sva deca staju u red da formiraju dugacku
,Zmiju”. Cim poéne muzika, zmija pocinje
da se krece. Dete na prednjem delu zmije
pravi pokrete kao Sto su skakanje, puzan-
je, hodanje na prstima itd. Sva druga deca
imitiraju pokrete. Kada muzika prestane,
dete ispred ide na zadnji deo zmije i dolazi
na red sledece dete.

~

Pranje automobila

Ova igra se igra bez razgovora, vrlo tiho.
Grupa se postrojava, rame uz rame. Dete
na kraju reda je ,automobil” koji treba da
se oisti. Ono se krece niz liniju, okrenuto
ledima prema ostaloj deci koja predstav-
ljaju Cetke. Oni masiraju, maze, tapsu itd.
leda deteta. Udaranje, golicanje ili bilo
kakvi nasilni pokreti nisu dozvoljeni. Kada
se dode do drugog kraja, ,automobil” je
Cistina redu je sledece dete.
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Prica za Citanje naglas (Isto):

.
L
.
.

Danas, posle velikog raspusta, deca u vrti¢u Anka i Katalin
mogu da biraju ¢ega zele da se igraju. Anka se igra prodav-
nice s prijateljima Elenom, Jonelom i Konstantinom. Pro-
davnica je nova. Neka deca u vrti¢u su je napravila od starih
kartonskih kutija i veoma su ponosni na to, jer su sve sami
odradili.

Elena je prodavac, a Anka klijent. Ona igra majku kojoj je po-
trebna hrana za bebe. Dzonela glumi ¢erku. Ona sve vreme
place i Anka pokusava da je smiri. To oduzima dosta vreme-
na, a Konstantin, koji igra drugog klijenta u radnji, postaje
nestrpljiv. Hteo bi da plati i ode. Svi se odli¢no zabavljaju.

Katalin nesto gradi s Danijelom, Marijanom i Trajanom. Jo$
se nisu dogovorili Sta zele da naprave s blokom igracaka.
Danijel i Marijan Zele da podignu tvrdavu i odigraju bitku
s vitezovima i konjima, ali Katalin i Trajan bi radije napravili
trkacku stazu za automobile.

= L R R R R R -
s L o

30



POGLAVLJE 2

Definisanje, razvoj i vezbanje zivotnih vestina

Jo$§ jedan primer iz FACE 2, Tema 2 Moja ose¢anja — Domacdi
zadatak (Veidinger et al., 2021)

7~ 2-Domaci zadatak 5
\, mojaporodicajesrecnakada... 4

09

Zadatak: Koraci:
NapraVite tabelu o tome kakO se 1. Pogledajte tabelu_ P|taJte

vasa porodica oseca u razli¢itim razli¢ite ¢lanove porodice.
situacijama.

2. Zabelezite odgovore na listu
Kako radite: za odgovore.

Kod kuce ili na mirnom mestu
3. Hvala ljudima na odgovorima.

Materijal

brosura
olovke

Radni list za decu:

Moja porodica je ... kada ...

Moja jesreénakada. ..
Moja | je tuinakada. ..
Moia ~ jeljmakada...
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Li¢ni razvoj serije

Fokus zivotnih vestina: » samosvest

» emocionalne i sociajlne kompetencije
» reSavanje problema

» osiguranje kvaliteta zivota

» razvijanje buducih perspektiva

> li€¢lna bezbednost

» zdravi stilovi Zivota

Starosna grupa: 6-18

Materijali: priru¢nici za vaspitace/nastavnike

Dostupno na sledec¢im jezicima: | » Albanski

» Engleski

» Macedonski
> RumunskKi
» Srpski

Tabela 4 Nastavni materijali Li¢ni razvoj

Kako su organizovane razlic¢ite vestine?

U ovom programu licnog razvoja, Zzivotne vestine se poducavaju u nizu od
pet modula koji obuhvataju klju¢ne koncepte. Oni su:

Modul 1 ,Samospoznaja i poznavanje drugih” naglasava samospoznaju
i samoposStovanje, istrazivanje i samovrednovanje licnih
resursa, porodice kao vrednosti, odgovornosti, rodne uloge,
stereotipe, volontiranje i asertivnost, nekonfliktnost i nenasilna
komunikacija itd.

Modul 2 .Obezbedivanje kvaliteta Zivota" naglasava integritet, efikasno
upravljanje resursima, odgovornost za odrzivi razvoj, efektivno
samoupravljanje itd.

Modul 3 »Zdravi stilovi Zivota” usmeravaju ucenike o pitanjima vezanim
za fizicko i emocionalno zdravlje, zdravu ishranu, rodne uticaje
i suprotstavljanje porocima kao sto su droge, alkohol, pusenje
itd.

Module 4 | ,Dizajniranje licne karijere i razvoj preduzetnickog nacina
razmisljanja* fokusira se na razumevanje perspektiva za
karijeru iz perspektive trzista rada, planiranje karijere i
donosenje odluka o karijeri, preduzetnistvo kao opcija karijere,
itd.

Module 5 | ,Li¢na bezbednost” osposobljava u¢enike sa stavovima
i ponasanjima neophodnim da obezbede sopstvenu
bezbednost i bezbednost drugih.

Tabela 5 Pet modula u programu lichog razvoja
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Pratedi spiralni kurikulum, svaki priru¢nik u ovoj seriji koristi istu strukturu
modula i klju¢nih koncepata. Zadaci su rasporedeni tokom cele skolske
godine, sa Cetiri zadatka po modulu: ukratko, svaki priru¢nik se sastoji

od ukupno 20 zadataka. Teme i zadaci za decu ¢e se Cesto preklapati:
zadatak o zdravom nacinu zZivota moze se doticati i obezbedivanja
kvaliteta zivota i umetnosti samospoznaje; zadatak za stariju decu
usredsreden na opcije za karijeru takode ¢e se doticati samospoznaje

i obezbedivanja kvaliteta Zivota i tako dalje. Dakle, iako su zadaci
organizovani u pet modula, ne treba ih posmatrati kao potpuno odvojene.
Modularni pristup zahteva obrazovnu intervenciju koju karakterise
integracija znanja, vestina i stavova specifi¢nih za razvoj kompetencija.
Integrativni pristup se primenjuje u okviru svakog modula, kapitalizujuci
uspehe postignute u drugim skolskim predmetima ili drustvenom i
poznatom okruzenju ucenika.

Na ovaj nacin, kurs za li¢ni razvoj je usredsreden na razvoj kompetencija s
posebnim fokusom na vrednosti, stavove i dispozicije.

Razli¢iti moduli i zadaci u ovom priru¢niku rasporedeni su hronoloski i
savetujemo da se pridrzavate ovog redosleda kada ih poducavate jer se
time postepeno izgraduju razliCite zivotne vestine kroz klju¢ne koncepte
U pazljivo osmisljenom procesu.

Metode poducavanja i uCenja koje se koriste u ovom programu ukljucuju
i metode ucenja zasnovane na zadacima i kooperativhe metode ucenja.
Oba su zasnovana na kognitivno-konstruktivistickom pogledu na ucenje
gde ucenici konstruisu svoje znanje kroz samo-angazovanje s datim
zadatkom na individualnom nivou, razmenjuju svoje uvide u dijalogu s
partnerom ili malom grupom, a zatim dele svoje rezultate s razredom.
Ovaj princip ,razmisli — upari — podeli“ moze se naci u brojnim zadacima

i sam po sebi doprinosi razvoju drustvenih i kooperativnih vestina.
Samorefleksija o procesima ucenja i refleksija zajedno s drugima je vazan
deo licnog razvoja i moze se nadi u okviru razlicitih zadataka.
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Evo primera zadatka za razred 1, modul 1:
Samosvest i svest o drugima

IPE udzbenici (Weidinger (2021): Vodi¢ za nastavnike za li¢ni razvoj za 1.
razred. Online: https://ipe-tektbooks.phzh.ch/de/english/

Cilj zadatka:

Ucenici treba da shvate da su oni
jedinstveni i da su njihovi prijatelji
jedinstveni.

Potrebno vreme:
45 minuta

28
Drustvene postavke:
individualni rad;
grupni rad;
plenarna sednica
E
Priprema
Boje ili podloga za mastilo,
beli listovi papira

Modul 1:
Samospoznaja i
upoznavanje drugih

Zadatak 3
JA SAM JA,
TISITI

Opis lekcije

1. Aktivna igra, Budi moje ogledalo”: Dvoje dece stoje jedno naspram
drugog. Jedno dete pocinje da se krece (npr. pljesce rukamaiili lupa
nogama). Drugo dete mora da bude ogledalo i da radi istu stvar.
Tada prvo dete pravi drugadiji potez.,Ogledalo” mora da uradi isto.
Nakon nekoliko okreta, uitelj kaZe deci da zamene uloge. Sada je
drugo dete ogledalo.

2. Ucitelj zapocinje uvod: , Anka i Katalin su veoma posebna deca.
Oni mogu mnogo toga. Vole Zivotinje, vole Skolu, vole da se igraju
s drugom decom. Ali oni takode Zele da budu jedinstveni. Znate
li $ta znaci jedinstveno?”, U¢enici razgovaraju o tome $ta osobu
¢ini jedinstvenom. Nastavnik obja3njava zaSto su otisci prstiju
jedinstveni.

3. Deca sede u grupi od Cetvoro i prave otiske Saka na sredini bele
stranice.

4. Kada se listovi osuse, deca se vracaju u svoje klupe i stvaraju cvet od
svojih otiska.

5. Deca okace svoj cvet po sobi. Svi ih gledaju. Da li izgledaju isto? Da li
se razlikuju? Nastavnik vodi diskusiju.

6. Umirujuca igra,,Pisanje na ledima”: dvoje dece se igraju zajedno.
Jedan od njih sedi ispred drugog. Prvo dete poinje da crta nesto na
ledima drugog deteta (srce, krug, trougao itd.). Drugo dete mora da
pogodi 3ta je nacrtano. Zatim menjaju uloge.
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2.7 Aktivnosti za decu i nastavnike

Razmislite o svojim zivotnim vestinama

Vratite se na listu domena i kompetencija zivotnih vestina. U kojim ste
zivotnim vestinama najbolji? Koje aspekte biste zeleli da poboljsate?
Stavite ih u redosled (10 je najvisi broj). Uporedite svoje ideje s kolegom
koji vas poznaje i koga poznajete. Saslusajte njihova zapazanja o vasim
zivotnim vestinama i podelite svoja zapazanja o prednostima njihovih
zivotnih vestina. Ne zaboravite da budete ljubazni i pokazete postovanje.
Da li se vasa samopercepcija i percepcija vaseg kolege poklapaju? Ima li
razlika?

Razmislite o svom poducavanju

Od zivotnih vestina koje ste pogledali, na koje ste se vec fokusirali u svom
predavanju? Na koje biste se zeleli fokusirati u buduénosti? Dopunite
tabelu zivotnim vestinama i povezanim aktivnostima ili svojom idejom

o tome kako biste to mogli da naucite. Razmenite svoje ideje s drugom
osobom.

Fokus zivotnih vestina: Aktivnost u nastavi / Nova ideja

$ta je s decom koju poducavas?

Razmislite o deci kojoj trenutno predajete ili o razredu kom ste predavali
tokom poslednjeg vezbanja. Gde biste videli prednosti dece? Mozete

li se setiti konkretnih primera? Gde mozete videti oblasti poboljSanja?
Popunite tabelu i razgovarajte o njoj s partnerom.
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Vestina Jacina Oblasti za
napredak
Kognitivne » vestine reSavanja
kompetencije: problema

» vestine kreativhog
razmisljanja

» vestine kritickog

misljenja
> metakognitivne
vestine
Socijalne » komunikacione
kompetencije: vestine

> vestine saradnje

> vestine
meduljudskih
odnosa

> empatija

Kompetencije » samoodgovornost

samosvesti _ L.
» vestine donosenja

odluka

> vestine
samorefleksije

Kompetencije » suocavanje s
koje regulisu emocijama

emocije: . .
» suocavanje sa

stresom

> vestine reSavanja
sukoba

Tabela 6 Jacine dece i konkretni primeri

Oftkrijte potencijal zivotnih vestina u situacijama igre. °

Video 1:

Pogledajte dva video snimka $vajcarskog projekta ,Play Plus” na kraju _  Avanturana
. . . e . o Sumskom igralistu

ovog poglavlja. ZapiSite sve zivotne vestine koje se mogu unaprediti Vidi poglavije 2.8

tokom slobodne i kooperativne igre u prikazanim primerima.

Video 2:
IstraZianje okoline
kroz igru

Vidi poglavlje 2.8
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2.8 Video

° Video 1:

Avantura na sumskom igralistu

Dokazano je da igra napolju jac¢a fizicko, mentalno, emocionalno
i intelektualno zdravlje i pomaze deci da razviju nekoliko vaznih
vestina za zivot, kao Sto su radoznalost, kreativnost ili kriticko
misljenje.

https://www.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Abenteuer-Spielplatz-
Wald

(Forest Plaiground Adventure)

https://www.spielenplus.ch/english#Forest-Playground-Adventure

° Video 2:

IstraZianje okoline kroz igru

Igrajuci se deca ucCe da izrazavaju zelje i uoCavaju potrebe drugih:
Sta je dobro za mene? Sta drugima treba? Bez znanja, deca uce
vestine koje su vazne da se nose sa zivotom.

https:/mwww.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Lebenswelten-
spielerisch-erkunden
Playfully Exploring Surroundings

https://www.spielenplus.ch/english#Lebenswelten-spielerisch-
erkunden
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Kako je igra povezana sa zivotnim vestinama

Lena Damovska

Svetlana Lazi¢

Ivana Ignjatov Popovié¢

Natasha Stanojkovska-Trajkovska

'U'vod Alma Tasevska

Jovanka Uli¢

Aspekti ucenja u kontekstu zivotnih vestina pruzaju vezu izmedu
drustvenih, emocionalnih, kognitivnih i fizickih vestina. Uticaj svih njih je
bitan u svakoj razvojnoj fazi dece. Savremena pedagogija prati potrebe
dece razvijajuci odgovarajucu praksu sa razliCitim oblicima igre kako bi se
unapredile navedene vestine. Cini se da fokus na razvoj razli¢itih vestina
u vrti¢u uti¢e na raznolike aspekte u¢enja, ali i na razliCite aspekte licnosti
svakog deteta. Napori vaspita da obezbede stimulativno okruzenje i da
uvek prate koncept holistickog pedagoskog pristupa.

Glavna pitanja u ovom poglavlju koja treba da inspiriSu vaspitaCe u
vrti¢ima su:

- ZaSto su socio-emocionalne vestine vazne za decu?
- Kako mozemo unaprediti kognitivne vestine svakog deteta?

- Kako fizicke vestine utic¢u na holisticki razvoj dece?

Sadrzaj ovog poglavlja pisan je na teorijskoj osnovi i osmisljen je tako da
pruzi praktiC¢ne pristupe za njegovu implementaciju u vrti¢e i direktan
rad sa decom. Takode pruza podrsku SZO (WHO) okviru zivotnih vestina i
OECD okviru u¢enja u procesu obrade svesti o znacenju zivotnih vestina.
Prikazani aspekti ucenja usko su povezani sa tri kategorije kompetencija,
tj. ,transformativne kompetencije* koje se, kada se posmatraju zajedno,
bave rastu¢om potrebom mladih da budu inovativni, odgovorni i svesni:

—  Stvaranje nove vrednosti;
- Pomirenje tenzija i dilema;

—  Preuzimanje odgovornosti.
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Jedna od klju¢nih tacka je kako implementirati zivotne vestine i aspekte
ucenja u svakodnevni zivot deteta. Kljuc¢na veza izmedu zZivotnih vestina
i uCenja za decu izmedu 4 i 8 godina svakako je igra. Otvorena i vodena
igra (sa posebnim naglaskom na dramskoj igri) osnazuju decu da
efikasno komuniciraju. Pored toga, igre ih podsti¢u na kreativno i kriticko
razmisljanje kako bi donosili odluke koje vode ka reSavanju odredenih
problema, ¢ime se razvijaju vestine meduljudskih odnosa. Kada je rec

o igrama uloga ili dramskim igrama, pored svega navedenog, utvrdeno
je da su posebno pogodni za razvoj i motorickih vestina i osecaja za
prostorne odnose, kao i za razvoj samosvest i empatije kod ucesnika
(timski duh je vazan jer se cilj koji svima koristi moze posti¢i samo kada
svi igraju zajedno, bez takmicenja). Dete koje je samosvesno i empaticno
je ono koje ima kontrolu nad svojim emocijama i potencijalnim stresom.
Na taj nacin se postavljaju dobri temelji za buducdi razvoj demokratski
svesnog pojedinca.

3.1 Socio-emocionalne vestine

Zasto su socijalno-emocionalne vestine vazne za decu?

Deca su od malena socijalno kompetentna bica, spremna da odgovore
na dodir, glas i zvuk drugih osoba u njihovoj blizini. Kvalitet socio-
emocionalnih kontakata u ranom detinjstvu uti¢e na sposobnost
uspostavljanja kvalitetne komunikacije i socijalne interakcije sa drugim
ljudima tokom zivota. Sticanje kvalitetnih vestina i sposobnosti za razvoj
i podsticanje socio-emocionalnog ucenja u ranom detinjstvu znadi
imati priliku za stvaranje pozitivne slike o sebi, razvijanje pro-socijalnog
ponasanja i empatije, jaCanje samopouzdanja i socijalnih vestinag, ali i
posedovanje kompetencije i sposobnosti za prepoznavanje i imenovanje
emocija i osec¢anja kod sebe i kod drugih, njihovo razumevanje i
razlikovanje.

Pozitivan koncept o sebi

Razvoj i jaCanje pozitivne slike o sebi vazan je cilj obrazovanja.
Samospoznaja ili ,slika o sebi” podrazumeva percepciju koju dete stvara o
sebi, o sopstvenim sposobnostima i licnim karakteristikama, o sopstvenoj
vrednosti i odnosima sa drugima. Formira se kroz medusobna iskustva i
interakciju sa drugima, pre svega u sredini u kojoj dete zivi, raste i razvija
se, prvo sa roditeljima, a kasnije i sa vrSnjacima, vaspitacima, nastavnicima
i sl. Razvoj samospoznaje je u velikoj meri uslovljena uticajem svih drugih
lica i predmeta sa kojima ¢e dete imati priliku da dode u kontakt tokom
svog Zivota.



Samospoznaja podrazumeva posedovanje informacija koje se odnose

na nas sli¢no, situacije koje se deSavaju u neposrednom okruzenju a

koje su vezane za nas, promenljivu percepciju 0 nama samima. Zavisi od
uzrasta i promenjiva je, promenljiva kategorija koja se generalno odnosi
na ,fizicko ja“ — dakle, fiziCka reprezentacija nas samih (kako se nase telo
krece i komunicira sa drugim objektima) - i ,psiholosko ja“ - ili psiholosko
predstavljanje nas, nasih emocija i ponasanja).

FiziCko ja - fizicka reprezentacija sebe, sopstvenog tela, i kako se
krec¢e i komunicira sa drugim objektima;

Samospoznaja o ,fizickom ja" pocinje od malih nogu istrazivackim
aktivnostima, pre svega, otkrivanjem sopstvenog tela, moguénostima
koje imamo i sta mozemo da uradimo sa svojim rukama, stopalima i
prstima, da istrazimo prostore u kojima treba da otkrijemo granice naseg
Jfizickog ja“. U najranijem uzrastu, u senzomotornom stadijumu razvoja,
deca koriste sopstveno telo kako bi naucila vise o ,fiziCkoj samospoznaji*.

Od li¢nosti i prostora u kome ¢e dete imati priliku da stoji i kre¢e se i
komunicira sa drugima (u najSirem smislu reci) zavisi¢e kako ¢e deca
dozZivljavati sebe i koliko su stimulisana da izgrade pozitivan stav prema
sebi. na dnevnoj bazi. Razlikovanje od drugih je prva faza uocavanja
necijeg postojanja kao posebanog pojedinca. Postepeno, dete pocinje da
razlikuje predmete i razlike izmedu ljudi oko njega. To detetu omogucava
da lakse uocdi i dozivi sopstveno ,ja“ kao nesto stvarno, odvojeno od svega
ostalog oko sebe.

Jasno formirana slika o sebi podrazumeva i svest o sopstvenom rodnom
identitetu i postepeno formiranje jasne slike o svetu i prihvatanje
vrednosti koje se odnose i na pol deteta. Sredina u kojoj dete raste i razvija
se imace odlucujucu ulogu u formiranju ovih vrednosti.

Razvoj emocija kod dece odvija se postepeno, a emocije uvek ostavljaju
dubok utisak na odnose sa drugim ljudima oko sebe i na socio-kulturnu
sredinu u kojoj se dete krece, raste i razvija. Do druge godine od svakog
deteta se oCekuje da prepozna strah, bes, zadovoljstvo, ljubomoru i
privrzenost. Snaga i dubina emocija i nacin na koji se izrazavaju (pozitivho
ili negativno) su razli¢iti. Deca ¢e reagovati razli¢ito, od odusevljenja

do ravnodusnosti na potpuno istu pojavu ili situaciju. Kako god da to
manifestuju, oni se i dalje ponasaju potpuno iskreno i otvoreno.

Bas kao i odrasli, i deca izrazavaju svoja osecanja i emocije na razlicite
nacine.

Svako dete ima svoj nacin izrazavanja emocija i licnih iskustava.
Sposobnost razumevanja sopstvenih emocija pretpostavlja razvoj
osnovne emocionalne kulture, prepoznavanje i suoCavanje sa svojim
emocijama, njihovo deljenje sa bliskim ljudima i razvijanje osecéaja



odgovornosti za sopstvene emocije i iskustva, pre svega razvijanje
pozitivnog stava prema zivotu — postepeno gradenje autenti¢nog
kriterijuma za procenu i suoCavanje sa emocijama drugih oko nas.
Konstruktivan pristup u razumevanju i prihvatanju decjih emocija

od strane odraslih, razvijanje osecaja za bavljenje njima i postepeno
razvijanje samokontrole i uvazavanje njihovih emocija ili nacina njihovog
dozZivljavanja je znacajna pretpostavka za pravilan socio-emocionalni
razvoj deteta i njegove li¢nosti.

Pored emocija, ponasanje i vrednosti deteta su znacajan deo “psiholoskog
ja". Obrazovanje u ranom detinjstvu treba da podstakne stvaranje novih
demokratskih vrednosti medu decom. Nase ponasSanje obi¢no ukazuje

na to kako dozivljavamo stvari (kako nesto ose¢amo) i kako reagujemo.
Nasi stavovi i misljenja su, pre svega, verbalni izraz nasih uverenja. Dete se
ostvaruje kao liCnost sticanjem znanja, usvajanjem stavova i usvajanjem
vrednosti. U ranom uzrastu dete je vrednosno neformirana licnost,
otvorena za razli¢ite mogucnosti u procesu obrazovanja.

Postavljeni programski ciljevi u svim domenima razvoja su zapravo
vrednosti koje se sastoje od Zelje, truda i delovanja da se ostvare.
Pedagogija ranog detinjstva usmerena je na izgradnju i menjanje
vrednosnih ideala, ciljeva i modela kod dece. Od malih nogu deca treba
da imaju jasnu sliku o svojim vrednostima i o tome sta zele da postignu.
Koje vrednosti usvajamo u ranom detinjstvu? Ko utiCe na nas? Kako

da izgradimo sopstvene sisteme vrednosti? Koliko je to prihvatljivo

za sredinu u kojoj zivimo, rastemo i razvijamo se? Da li prihvatamo i
postujemo vrednosti drugih ljudi oko nas?

Odgovori na ova pitanja ne dovode do spoznaje potrebe za stalnim
jacanjem znanja, vestina i sposobnosti dece da postuju drugu decu i
njihove vrednosti, odnosno jacaju njihove interkulturalne kompetencije.
Deca koja su svesna sebe (svesna svojih vrednosti) spremna su da uce i
Zive sa drugom decom.

Sposobnost komunikacije u ranom detinjstvu je polazna tacka za
druzenje, igru i uCenje sa ,drugom* decom.

Vazne socijalne vestine, pored komunikacije (verbalne i neverbalne), su
sposobnost deljenja, saradnje i u¢es¢a u demokratskom okruzenju, koje
¢e generisati stvaranje novih demokratske vrednosti za decu u ranom
uzrastu. Kvalitet drustvene interakcije u ucionici pripremice decu za
aktivno ucesce u demokratskom drustvu.

Sposobnost pojedinca da bude odgovoran za sopstveno ponasanje i
da ucestvuje u stvaranju zajednickih vrednosti je karakteristika svakog
demokratskog drustva.



Zbog toga je priprema dece da budu produktivni gradani u novom
demokratskom drustvu znacajan zadatak obrazovanja u ranom
detinjstvu.

PonaSanje odraslih i njihova povratna informacija u svakodnevnim
aktivnostima sa decom 3salje jasnu poruku o prihvatljivim nacinima
ponasanja u obrazovnom okruzenju, odnosno promociji novih modela
vaspitaca i nastavnika koja ¢e Ziveti i raditi u drugoj polovini 21. veka.
Samopouzdanje u ranom detinjstvu samo je jedan aspekt
.Samospoznaje”. Predstavlja afektivnu reakciju, procenu sopstvene
vrednosti kao licnosti. Samopostovanje se obi¢no odnosi na nacin

na koji procenjujemo i sudimo sebe kao ljudska bi¢a. Sinonimi za
samopostovanje su samopercepcija, samoprihvatanje; samopostovanje
i svest 0 sopstvenoj vrednosti: samospoznaja je kognitivna struktura,
uverenje o tome ,ko si ti*.

Ponekad se samopouzdanje odnosi na aspekt samospoznaje (kada
cenimo sebe). Ono je u velikoj meri uslovljeno sociokulturnim
okruzenjem, vrednostima koje se u njemu neguju i licnim osobinama
dece i njihovim kompetencijama, sposobnostima i vesStinama. Kako
deca rastu, samospoznaja se neprestano dopunjuje novim dogadajima

i aktivnostima, razvijajuci se u razliCitim situacijama. Deca vremenom
jacaju samopouzdanje na osnovu licne procene sopstvenih dostignuca
u svakodnevnim aktivnostima kod kuce, u vrticu ili Skoli — tako stvaraju
pozitivnu sliku o sebe. Modeli koji imaju mo¢ uticaja i dalje su znacajni
Za njih, ali se vremmenom i razvojem identiteta dece jaca samopostovanje
i pozitivan odnos prema sebi kao licnosti — zasebnoj i drugacijoj od
drugih. Deca postepeno preuzimaju odgovornost za sopstvene postupke
i ponasanja i postaju svesna toga kako se drugi ophode prema njima i
kako vide sebe.

Empatija

Uporedo sa dozivljavanjem sopstvenih emocija, deca postaju osetljiva i na
osecanja drugih ljudi oko sebe. Sposobnost da se otkriju razlicite emocije
kod drugih ljudi, da se prihvati drugacija emocionalna perspektiva i da

se saoseca sa ,drugima” karakteristika je empati¢nog deteta. Empatija

se zapaza od ranog detinjstva i podrazumeva sposobnost: razumevanja
tudeg gledista, osetljivosti na tude emocije, otvorenosti i spremnosti da
se Cuje misljenje drugih ljudi i povecane tolerancije na stvari. Empatija ne
znaci izrazavanje simpatije, brige ili sazaljenja za drugu osobu. U ranom
detinjstvu to se prepoznaje u emocionalnom kontaktu u kome dete uziva
sa najblizim ljudima, pre svega majkom, a potom i vaspitacem i uciteljem.
Prvi pozitivni kontakti sa drugom decom su osnova za razvijanje empatije
i brige za druge. Deca sa tri ili Cetiri godine, u vaspitnom okruzenju u
vrticu, uvek su sebi najveca podrska. Kvalitet uspostavljene interakcije



dete-dete istovremeno koristi svoj deci u prevazilazenju stresa ili
smanjenju agresivnosti. Istovremeno, mogucnost izbora i donosenja
odluka jaca njihovu socio-emocionalnu osetljivost, odnosno razumevanje
sopstvenog ponasanja i razli¢ita uverenja o stvarima.

Empatija u ranom detinjstvu se takode moze tumaciti kao motivacija
za prosocijalno ponasanje. Odrasli treba da omoguce deci da uce iz
sopstvenih iskustava i da se nose sa posledicama sopstvenih izbora. Sa
odrastanjem, mogucnosti za razvoj empatije i altruistickog ponasanja u
Zivotu se uopsteno povecavaju.

Visedecenijske studije pokazale su da kognitivne vestine — percepcija,
paznja, pamcenje i logi¢ko rasudivanje — odreduju sposobnost pojedinca
za ucenje; prema Kanadskom institutu za poucavanje Okford-Learning.
com (Canadian tutoring company Oxfordlearning.com), one su vestine
koje ,,odvajaju dobre ucenike od osrednjih ucenika“. U sustini, kada su
kognitivne vestine jake, uCenje je brzo i lako. Nasuprot tome, kada su
kognitivne vestine slabe, u¢enje postaje izazov. Posto su kognitivhe
sposobnosti klju¢ne za Citanje, pisanje, matematiku i ucenje, one su
obicno slabo izrazene kod razvojnih poremecaja paznje, jezika, Citanja i
matematike, kao sto su ADHD, disleksija, diskalkulija i disgrafija.

Osnovne kognitivne vestine su:

Vizuelna » Fokusirana Senzorno Deduktivno
percepcija; paznja; pamcenje; rasudivanje;
Slusna » Odrziva Kratkoro¢no Induktivho
percepcija; paznja; pamcenje, rasudivanje.
Fonologko > Podeljena Radna
razumevanje; paznja. memorija,
Brzina Dugotrajno
razumevanja. pamecenje,

Vizuelna

memorija;

Slusna

memorija;

Podeljeno

pamcenje.

Osnovne kognitivne vestine
Osnovne kognitivne vestine definisane su kroz veliki broj istrazivanja i
teorija. Takode je moguce uskladiti teoriju i praksu, sa glavnim aspektima
prikazanim u tabeli ispod.



Teorija
kognitivhog
razvoja

Zan Pijaze
(Jean Piaget)

4

Senzomotorni stadijum (od rodenja do 2 godine)

N2

Predoperativna faza (2 do 7 godina)

g

Konkretna operativna faza (7 do 11 godina)

4

Formalna operativna faza (12 godina i vise)

Teorija
kognitivhog
razvoja

Vigotski

(JleB CeméHoBUMY
Bbirotckmm)

Uticaj koji kultura i jezik imaju na kognitivni razvoj
dece.

Uc&enici sa
potrebom za
dodatnom
obrazovnom
podrskom

» ucenici sa smetnjama u razvoju (ucenici sa
intelektualnim tesko¢ama,
ucenici sa autizmmom, ucenici sa oste¢enjem vida,

> ucenici sa oste¢enjem sluha, ucenici sa
motorickim smetnjama i teskim hroni¢nim
oboljenjima,

> ucenici sa govorno-jezickim problemima).

UcCenici sa poteSko¢ama:

» ucenici sa problemima u ponasanju il
emocionalnim problemima,

» ucenici sa specificnim tesko¢ama u ucenju
(disleksija, disgrafija, diskalkulija, dispraksija).

» Ucenici koji dolaze iz socijalno, kulturno i
materijalno uskracenih sredina,

» Ucenici bez roditeljskog starateljstva, Zrtve nasilja
u porodici, izbeglice.

» U posebnu grupu izdvojeni su i talentovani
ucenici.

Klasifikacija
prema riziku
iskljucivanja iz
redovnih skola

» Sasmetnjama u razvoju i invaliditetom
(specifi¢ni izazovi u razvoju);

» ,Razliciti” (po veri, etnickoj pripadnosti, starosti,
polu, drustvenoj klasi, itd.);

» Nadareni, natprosecno inteligentni;
> Hroni¢ni bolesnici;

> Beskucénici, obrazovno zapusteni;




Sa emocionalnim problemima i problemima u
ponasanju;

Iz marginalizovanih porodica/zajednica;

Koji ne govore/razumeju jezik nastave.

Vrsta i stepen
invaliditeta lica
u psihickom ili
fizickom razvoju

Osobe sa ostecenjem vida (slepe i slabovide);
Osobe sa ostecenjem sluha (nagluve i gluve);
Osobe sa smetnjama u glasu i govoru;
Osobe sa smetnjama u telesnom razvoju;

Osobe sa smetnjama u mentalnom razvoju
(blage, umerene, teske);

Osobe sa poremecajem iz autistickog spektra;
Osobe sa hroni¢nim bolestima; i

Osobe sa viSe vrsta invaliditeta — osobe sa
kombinovanim smetnjama u razvoju.

Ucenici sa
smetnjama u
razvoju skolskog
uzrasta mogu
se podeliti u dve
velike grupe

Uticaj koji kultura i jezik imaju na kognitivni razvoj
dece.

Ucenici sa blazim oblicima smetnji u razvoju:

=

>

>

S5

poremecaji govora i jezika;
teskoce u ucenju;
emocionalni disbalans;

blage intelektualne teskoce.

Uc&enici sa tezim oblicima smetnji u razvoju:

EY

>

>

poremecaji sluha;

smetnje u kretanju;

poremecaji vida, ukljucujuci slepilo;

gluvoca - slepilo;

gluvoca;

druge zdravstvene smetnje;

regresija;

traumatske povrede mozga;

poremecaj iz autistickog spektra;

umerena do teska intelektualna ometenost;

kombinovane smetnje.

Pregled teorije i istrazivanja kognitivnih vestina (komparativni pristup)

(Tasevska, 2023)




Poremecdaji artikulacije pokazuju varijabilnost u odnosu na stepen
intelektualne ometenosti, odnosno ako je stepen intelektualne
ometenosti veci, uCestalost poremecaja artikulacije kod dece sa
intelektualnim tesko¢ama je takode veca. Konkretni primeri i predlozi za
jacanje razlicitih kognitivnih vestina sa stanovista inkluzivhog obrazovanja
dati su u Poglavlju 7 ovog prirucnika.

Razvoj deteta, posebno do navrsene tre¢e godine zivota, u potpunosti
odgovara bioloskim impulsima koji su relevantni za odredeni uzrast, ali
i interakciji koja postoji izmedu odraslih osoba koje se brinu o njemu.
Primanje utisaka iz okruzenja putem Cula, njihova prerada i organizacija
¢ini slozenu psihicku funkciju poznatu pod imenom opazanje, kojom se
sjedinjuju osecaji i iskustvo (Vojvodic, 2016). Opazaj je polazna osnova
na koju se nadovezuje manipulisanje predmetima radi upoznavanja
zvukova, pokreta, mirisa, ukusa, ponasanja predmeta i brojnih drugih
karakteristika.

U kontekstu promisljanja koje je tema ovog poglavlja, vazno je napraviti
razliku izmnedu rasta i razvoja. Rast se odnosi na promenu kvantiteta i
predstavlja fizicki uocljivu promenu veliCine i izgleda deteta, dok razvoj
ima kvalitativnhu komponentu i nije vidljiv ali se primecuje u ponasanju
deteta, njegovim sposobnostima i slozenosti pokreta koje je u stanju da
izvede. Posto se kriti¢ni periodi za nastanak sposobnosti u velikoj meri
poklapaju sa stimulacijom koja dolazi iz okoline, moze se reci da su rast i
razvoj medusobno zavisni. To odgovara zaklju¢cima razvojnih neurologa
da je mozak drustveni organ koji se razvija tokom zivota (Siegel & Payne-
Bryston, 2014). Razvoj krupne motorike u prve dve godine zivota deteta
govori o tome da se ono za to vreme bori sa brojnim izazovima rasta i
razvoja, pada, ustaje, puzi, staje na svoje noge i neumorno i sa radosc¢u
nastavlja dalje (Secret Life of Babies, 2014). Bitnu prekretnicu u Zivotu i
nacinu postojanja deteta Cini ovladavanje uspravnim stavom i hodom.
Pre nego $to nauci da hoda, ceo Zivot deteta odvija se u njegovoj
telesnosti. ,Ovladavanje hodom omogucava otkrivanje objektivnog
prostora i odnosa koji u njemu vladaju. Dete pocinje da dozivljava sebe,
odnosno svoje telo kao ,predmet medu drugim predmetima“, sto vodi
daljem oslobadanju misaonih procesa i daljoj decentralizaciji misljenja“
(ISpanovi¢-Radojkovic, 1986, str.75).

Dete pocinje da dozivljava sebe, odnosno svoje telo kao ,predmet medu
drugim objektima“, sto dovodi do daljeg oslobadanja misaonih procesa i
dalje decentralizacije misljenja“ (ISpanovi¢-Radojkovic, 1986, str. 75). lako
izgleda kao jedno te isto, razvoj jeste viseslojan i slozen proces. Obuhvata
fizicki, motoricki, senzomotorni (psihicki) i (socio- emocionalni) razvoj
(Cuturi¢, 1993).



Svaki izrazava svoje specific¢nosti, pa je u objasnjenju ukupnog razvoja
deteta potrebno prikazati pojedinacne aspekte, karakteristike, ocene i
odstupanja.

Ogleda se u stepenu razvijenosti tela Umanjen ili uvec¢an
i organizma. Podlozan je opsezima telesni razvoj
koji odgovaraju deci odredenog sa tendencijom
uzrasta. Pokazuje odstupanja u naprednog ili
5 pozitivnom i u negativhom smeru. usporenog razvoja;
E Procena fizickog razvoja: Zaostajanje u
i . . pokretima koji su
o= » Telesni razvoj odgovara uzrastu AN
=< ) uobicajeni za dete
0 deteta;
‘N odredenog uzrasta;
L. »> Novorodence, odojce i dete - R
< ) = Spoljni znaci koji
vrsi radnje na osnovu kojih se .
ST . ukazuju da se dete
procenjuje fiziCka zrelost; .
ne oseca dobro.
> Spoljni znaci koji ukazuju da je
dete zdravo.
Ogleda se u pokretljivosti tela. Mlohavo drzanje
Povezuje se sa krupnom motorikom glave;
(hodanje, trcanje, sedenje, okretanje, . L
: : . Asimetricnost
hvatanje, bacanje...) Tesno je ) iy
o . u pokretima i/ili
povezan sa psihickim razvojem . v .
izostanak zivosti;
deteta, posebno u prve dve
godine. Podlozan je opsezima koji Usporenost u
odgovaraju deci odredenog uzrasta. razvoju sedenja;
PlokaZUJe odstupaDnJaby uzltaznomkl . Nemoguénost
- sflaznom smerul. a bl Nastac pokre hodanja ili otezano
) koji dete izvodi, potrebno je prvo :
> i . hodanje.
N da nastanu senzomotoricki nervni
= nadrazaji kojima odgovore daje
% akcija centralnog nervnog sistema
'g koji prima nadrazaje.
g Procena motori¢kog razvoja:
» Drzanje glave ¢vrsto bez klimanja
(posle 3. meseca);
» Simetricnost pokreta ruku, nogu,
Zivahnost pokreta tokom perioda
budnosti;
»> Samostalno sedenje (posle 7.
meseca);
»> Hodanje bez pridrzavanja (posle
15. meseca).




Senzomotorni (psihi¢ki) razvoj

Predstavlja sav intelektualni i
saznajni razvoj koji se dogada u prve
tri godine Zivota. Tesno je povezan
sa fizickim i motornim razvojem

i ukazuje na tesnu povezanost

¢ula i pokreta, posebno vida i

ruke (senzo-motorni razvoj). Zbog
brojnosti informacija koje dete
ranog uzrasta dobija putem vida kao
i zbog znacaja koje ¢ulo vida ima

na celokupni razvoj deteta, smatra
se da ono vrsi funkciju senzorne
inteligencije.

Procena senzomotornog razvoja:

» Po rodenju dete reaguje na
svetlost i na promenu osvetljenja.
Osmehuje se kada ga greju
svetlosne lampe;

» - Nakratko prati predmete koji
stoje i koji se kre¢u (u prvom
mesecu Zivota);

» - Vizuelna percepcija utice na
vestinu rukovanja predmetima,
pa se neretko govori o vizuelno-
motornoj percepciji;

» = UCenje putem slucajnih
aktivnosti a potom njihovo
uvezbavanje (psihicki razvoj);

» - Postojanje mentalne slike
predmeta (psihicki razvoj);

» » Uopstavanje delovanja i razvoj
ucenja putem uvidanja (psihicki
razvoj).

Nedovoljni razvoj
oka (slabovidost ili
slepilo);

Usporen motorni
razvoj, odnosno
rukovanje;

Usporen psihicki
razvoj i delovanje sa
ciljem ovladavanja
sredine u kojoj se
nalazi;

Duze prisustvo
refleksa (hvatanje,
grljenje, refleks
Babinskog).




Javlja se iskljucivo usled potrebe
¢oveka za komunikacijom i razmenom.
Ogleda se preko govora i drustvenosti
jer dete kroz sposobnost da
komunicira ukazuje na svoje potrebe

i ostvaruje potrebu za drustvenoscu.
Bogatstvo govora je u tesnoj vezi

sa inteligencijom i razvojem sluha.

Nedovoljni razvoj
sluha (nagluvost ili
gluvoca);

Izostanak pojave
reCenica posle 3.
godine;

§ Drustvenost je u tesnoj vezi sa Poremeéaji u

E razvojem emocija koje se javljaju u lzgleelt] (kOJe'tr_eba
‘E njegovom odnosu sa okolinom, ali i sa o.d.mah prov?rm., u
® ¢ulnim razvojem. cilju pronalazenja

g uzroka);

'g Procena socioemocionalnog razvoja: )

£ > Dete iz spektra

g > Vizuelni i zvuéni nadrazaji se autizma (kontekst
'g kombinuju u jedan stimulus na drustvenosti);

1] koji dete reaguje okretanjem glave

> Okruzenje koje ne
podstic¢e u dovoljnoj
meri emocionalni i
¢ulno-perceptivni
razvoj.

prema izvoru;

» Upotreba govora u cilju
komunikacije u skladu sa uzrastom;

> Ispoljavanje emocija u skladu
sa situacijom i na osnovu ¢ulne
prijemcivosti.

Detetov opsti razvoj

Refleksno sazrevanje i uspostavljanje ravnoteznih reakcija ,omogucavaju
detetu da savlada sloZzenije motoricke aktivnosti i vestine, uz znacajno
povecanje ravnoteze i koordinacije tokom njihovog izvodenja* (Nikoli¢,
2012). Motoric¢ki razvoj je uglavnom spontan. Medutim, okruzenje ima
znacajan uticaj na podsticanje njegovog vezbanja i usavrsavanja u cilju
uspesnijeg, potpunijeg i samostalnijeg izvodenja.

Koris¢enjem drame u ucenju dece, ukljuCivanjem u proces kreiranja igre
ili samo koris¢enjem te forme kao igre — osim sto omoguc¢avamo deci da
steknu samospoznaju kroz upoznavanje sveta oko sebe i svog polozaja u
njemu — omoguc¢avamo da prihvate odgovornost za svoje postupke.



POGLAVLJE 3

Kako je igra povezana sa zivotnim vestinama

Prvi oblik komunikacije dece sa okolinom je sama igra. Kroz igru dete
angazuje sve svoje sposobnosti. Dok se igraju, istrazuju, otkrivaju i
upoznaju svet oko sebe, komuniciraju i reSavaju moguce probleme. Stoga
igra ima ,specificnu ulogu u ljudskoj ontogenezi” (Duran, 2003, str. 23). A
ako igri damo ozbiljniju formu, ona postaje dramaska igra koju mozemo
smatrati odrazom:

,Ce0 ljudski repertoar za prenosenje poruka: reci,
gestikulacije, izraza lica, drzanja tela, brzog, teskog i
lakog disanja, stilizovanih pokreta, propisanog ¢utanja
itd. (...) mozemo reci da ovde susre¢emo spoj verbalnih i
neverbalnih simboli¢kih radnji”

(Duran 2003:127).

Postavlja se pitanje — na koje aspekte decjeg razvoja utice dobro
osmisljen proces stvaranja igre? Odgovor se moze nacdi u svim glagolima
koje koristimo da opiSemo stvaranje igre: izmisliti, dizajnirati, napraviti,
nacrtati, seckati, zalepiti, pribliziti, udaljiti se, osvetliti, podici, spustiti,
pomeriti, uporediti, brojati, okruziti, izgovarati, pevati, slusati, pokazati,
nagnuti, pomocdi, Cekati, podrzati, itd. Koris¢enjem i demonstriranjem

svih navedenih radnji (i mnogih drugih), deca aktiviraju i svoje mentalne i
fizicke funkcije. Tako se dramska igra javlja kao sloZzena, multifunkcionalna
delatnost. Kroz to se angazuju motoricke, senzorne, afektivne, socijalne,
kognitivne i konativne sposobnosti deteta.
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Lutkarska predstava

Uz pomoc¢ lutke dete lakse sti¢e znanja, izrazava i dozivljava svoje strahove
i dileme i upoznaje svet oko sebe. Koris¢enjem lutke u komunikaciji sa
okolinom, dete se oseca sigurnije, jer lutka deluje kao neka vrsta §tita. Sa
lutkom se dete krece, a postepenim savladavanjem pokreta dete stice
samopouzdanje i postaje samostalnije.

Edo Majaron, lutkar i profesor na Pedagoskom fakultetu u LJubljani,

u svojoj knjizi Vera u lutku (2014) naglasava da igre pokreta (npr. igre
loptom ili igre u vodi) ¢esto kod vrinjaka izazivaju takmic¢arski duh, sto
kod neke dece moze izazvati stres i sumnju u sebe zbog eventualnog
neuspeha. S druge strane, animiranje scenske lutke kod dece podstice
kreativnost i timski duh, jer svi imaju isti cilj — izvesti predstavu.

Najjednostavnije predstave u vrticu prave se upravo s najjednostavnijim
lutkama - onim na prsti¢ima. Prstic¢ postaje lik ako se samo na njega
nacrta lice, stavi ping-pong loptica ili se sasije specijalni kostim.

Fotografija prikazuju lutkarsku predstavu (Visoka Skola strukovnih studija za obrazovanje
vaspitac¢a Novi Sad [VSSSOV NS))



Slede¢e medu lutkama lakim za izradu i jednostavnim za animiranje jesu
lutke za stono pozoriste. Mogu se napraviti od kolaz papira ili kartona na
koji je pricvrscen stap (koji ¢e sluziti za njegovo animiranje), a sama scena
moze biti obi¢an sto, sanduk kojim se postavlja scenografija ili bilokoja
ravna povrdina. Za stepen ozbiljnije su lutke koje se navla¢e na ruku
(¢arapko/"ginjol") i lutke napravljene oblikovanjem predmeta (a Cesto i
plasti¢na boca koja telu lutke daje cilindri¢ni oblik). Lutke koje se prave od
varjace mogu postati slozene za animiranje ako im se dodaju ruke. Da bi
dobro animirao ove lutke, dete mora da ima dobru sinhronizaciju pokreta,
Sto ih ¢ini pogodnijim za stariju grupu ili za predskolce. Ove vestina

¢e kasnije pomocdi deci u slobodnoj igri, kada se na primer upustaju u
mastovitu igru sa drvenom farmom i malim figurama.

Fotografije prikazuju igre maste
(Buirki, 2022)
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Pozoriste senki je poseban oblik lutkarstva upravo zbog lepote scenskog
izraza. Prilikom izrade plosnih lutaka (lutaka—senka), ali i prilikom
njihovog animiranja (narocito ako je neki deo figurice napravljen da

bude pokretljiv), deca razvijaju finu motoriku Sake, ali i motoriku cele
ruke, od Sake do ramena. U predstavama pozorista senki animatori su
sakriveni iza belog ekran. Upravo je to razlog zasto je ovaj medij (kao i svi
oblici lutkarskih predstava u kojima su animatori sakriveni paravanom)
posebno pogodan za decu koja imaju problema sa javnim nastupom,
koja su stidljiva ili imaju poteskoca u govoru. Sama Cinjenica da ucestvuju
u predstavi, ali nisu izlozeni pogledima gledalaca, omogucava im da se
oslobode.

Fotografija prikazuje pozoriste senki (VSSSOV NS)



Klasi¢na predstava

Termin klasi¢na predstava (koja se ¢esto naziva jednostavno ‘Skolska
predstava’) se u ovom slucaju koristi da istakne predstavu u kojoj se deca
glumci pojavljuju na sceni (oni igraju uloge ‘uzivo’ - termin E. Majaron)

u poredenju sa onima u kojima je lutka u prvom planu. Cinjenica koju
Majaron dobro primecuje jeste da je kod ovog oblika scenskog izrazavanja
ego pojedinca (glumca) u prvom planu. Zbog toga smatra da klasi¢na
predstava favorizuje decu kojoj je potrebno vodstvo u grupi, dok su
druga — povucenija deca - potisnuta. Medutim, u praksi se pokazalo da
su klasi¢ne predstave opsti format koji se koristi za ,,zavrsne” predstave,
odnosno kada deca napustaju vrti¢ i spremaju se za skolu. U takvim
momenta, svakom detetu iz grupe je drago sto ima bar neku ulogu u
predstavi. Ove klasi¢ne predstave po svojoj strukturi pruzaju Sirok spektar
idejnih resenja koja aktiviraju sve potencijale kod dece.

Sagledano s aspekta psiho-fizickog razvoja deteta, klasi¢na predstava je
idealna za: poimanje prostornih odnosa medu ucesnicima; razvoj pokreta
(pogotovo ako je uklju¢ena i plesna koreografija) pri ¢emu se posebno
razvija osecaj za pojmove levo — desno, napred — nazad, dijagonala;
gestikulacija i mimika koje, za razliku od lutkarske predstave, u ovom
obliku dolaze do punog izrazaja.

Pantomima

Sa stanovista komunikacije, pantomima je oblik neverbalne komunikacije
i ubraja se u kineziCke znake. Ako je sagledamo s umetnic¢kog aspekta, to
je stilizovana i dramatizovana neverbalna komunikacija koja se najcesce
vezuje za balet. Njen znacaj u primeni u de¢jem vrticu jeste u tome sto se
pomocu nje kod dece podstic¢e osvescivanje tela. Moze se koristiti u obliku
obi¢ne dnevne igre — npr. igra ogledala (kada imitiramo pokrete osobe
naspram nas) ili kada pantomimom pokusavamo da docaramo pokrete
odredenih zivotinja, objasnimo neka zanimanja, nazive knjiga ili filmova,
ukazemo na emocije ili psihi¢ka stanja. Da bi fokus gledalaca bio samo

na izvodenju, glumci (deca) su obicno obuceni u crne trikoe kako biim se
individualnost sasvim podredila izrazu kroz gest i mimiku.

Prednosti pantomime su vidljive kod dece koja se teze verbalno
izrazavaju, a kroz pantomimu pronalaze drugaciju mogucénost da se
izraze. Opsti ciljevi za upotrebu pantomime u decjem vrti¢u mogu

biti, kao i u svakom drugom obliku dramskog stvaralastva — razvijanje
imaginacije, upoznavanje sopstvenih mogucnosti (Sta sve moze telo

da uradi), podsticanje decje kreativnosti i podsticanje opazanja detalja
(promene pokreta drugih ljudi, ali i njihovih emocija (facijalna ekspresija).
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Ipak, mozda najbitnija stavka koju kroz pantomimu deca spoznaju na
posredan nacin jeste — kako je onima koji imaju poteskoce u govoru
izazvane poremecajima sluha ili razlicitim nepravilnostima govornog
aparata. Upravo je pantomima jedan od nacina da se prihvate razli¢itosti i
da se razvija tolerancija prema drugim nacinima komunikacije, a ne samo
verbalnoj.

Igre maste i igre uloga:

Kroz igre maste, deca koriste predmete ili igraCke i pretvaraju se da su
nesto drugo (npr. kartonska kutija moze predstavljati automobil ili drveni
Stap moze biti telefon).

U igri uloga, drustvenoj igri ili sociodramatskoj igri deca se pretvaraju da
su drugi ljudi ili imaju druge uloge nego u stvarnom zivotu. Oni stupaju
u interakciju sa drugom decom u razliCitim drustvenim kontekstima i
pokazuju druge oblike ponasanja.

Uz mogucénost razvijanja ovih vrsta igre, deca mogu ste¢i kompetencije

kao sto su imitacija i masta. Interakcijom sa drugima, oni mogu poboljsati
empatiju, komunikaciju i saradnju.

S,

T,

Video ,Projekat cirkuske igre” pokazuje prakti¢an primer kako da ohrabrite decu u igri
maste i igri uloga www.spielenplus.ch/english

Vidi poglavlje 3.4



POGLAVLJE 3

Kako je igra povezana sa zivotnim vestinama

Ciljne Potreban Efekat / Prednosti /
grupe / materijal rezultat izazovi
uzrast
Lutke na 2 -4 godine | » Boje Smanjenje Lako za
prstima Pogodno 5 ping-pong agresije |zr§du P
) . . . . animaciju
i za stariju loptice Fina motorika
decu » materijal za | Kreativnost
sivenje ReSavanje
> (zaizradu problema
‘kostima’)
Stono 4-10 » Kartonske Fina motorika Lako za
lutkarsko . rolne - izradu i
. godina Osecaj za prostor T
pozoriste - . . animiciju
» Kolaz papir | i medusobne
5 Kutija odnose u njemu
Kreativhost
- sto
. Demokrati¢nost
» drveni
Stapidi
Lutka od Od 6 5> Carape, Angazovana Zahteva
c¢arapa godina pa materijal je cela ruka do dodatno
navise za Sivenje ramena fizicko
(kostim za Kreativhost angazovanje
lutku)
- Potreba za
Osecaj za
. posebnom
prostor i ; iy
kreativnoscéu
medusobne
odnose u njemu
Pozoriste Od 6 » Pastel Fine motoricke | Zahteva
senki godina pa papir vestine dodatno
navise . L fizicko
> Tanji Osecaj za angasovanie
karton prostor i 9 J
medusobne Potreba za
> reflektor
odnose posebnom
» Stap za . kreativnoscu
lutku u njemu
. Pogodno
Kreativnhost
> belo za decu
platno na Demokrati¢nost | koja imaju
ramu Osecaj kretanja prc?blem
u ograni¢enom sajivnlm
prostoru nastupom,
ako su
stidljiva
ili imaju
poteskoca u
govoru
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Klasi¢na Od 4 > Kostimi Razumevanje Zahteva
predstava god.lvne pa » scenografija prostorr?og olloglatno
navise odnosa izmedu | fizicko
ucesnika angazovanje
Razvoj pokreta Potreba za
Gestikulacija i posepnorp,
. kreativnoscu
mimika u ovom
obliku dolaze do
punog izrazaja
Kreativnost
Demokrati¢nost
Pantomima | Od5godina | » Specijalni Podstice svest Zahteva do-
pa navise kostim il dece o tely, datno fizicko
samo crni izrazavanje angazovanje
e ggstgm ! Potreba za
mimikom,
L posebnom
razvijanje : "
. kreativnoscu
masta, svest
0 sopstvenim Dobro za
mogucnostima, | decu koja se
ispoljavanje tesko verbal-
emocija, no izraZavaju.
prl?ygtta rye Dete moze
raziicrtost! da razume
LrTZVUathe i osobe sa po-
%eran nost, tesko¢ama u
odnos prema govoru
drugim
nacinima
komunikacije,
ne samo
verbalnim
Igre maste Od 3 godine | » Nestruktu- | Podstice mastu | U okviru
pa navise riran Kreativnost slobodng ili
materijal vodene igre,
.., . | Empatija itaci
> » Specijalni rerpna ﬂiru im \ﬁzptaa
kostim P g gu
ulogama, pomoci
osonama deci da
i igre uloga Od 45 (takode razviju svoje
godine pa grupama), vestine igre
navise komunikacija i interakcije
u okviru ovih
vrsta igre

Razliciti oblici dramske igre




Kako isti¢e Ida Hamre u svom tekstu Estetski i socijalni aspekti pozorisne
animacije (2010), ,kontakt s umetnickim procesima omogucava
pojedincu da nauci kako da nesto zamisli i da se usudi da eksperimentise
i koristi mastu” (Hamre, 2010). Dakle, kada govorimo o primeni dramske
umetnosti u vrti¢u i njenom uticaju na decji razvoj, najbitnije je istaci njen
pozitivni efekat na duhovni i fiziCki razvoj pojedinca. | klasi¢na i lutkarska
predstava, kao i pantomima (upotrebljena samostalno ili uklopljena u
klasi€nu predstavu), podsti¢u razvoj: estetskih osec¢anja, emocija, empatije
i kritiCkog rasudivanja, ali i krupne i fine motorike. Rad na predstavi
podstice timski duh unutar grupe, ali i samopouzdanje pojedinca
(deteta).

Da bi smo omogudili uravnotezen intelektualni, emocionalni, fizicki

i psihi¢ki razvoj dece, ali i drustva u celini, neophodno je uvodenje

svih umetnickih oblasti u obrazovni proces. Zahvaljujuci umetnickom
stvaralastvu jaca ne samo kognitivni razvoj, vec se sticu i vestine vazne za
Zivot. Danas svi oblici umetnosti, u vecini kultura, postaju integralni deo
Zivota i obrazovanja (UNESCO, 2012).

Dete, neoptereceno razli¢itim informacijama i nauc¢enim znanjima,
percipira svet uronjen u siroki spektar nijansi oblika, boja, mirisa, ukusa,
taktilnih i svih ostalih senzornih nadrazaja. Upravo iz tih razloga, dete
svakodnevno dozivljava svet mnogo sadrzajnije, celovitije i bogatije nego
odrasle osobe, do nivoa na kom mozemo reci da deca ,zapravo ne zive

u istom svetu”. Ovo bogatstvo dozivljaja dete interpretira i izrazava kroz
razliCite oblike ekspresije i kroz razliCite medije (Slunjski, 2008).

Likovno, muzicko i dramsko izrazavanje je degja potreba i osnovni nacin
komunikacije sa svetom koji ga okruzuje. Deca spontano uzimaju pribor
i crtaju, pevaju bez obzira da li pesma ima tekst ili ne, da li je namenjena
slusaocu ili ne, pleSu po samo njima poznatom obrascu, glume... Ovakvo
izrazavanje, bez mesanja vaspitaca, jeste odlika otvorene igre. Deca
uzivaju u samom procesu, neoptereceni dobijenim produktima, a nama
odraslima pruzaju moguc¢nost da upoznamo svet na nac¢in kako ga dete
vidi. Takva igra u sebi nosi najizvornije primere likovhog i dramskog
izrazavanja, stvaralackog pevanja, rezultira plesnim improvizacijama, gde
pokreti predstavljaju neku sliku (tok reke), ideju (letenje), ili ose¢anja.
Decja igra likovnim materijalima je razvojno sredstvo i neophodnost,
uslovljena razvojem celokupne licnosti deteta, a direktno utiCe na
mentalni, psiho-motorni i socio-emocionalni razvoj, razvoj percepcije i
smisla za lepo (Filipovi¢, Kamenov, 2009).



StecCena iskustva koja se manifestuju kroz mentalno i fizicko delovanje

U umetnosti uopste, a samim tim i u muzici, jacaju emotivne reakcije
pojedinca. Muzika omogucava, ali i izaziva emotivne reakcije koje uticu na
promene ponasanja (Matovic i sar. prema Trimble & Hesdorffer). Emocije
su snazna mMmotivacija za dedji ulazak u svet umetnosti, u svet muzike i
likovnog stvaralastva, kao i dramom kao konkretnim vidom umetnickog
izraza (Matovig, Uli¢, Gali¢, 2022).

Na osnovu prethodnog istrazivanja u radu sa muzikom i pokretom
(motorikom i koordinacijom) u okviru predskolskog vaspitno-obrazovnog
programa kod nas, koja su pokazala da se muzika potvrduje kao
podsticajna aktivnost pri afirmaciji slozenijih pokreta, koordinaciji

i ravnotezi (Lazi¢, Matovic, Jankovic; 2022: 56), sprovedeno je novo
istrazivanje pod nazivom ,Efekti muzic¢ke i likovne umetnosti na razvoj
dece predskolskog uzrasta”.

Fotografija prikazuje ,slikanje uz muziku" (VSSSOV NS)

Cilj istrazivanja je bio utvrdivanje procena upotrebe muzicke i likovne
umetnosti u funkciji razvoja fine motorike i koordinacije pokreta kod
dece predskolskog uzrasta, kao i utvrdivanje prevelence minimalnih
neuroloskih disfunkcija u pomenutim oblastima (Touwen metodom)
sprovedeno tokom maja 2022. godine. Istrazivanjem su obuhvacena deca
iz vrti¢a ,Veverica" predskolske ustanove ,,Radosno detinjstvo”. Uzorak

je obuhvatio 43-0je dece, od toga 21 dete mlade uzrasane grupe i 22-oje
dece starije uzrasne grupe.

U realizovanom istrazivanju nakon dvonedeljnog radionicarskog rada sa
decom mlade i starije uzrasne grupe rezultati koji su dobijeni pokazali

su da ucestvovanje u muzickoj i likovnoj umetnosti deluje dvostruko
podsticajno: u pravcu kontinuirane zainteresovanosti za umetnost i u
pravcu neometanog razvoja fine motorike i koordinacije pokreta kod dece
predskolskog uzrasta.



Rezultat celokupnog istrazivackog dela projekta ogleda se u
integrisanom pristupu dve umetnicke oblasti i njihovom pozitivhom
uticaju na psihomotorni razvoj dece predskolskog uzrasta, narocito u
oblastima fine motorike, koordinacije i balansa. Zbog svega navedenog,
istiCe se znacaj ranog testiranja dece na postojanje minimalnih
neuroloskih disfunkcija, kao i blagovremena i adekvatna stimulacija
razvoja dece predskolskog uzrasta.

Video 1:

Mi gradimo zamak
Otvorena igra, prosirena igra i konstruktorska igra

Izgradnja od plasti¢nih kockica, udruzivanje u igri kroz
razlicite uloge, obogacivanje igre ukljucivanjem jos jednog
deteta, koje donosi blokove, zajednic¢ka gradnja, partnerski
rad, nadogradnja, dogovaranje procesa izgradnje, pitanje za
misljenje, koris¢enjem izraza ,Hvala ti” dajudéi jedni drugima
komplimente ,Dobar si". Vidi se partnerski rad, saradnja,
dogovor oko procesa izgradnje.

https://youtu.be/1Fvj25xaTl4

Video 2:

Radost sa ogledalom

Razvoj emocija kod dece odvija se postepeno... Emocije uvek
ostavljaju dubok trag na odnose sa drugim ljudima oko sebe,
na sociokulturnu sredinu u kojoj se dete krece, raste i razvija.
Sa dve godine, od svakog deteta se oCekuje da prepozna
strah, bes, zadovoljstvo, ljubomoru, privrzenost. Snaga i dubina
emocija, nacin njihovog izrazavanja (pozitivan ili negativan)
je razliCit. Deca razli¢ito reaguju na iste stvari, od odusSevljenja
do ravnodusnosti prema istoj pojavi ili situaciji. Istovremeno
se manifestuju i to vrlo iskreno i otvoreno. Kao i odrasli, deca
se nose sa svojim osecanjima i emocijama i izrazavaju ih na
razliCite nacine.

https://youtu.be/p9ziveAV7bQ




Video 3:

Fudbal
Otvorena igra i igra sa pravilima

Slobodna igra dece na otvorenom prostoru (dvoriste vrtica)
odrazava njihovu spontanost u organizovanoj igri. Vode racuna
jedni o drugima i postuju jedni druge dok igraju — ukljucivanje
u igru, svako je saigrac. Uprkos ograni¢enom kretanju decaka
sa invaliditetom, deca prilicno slobodno organizuju i grade igru.
Razgovor se vodi na dva jezika (srpski i ruski). U ovoj predstavi
je vidljiv visok stepen tolerancije i uklju¢enosti sve dece.

https://youtu.be/5xZ3nAeiO_M

Video 4:

Pozoriste senki
Dramska igra

Predstava pozorista senki je zabavna igra koju deca mogu lako
da kreiraju i izvode za svoje drugare. U ovom slucaju izvedena
je poznata prica ,Deda i repa“, gde se prikazuje kako deda ne
moze sam da bere povrce, pa zove baku, pa ona unuke, a tu

su i Zzivotinje koje pomazu ali uspeh se postize tek kada se mis
—najmanje stvorenje — ukljuci. Lepota ove pri€e je u tome sto
deci ukazujemo kako su svi vazni, ma koliko mali bili.

https://youtu.be/UIPpBIW5gbM

Video 5:

Projekat cirkuske igre

Igra uloga podrazumeva da deca preuzimaju razliCite uloge

i glume po dogovorenom scenariju. Na primer, pretvarati se
da ste roditelj ili superheroj. Deca uce da razumeju razlicite
perspektive i razvijaju empatiju prema drugima. Oni takode
razvijaju drustvene vestine kao sto su komunikacija, saradnja i
reSavanje problema.

https://www.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Spielprojekt-
Zirkus

Circus Play Project

https://www.spielenplus.ch/english#Circus-Play-Project
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POGLAVLJE 4

__yglitetna igra — kriterijumi

Lena Damovska

Alma Tasevska
Otilia Velisek-Brasko

Uvod Wiltrud Weidinger

Igrovne aktivnosti mogu da dovedu do uspesSnog uc¢enja kod dece.
Medutim nacin na koji se igra sprovodi u obrazovnom okruzenju takode
moze znaditi izazove, kao i potencijale. Centralna tema ovog poglavlja
je pitanje — kada igra zaista doprinosi smislenom procesu ucenja kod
dece? Uloga vaspitacCa i nastavnika je da razmislja o igri u poducavanju,
da je planira i sprovodi, da razmislja o znacenju samog pojma igre

uz razumevanje sustinskog kriterijuma kvaliteta. U ovom poglavlju
raspravljamo o kriterijumima za planiranje, sprovodenje i profesionalno
reflektovanje igrovne aktivnosti, s fokusom na sledeca pitanja:

—  Koji su kriterijumi za kvalitetnu igru u vrticu i skoli?

- O cemu treba voditi racuna prilikom planiranja i implementacije
mogucnosti igre?

- Kako se igra moze posmatrati iz inkluzivne perspektive i sta to
znadi za vaspitace/nhastavnike?

- Kako kvalitetna igra doprinosi , kvalitetnom detinjstvu“?

- Kako se roditelji mogu ukljuciti u promovisanje kvalitetnih
aktivnosti igre koje podrzavaju zivotne vestine?

U ovom poglavlju razmatramo igru u kontekstu holisti¢kog razvoja,
kao alatku za podrsku dobrobiti dece, ali i perspektive planiranja,
implementacije i razmisljanja o aktivnosti igre i procesu ucenja.

Okvir za refleksivnu pedagogiju, koja ima za cilj inkluziju sve dece,
koristi profesionalan nacin meta-perspektive sopstvenih vaspitackih/
nastavnickih kompetencija. Poglavlje takode daje neke nagovestaje o
tome kako ukljuciti roditelje u zadatke promovisanja kvalitetne igre za
razvoj zivotnih vestina.

65



Percepcija dece — na osnovu nove paradigme obrazovanja o ranom
ucenju i polazista predskolskog programa - pociva na postulatima da
su deca jedinstvena i holisti¢ka ljudska bi¢a. Novi pristup smatra da deca
reaguju holisticki, celim svojim bicem.

Igra otvara prostor za razvijanje kompetencija kod dece predskolskog
uzrasta u kontekstu holistickog pristupa (Velisek-Brasko & Milosevic, 2017)
buduci da ona podsti¢e ukupan razvoj dece. U ovom novom pristupu, igra
se definise kao dominantna praksa za decu. Kroz igru, deca grade odnose
i uCestvuju u procesu usvajanja i transformacije kulture. Naglasava se
da je igra oblik izrazavanja i najznacajniji stvaralacki potencijal [judskih
bi¢a (Marjanovic¢, 1979). Vigotski kaze da je igra izvor razvoja jer stvara
zonu daljeg razvoja — ,Za dete je igra vise nego sto mislimo!* (Kamenov,
2009). U nacionalnoj nauc¢noj literaturi prema Kamenovu, igra je osnovna,
dominantna aktivnost deteta.

Ovo je od posebne vaznosti, jer je rano detinjstvo osetljiv period razvoja
koji nosi optimalne mogucénosti za u€enje iz iskustva: zbog toga
drustvene interakcije igraju klju¢nu ulogu u razvoju dece. ,Deca su bic¢a
igre* — glavni je moto osnova programa Godine uzleta (2018). Igra je

prilika za holisticki razvoj deteta, jer je to inherentan nacin na koji se deca
odnose prema svetu — da stvaraju, prosiruju i obraduju sopstvena iskustva,
konstruiSu znanja i time oblikuju sopstveni identitet i svet, razvijaju

svoj potencijal za otvorenost, fleksibilnost i kreativnost kao osnovu za
sveobuhvatno ucenje i razvoj.

U novom pristupu, karakteristike decje igre su da je ona slobodno
odabrana, samoregulisana i sustinski motivisano delanje u kom se deca
osecaju dobro. Igra je uvek dobrovoljna, o ¢emu se dogovaraju ucesnici
igre tj. saigraci, odredena je planom i pravilima igre, i samoj sebi je cilj.
Deca u igri grade identitet i odnose, istrazuju i rekonstruisu znacenja,
stvaraju simbole, uzivaju i zabavljaju se. Igra ,vuce” detetov razvoj
(Kamenov, 2009).

Decja igra je vazan segment participativne pedagogije, s obzirom da je
dete aktivno celim bi¢em u igri. Igra takode ima svoje mesto u konceptu
refleksivne pedagogije, jer uvazava dete kao aktivnog ucesnika u
sopstvenom ucenju i razvoju.



Dobrobit je visedimenzionalni konstrukt. U novoj obrazovnoj paradigmi,
dobrobit se shvata kao sposobnost za uspesno licno i interpersonalno
funkcionisanje, a i izrazavanje i negovanje ljudskih potencijala za razvoj

i napredak. Konstrukt dobrobiti ukljucuje tri dimenzije: licnu dimenziju
(biti dobro i funkcionisati uspesno), dimenziju delanja (moci i umeti) i
drustvenu dimenziju (pripadati, prihvatati druge i ucestvovati).

Igra je osnova za razvoj i izrazavanje svih dimenzija dobrobiti deteta.
Podrska dobrobiti dece se ostvaruje u stvarnom, realnom programu kroz
odnose i delanje, odnosno uces¢em u akciji. Decja igra ukljucuje odnose
i delanje, sto Cini preduslov za ucenje i razvoj, a sve to za uzvrat ukljucuje
napredak na prirodan nacin.

Refleksivna pedagogija — nove prakse u ranom ucenju

Potraga za novim vrednostima u obrazovanju ponovo postavlja pitanje
kreiranja novog didakticko-metodickog diskursa u ranom obrazovanju.
Okolina u kojoj danasnja deca uce i stiCu nova znanja, vestine i
sposobnosti ¢e ozbiljno diverzifikovati njihove obrazovne potrebe.

Dakle, kako mozemo doci do stvarnog zivotnog konteksta svakog deteta
—do njegovog prethodnog iskustva i znanja, odn. kulturnog konteksta
dece i njihovih porodica?

Sustinska uloga vaspita¢a/ucitelja je da pomogne svakom detetu da
pronade svoj sopstveni pristup ucenju i na kraju da stavi naglasak na to
kako dete uci, a ne sta udi.

Refleksivna pedagogija promovise pedagoski koncept konstantnog
preispitivanja sopstvenog pedagoskog delovanja u vaspitno-obrazovnom
radu s decom. To podrazumeva stalno ,kruzenje nazad"“ do efekata ucenja
dece, a tacnije na izlazne rezultate i postignuca dece - to je suoCavanje sa
stvarnosc¢u u obrazovnom kontekstu. Proces refleksije takode znaci stalno
preispitivanje sopstvenih uverenja o uc¢enju dece i obrazovnom procesu
uopste: refleksivna praksa pruza realano sagledavanje sopstvenog
pedagoskog delovanja i suoCavanje sa samim sobom. Proces refleksije
dalje uti¢e na pedagosku aktivnost, kao korektivna akcija prema svemu
Sto nije idealno i Sto bi se moglo poboljsati.



Refleksivna praksa takode omogucava da sopstvena pedagogija ima
pravo znacenje i znacaj za decu, odnosno pedagoska svest za svaku
preduzetu akciju, organizaciju i planiranje vaspitno-obrazovnog rada i
izbor strategija za rad sa decom.

Ovaj pedagoski pristup ukljuCuje promene u nacinu na koji sagledavamo
proces ucenja kod dece, promovise kriticko misljenje, podsti¢e samosvest
i svest o potrebama drugih i samokriti¢nost. Pri tome, refleksivna
pedagogija doprinosi promisljanju sopstvene uloge i nacinu na koji deca
usvajaju sva nova iskustva koja su znacajna za njihov razvoj i ucenje.
NovostecCena iskustva su izuzetno vazna za svakog prosvetnog radnika
—vaspitaca i nastavnika, jer mogu biti moéno orude za sopstveno
pedagosko napredovanje i stru¢no usavrsavanje.

Znanja za nove kvalitativne korake se stiCe stalno, licnim iskustvo u
vaspitno-obrazovnom procesu s decom, a uslovljeno je donosenjem
odluka o sopstvenim narednim pedagoskim akcijama. Refleksivno
poducavanje pomaze prakticarima da shvate kako da stvore dobru
pedagosku praksu, u aktivnom procesu stalnog filtriranja onog sto nije
dobro ili nije dovoljno dobro za konkretnu grupu dece s kojima imate
priliku da radite.

Refleksivna pedagogija postuje dete kao aktivhog subjekta u vaspitno-
obrazovnom procesu. Dete je u centru paznje, oni su ti koji vode vaspitno-
obrazovni proces. Izbor pedagoskih strategija je akcija koja proizlazi iz
njihovih interesovanja, potreba i mogucénosti. Konstantna refleksija daje
povratnu informaciju o tome kako biti efikasniji u svakom slede¢em
pedagoskom delovanje, u stvaranju okruzenja za ucenje, u izboru
materijala i sredstava, u prihvatanju dece kao ravnopravnih partnera u
procesu sticanja novih znanja, vestina i sposobnosti.

Povratne informacije dece su veoma vazne. U obrazovanju zasnovanom
na standardima i okruzenje zasnovano na decjim ishodima, dnevne
povratne informacije o njihovom napredovanju klju¢no je za svakog
posvecenog vaspitaca ili nastavnika. Postavljanje pitanja ,kako da“ ,zasto
i ,5ta", na dnevnoj bazi, dace prakti¢arima prednost u izboru narednih
pedagoskih strategija u radu s decom. Tako se postepeno jaca struc¢nost
U obrazovanju, sti€e se vece samopouzdanje, sti€u vestine za pravilnu
procenu potreba dece koja dolaze iz razlicitih drustvenih i kulturnih
okruzenja, kreira se najbolja pedagoska praksa.

u



UceSc¢e, odnosno participacija dece u obrazovnom procesu se tretira

kao vrhunska sustinska vrednost. PoStovanje ovog prava znaci da su oni
nadlezni u sopstvenom razvoju i imaju priliku da utiC¢u na svakodnevne
obrazovne aktivnosti u kojima aktivno ucestvuju. Participativna
pedagogija se odnosi na participativna prava o kojima se govori u
dokumentu Konvencije UN o zastiti prava deteta od 1989, konkretno Clan
12 koji kaze: ,Drzave potpisnice ¢e osigurati da dete koje je sposobno

da formira svoje stavove ima pravo na izrazavanje tih stavove slobodno

u svim stvarima koje se ti¢u deteta, stavovima deteta se pridaje
odgovarajuca tezina u skladu sa uzrastom i zreloS¢u deteta” (Konvencija o
pravima deteta, 1989).

Participativno ucenje je blisko sociokulturnoj paradigmi koja tretira

dete kao kompetentno, kao aktera i istovremeno znacajnog faktora koji
samostalno oblikuje sopstveni razvoj — delanjem i reprodukovanjem
Znanja — u procesu ucenja. Otvara se nova vaspitna perspektiva s kritickim
pristupom realnom didaktickom i metodskom diskursu. Nedostatak
licnog iskustva u obrazovanju dece ranog uzrasta ukazuje na potrebu
azuriranja participativne pedagogije i tretiranju deteta kao znacajnog
faktora u sopstvenom razvoju i ucenju. U¢esée dece u obrazovnom
procesu promovise participativnu pedagogiju kao savremenu pedagosku
doktrinu. Mogucénost aktivhog ucesca dece u sopstvenom obrazovanju
znaci dati im priliku da uti¢u na sopstveno ucenje i da postuju sopstvenu
licnost. Potrebno je omoguditi da odrasli ¢uju decu, vaspitaci i nastavnici,
da razvijaju samokontrolu i sposobnost da sami reguliSu svoje ponasanje.
Svako dete u obrazovnom procesu odrazava odredene kulturne vrednosti
iz sopstvenog drustvenog okruzenja, ali istovremeno je otvoreno za
prihvatanje novih kulturnih vrednosti, zajednicki u grupi s drugom decom
i odraslima, gde uce i razvijaju se svaki dan. Uc¢eS¢e dece u svakodnevnom
vaspitno-obrazovnom radu znaci preuzimanje uloge u aktivnostima,
znajuci da je njihova (tj. detetova) aktivnost prepoznata i cenjena. To znaci
omoguciti svoj deci da ucestvuju u donosenju odluka koje se njih ticu.
Istovremeno je vazno da prepoznaju i podrze njihova misljenja i ideje i da
se podstiCu novi misaoni procesi dece. Nova shvatanja deteta, detinjstva
uopste, promovisu koncept celine — dete se posmatra u celini. Pri tome, u
obzir se uzimaju — drustveni i kulturni kontekst svakog deteta, interakcija
i eticka pitanja.



Participativna pedagogija znaci davanje mogucnosti za slobodno
izrazavanje, pravo na slobodno misljenje, pravo na blagovremeno
informisanje u vezi s procesom ucenja i sticanja novih znanja, vestina

i sposobnosti svakog deteta. UceS¢e znaci mogucénost da se utice na
sebe, na sopstveni razvoj. Nastoji osnaziti decu i istovremeno je direktno
povezana s drugim vaznim vrednostima u obrazovanju — posebno
demokratskim — kao pedagosko pravo s pozitivnim obrazovno-vaspitnim
ishodima za decu, razvijanje vaznih zivotnih vestina, deljenje modi,
odgovornost i pravo na izbor.

To pretpostavlja odgovornost da se saslusaju misljenja dece, da podrze
njihova misljenja i stavove, da omoguce interakciju i saradnju, i da se
istakne osetljivost i odrzivost u obrazovanom radu s decom.

Nakon mnogo godina, svetski stru¢njaci iz oblasti i dalje raspravljaju

o ulozi i vrednosti igre i njenom uticaju na efektivnost poducavanja i
ucenja. Misljenja za i protiv igre u obrazovnom kontekstu proizvela su
argumente koji ga drze visoko u programu obrazovne politike, istrazivanja
i prakse. Igra i dalje ostaje ozbiljna tema, a to potvrduju i savremena
istrazivanja koja obezbeduju nove teorijske okvire i smernice za praksu.
Naucnici i prakti¢ari s interesovanjem gledaju na problem igre, posebno
zbog ideje spoja teorije i prakse, kao i obezbedivanja kvaliteta detinjstva
u procesu ucenja i poducavanja. Interpretacija uloge i znacenja igre u
ranom detinjstvu polazi od tradicionalnog pristup da je ona slobodna,
spontana aktivnost koja se odvija bez ikakve spoljasnje nuznosti.
Predstavlja aktivnost koja je prirodna i osnovna, ali jos uvek specificna i —
u tom procesu — izrazava zelje, teznju, uoCavanje, razmisljanje i potrebe za
aktivnim delovanjem. Smatra se da se igra razlikuje od svih druge delanja
zbog nekih svojih osobina: jer proizlazi iz unutrasnje potrebe i ima svoju
logiku koja se razlikuje od logike spoljasnje stvarnosti. Logika igre vidi se u
njenoj realnosti, koja je i bila preradena, i u skladu je s decjim iskustvima.
Kroz igru, dete upoznaje svet oko sebe i moze da po¢ne da prepoznaje
odnose vezane za ljude i posao, te na osnovu toga mogu formirati
sopstveni odnos prema sredini u kojoj njihovi postupci kroz igru postaju
vidljivi. Kroz igru, deci se pruza prilika da uce o svetu i okolini, i da steknu
nove ideje, koncepte, znanja, iskustva i navike, da uvezbaju sredivanje,

da obogate svoje emocionalne iskustvo, govor i sl. Jedan od ciljeva koji
obezbeduje siguran pocetak, ali i kvalitet detinjstva je: ,osigurati da

deca imaju pristup do visokokvalitetnih mogucnosti igre i u€enja, tako
da to podrzati napredak ka postizanju ciljeva za rano ucenje i razvoj*
(Weinberger et al., 2005, str. 131). U savremenoj teoriji i praksi, vaspitanje

i obrazovanje se stavljaju u kontekst odnosa izmedu igre, u¢enja i
poducavanja. Igra je uvek povezana s detetovim unutrasnjim potrebama,
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interesovanjima i zeljama; predstavlja njihovu konkretnu satisfakciju.
Dakle, deca se mnogo drugacije ponasaju prema zadacima i pravilima
koja se pojavljuju u igri nego prema onim zadacima i pravilima koja su
postavljena na drugaciji nacin. U tom smislu, aktivnosti igre sadrze Sirok
spektar ponasanja koja mogu biti smestena u razliCite kontekste i imati
razliCita znacenja za decu i odrasle. Aktivnosti igre pruzaju deci razlicite
mogucnosti da pristupe procesu ucenja na motivisaniji i korisniji nacin. U
stru¢noj literaturi se Cesto koristi izraz ,mogu da uradim" — ovo ima za cilj
da definiSe aktivnosti igre kao promotera i podrSke u razvoju pozitivhog
planiranja ucenja. Tendencija nije da se dokaze da deca uce samo kroz
igru, ili da program zasnovan na igra jeste najbolji ili jedinstven pristup
koji podrzava rano ucenje. Naprotiv, cilj je da se igra pozicionira kao prilika
za razvoj razli¢itih aktivnosti s razliCitim modelima delovanja, interakcija

i komunikacija izmedu subjekata kako bi se obezbedilo kvalitetno
detinjstvo.

Prema Vud i Atfild (Wood i Attfield, 2005), savremeni okvir igre ima
sledece karakteristike:

—— > lzabrana od strane dece

— 5 Kreirana od strane deca

———> Fokus na procesu, ne na proizvodu

—— > Pretpostavlja se aktivno ukljucivanje

5 Pruza individualnu motivaciju kroz
zadovoljstvo usled aktivnosti

———— Pruzainteresantnost i zabavu

Slika 1 Savremeni okvir igre

Svaki pokus$aj definisanja ili kategorizacije igre nailazi na niz poteskoca,
uglavnom proizlazedi iz konteksta u kojem se ostvaruje, ¢ineci resenje
svaki put drugacijim. Ovo je glavna osnova za pojavu paradoksalne
prirode igre: deca se igraju da bi ,pobegla® od stvarnosti, ali istovremeno
da se priblize stvarnosti. Igra omogucava kognitivne, kulturne, istorijske,
drustvene i fizicke medusobne veze, ukljucujucdi dijalog, sto je prikazano
ovde:
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Stvarnost Stvarno i Pravi svet i
i fantazija nestvarno svet igre

Proslost,
sadasnjost i
buduénost

Logi¢no i Poznato i
apsurdno nepoznato

Realno i
moguce

Slika 2 Kvalitetni elementi igre prema Wud i Atfild (Wood &Attfield 2005:7)

Pored paradoksalne prirode igre, postoji jos jedna prepreka ili opasnost

u svakom pokusaju da se ona definise ili kategorise, a to je Cinjenica da
deca imaju svoju definiciju Sta Cini igru. U svakom koraku, deca utvrduju
mogucnosti, metode i pravila igre, igraju situacije, samostalno kreirajuci
simbole, redefinisudi svoje ciljeve, transformisuci svoje ideje i odredujudi
svoje postupke kroz uzajamne pregovore i zajednicko razmisljanje. U
sustini, oni dozivljavaju i stvaraju igru za sebe, neprestano u nju prenosedi
detalje iz realnog sveta znanja, vestina i razumevanja, dakle — iz drugih
oblasti zivota.

U literaturi se igra Cesto definise kao ,ekskluzivha metoda“ kroz koju
deca uce da se skoncentrisu i postignu zeljeni cilj. Jedan od glavnih
kvaliteta igre kao metode vaspitanja je da nudi mogucnosti za
prevazilazenje suprotnosti: prihvaceni cilj igre znaci detetovo postovanje
odredenih pravila i discipline. Sve ovo ima stimulativni efekat. Sa ove
tacke gledista, mozemo govoriti o drugoj dimenziji igre: igra i u€enje
kao komplementarni procesi. U jednu ruku, u¢enje doprinosi promeni
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ponasSanja i obogacivanju iskustava, a s druge strane, igra obogacuje dete
novim iskustvima. Specific¢ne pedagosko-psiholoske karakteristike dece
ukazuju na potrebu za primenom igre ne samo u predskolskom periodu,
vec i u prvim razredima osnovnog obrazovanja. Organizacija i realizacija
aktivnosti igre moze uspesno ostvariti ciljeve i zadatke intelektualnog,
moralnog, estetskog i fizickog obrazovanja, stvaraju¢i osnovu za primarnu
socijalizaciju i pravilan socio-emocionalni razvoja kao glavne faktore koji
obezbeduju kvalitet detinjstva.

Postoje tri faze koje su specificne za intelektualne strukturne promene u
detinjstvu s aspekta aplikacija za igru i to su: vezbanje, simbol i pravila.

Rano do kasno detinjstvo > Nesimboli¢ka igra za vezbanje
Rano detinjstvo (do 6 godina) > lIgra fantazije i simbolicka igra
Kasno detinjstvo (do 12 godina) > Igre sa pravilima
Tabela 1 Faze igre prema PijaZeu (Scarlett et al., 2005, str. 9) °
Nastavnici imaju najbolju poziciji da kreiraju igru koja je zasnovana na Video 3:
. .. s v .y . . Avantura
obrazovnoj praksi i teoriji, jer ona Cini osnovu za poboljsanje kvaliteta na Sumnskom
detinjstva kroz nastavu i u¢enje u $kolama (vidi video ispod https:// igralistu

spielenplus.vebflov.io/english#Forest-Plaiground-avantura). Kvalitet Vidipoglavije 4.6

nastave i u€enja kroz igru moze biti osiguran ako nastavnici uzmu u obzir
svoje i stavove ucenika, uspostavljajuéi pravu ravnotezu izmedu njih:

Video 4:

Aktivnosti koje su pokrenula Aktlvn.ostl koje su pokrenuli Istrazivanje
deca odrasli okoline kroz igru
Vidi poglavlje 4.6
Igrajte se i Radite
Namera deteta i | Namera odraslih °
. ] . L . Video 5:
Decje znanje i | Tumacenja odraslih Gradnja s
kockama,
aq aq o o q o o ¢ q LEGO® i
Potencijalni ishodi obrazovanja i Planiranje ishoda obrazovanja -
magnetima
o ] Vidi poglavlje 4.6
Individualne potrebe i Potrebe cele grupe
Sloboda i bezbednost i |zazovi i rizici °
Video 6:
. . . . . Igranje
Fleksibilnost i spontanost i | Strukturairutina . gecoﬁn

Vidi poglavlje 4.6
Tabela 2 Vrste aktivnosti za decu i odrasle

Preduslovi su dati u stru¢noj literaturi za okruzenje u kome se stvara sklad

izmedu igre, kvalitetnog detinjstva, poucavanja i u¢enja. Ovo su sledeci
preduslovi:
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Okruzenje za ucenje koje nudi visokokvalitetne, raznovrsne resurse
kao didakticke, kreativne, prirodne, materijale ili materijale koje su
stvorili vaspitacCi i deca, koji vode ka napretku i zadrzavanju;

Veliki izbor materijala i izvora koji ¢e podrzati kreativnost,
inventivnost i originalnost;

Iskustvo koje promovise samopouzdanje, saradnju i meduzavisnost
kroz koje se naucis da se ukljucis u sopstveno ucenje;

Vaspitaci i nastavnici koji imaju stru¢nost i vremena da igraju ulogu
saigraca;

Vaspitaci i nastavnici koji stalno dele ideje, stalno dele igre i umeju
da prepoznaju obrazovne momente;

Vaspitaci i nastavnici koji pomazu deci i u¢enicima da ostvare
kontakt izmedu razli¢itih oblasti ucenja i iskustva, podrzavaju
nezavisnost, meduzavisnost, izbore i odluke dece i u¢enika;

Menadzerske i organizacione strategije koje podsticu decu i
ucenike da razvijaju svoje samopouzdanje kao veste osobe;

Mogucénosti da se deca i u¢enici igraju sami, u paru, u malim i
velikim grupama;

Igrovne aktivnosti koje su bogate relevantnim i znacajnim
sadrzajem;

Vaspitaci i nastavnici koji cene i podsticu decji na¢in znanja,
razmisljanja, rasudivanja i razumevanja;

Vaspitaci i nastavnici koji pomazu deci i u€enicima da ovladaju
tehnikama ucenja i igranja i omogucavaju im da budu vesti i
uspesni ucenici;

Obrazovni program koji je jasan, koji ukljucCuje i odrazava jezik,
tradiciju, kulturu i nacin zivota razliitih etnickih grupa;

Obrazovni program pogodan za decu i uCenike, kao i za vaspitace
i nastavnike i

Obrazovni program koji ukljucuje roditelje i druge odrasle u igru,
poucavanje i ucenje (Wood & Attfield, 2005, str. 231)



Tokom protekle decenije, mnogo se govorilo i razmatralo o roditeljskom
kontekstu i pedagoskim aspektima, koje je potrebno obezbediti

detetu da uziva u kvalitetnom detinjstvu. Roditelji danas imaju brojne
mogucnosti da saznaju koji su preduslovi za komplementarni psiholoski,
emocionalni, socijalni i intelektualni razvoj deteta. Najnovija nauc¢na
istrazivanja iz neuronauke i razvojne psihologije takode nam pruzaju uvid
u vaznost ranih iskustava deteta i funkcionisanja tokom celog Zivota. U
tom smislu roditeljstvo pretpostavlja razvijanje konteksta medusobnih
odnosa s iskustvima kako bi obezbedili kvalitetno detinjstvo.

Pitanje roditeljskog konteksta i njegov uticaj na razvoj dece kroz literaturu
i praktic¢ne situacije razmatran je kroz nekoliko koncepata. Mnogi autori
nude svoja razmisljanja, ideje i programe usmereno na ono sta Cini dobro
roditeljstvo. Mi ¢emo razmotriti neke od ovih teorija kako bi se omogucio
pregled razli¢itih metoda roditeljstva koje utiCu na kvalitet detinjstva... na
pocetku se otkriva (sopstveno) roditeljstvo.

Autor Tomislav Kuljis, kreator programa Roditeljstvo (the Parenting
programme') od O do 6 i osnivac¢ Centra za prirodno roditeljstvo (the
Natural Parenting Centre), smatra da nije neophodno da roditelji budu
potrebno je zadovoljiti osnovne potrebe koje nisu opipljive ili vidljive,

jer se radi o situacijama i odnosima; nedovoljnost ili nedostatak istih ¢e
rezultirati neostvarivanjem detetovih potencijala. Prirodno roditeljstvo je
jednostavno normalno roditeljstvo kako bi se svi prirodni razvojni procesi
odvijali u detetu, posebno u ranom detinjstvu. Prema Kuljisu, postizanje
prirodnog roditeljstva nije stvar vaspitnih metoda i tehnika, kao sto su
roditelji radili kroz istoriju. U svojoj srzi, prirodno roditeljstvo pretpostavlja
stvaranje preduslova za prirodan razvoj svih potencijala deteta. Ovde

je vazno napraviti razliku izmedu prirodnog roditeljstva i permisivnog
roditeljstva: oni nisu ista stvar, jer se radi o kvalitativnim razlikama u
detinjstvu. Karakteristika permisivnog roditeljstva, ali ne i prirodnog,
jeste nedostatak roditeljskih lic¢nih granica $to za dete stvara prostor
dezorijentacije, nesigurnosti i nepovezanosti, bez osecaja za svoje i tude
granice, i bez dobrih drustvenih i zivotnih vestina.

Dr Robert So (deciji i porodicni psihijatar), koji je napisao delo pod
nazivom Epidemija — veruje da je za podizanje bezbedne, pune ljubavi,
sre¢ne i odgovorne dece u eri odsutnog i permisivnog roditeljstva
neophodno prisustvo roditelja u zivotima njihove dece i primena
odgovarajucih obrazovnih metode (Shav & Wood, 2013).

1 https://ipd-center.eu/cpr/ (Accessed: 21/09/2023




S druge strane, koncept jednostavnog roditeljstva je objasnjen u studiji
pod naslovom Jednostavnost roditeljstva: koris¢enje izuzetne moci manje
za podizanje smirenije, sre¢nije i sigurnije dece (Paine & Ross, 2009) gde
savremeni autori govore o roditeljskom, decijem i zivotnom kontekstu.
Oni otkrivaju 4 kategorije “viska" (tzv. novi standardi u savremenom
Zivotu) s kojima moramo da se pozabavimo, a to su:

previse stvari;
previse informacija;
prevelik izbor i

prebrz nacin Zivota.

Prema autorima, kada su deca prezadovoljna, ne¢e imati vremena za
razmisljanje, istrazivanje i opustanje. Oni nemaju priliku da organizuju
svoje misli i utiske ili da udu u njihov svet fantazije i maste (narocito
vazno za predskolski period deteta), Sto sve dovodi do toga da se ponovo
osecaju nesre¢no i nezadovoljno. Jedan od razvijenijinh koncepata je
pozitivno roditeljstvo koje je naiSao na veliko razumevanje i prihvatanje
ne samo od strane profesionalaca, javnosti vec i roditelja. Kada

govorimo o pozitivnom roditeljstvu, zapravo, govorimo o razumevanju

ili viziji roditeljstva koji se zasniva na Konvenciji UN o pravima deteta,

ali i na nauc¢nim saznanjima u ovoj oblasti. Ova naucna saznanja o
karakteristikama roditeljskog konteksta, pretpostavljaju zadovoljavanja
osnovnih psiholoskih potreba deteta za povezivanjem, igrom,
kompetencijom i autonomijom, a odnose se na licnu ukljuc¢enost
roditelja, stvaranje strukture i podrzavanje autonomije deteta.

To su uvidi u kvalitet roditeljskog usmeravanja, koji se zasniva na
jednakom dostojanstvu roditelja i dece, kao i osobinama empaticne
interakcije izmedu roditelja i dece. Koncept pozitivno roditeljstvo se
sprovodi kroz program pozitivhog roditeljstva koju je razvio autor Mat
Sanders (Matt Sanders). U okviru ovog programa, pristupa, obrazovne
koncepcije i specifi¢ne strategije obezbeduje se pomo¢ roditeljima da
razviju sopstvene vestine i sposobnosti za pozitivhu interakciju sa svojom
decom u funkciji kvalitetnog detinjstva. Ideja ovog programa je stvaranje
holistickog pristupa u tretmanima roditeljstva koje pretpostavlja spajanje
tri meduzavisna aspekta:

razvojne potrebe dece;
sposobnost roditelja da odgovore na potrebe svoje dece i

situacioni roditeljski kontekst.
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U kontekstu ovog problema neophodno je dati odgovore na sledeca
pitanje: koliko je roditeljstvo vazno i u kojoj meri mogu imati snazan

i pozitivan uticaj na dete? U tom smislu je posebno vazno za svakog
roditelja da stvori porodi¢no okruzenje, roditeljski stil i pristup koji ¢e
biti podrska i imati jak i pozitivan uticaj na ceo proces interakcije, rasta i
razvoja deteta.

Odnosi koje roditelji imaju sa svojom decom, dok rastu, posebno su
znacajni uz stimulativnu porodi¢nu sredinu koja ih okruzuje — §to ima
veliki uticaj na njihov rast i razvoj, ali i stil roditeljstva koji se primenjuje i
ostavlja dubok uticaj na kvalitet detinjstva. U literaturi, stilovi roditeljstva
dele se prema tome koliko je roditelj topao i kakva su im oc¢ekivanja

ili zahtevi od deteta. Jedan ili viSe razli¢itih stilova roditeljstva moze

se koristiti u datom trenutku, ali uvek postoji jedan dominantan stil
roditeljstva koji se naj¢esce koristi.

Kada su u pitanju stilovi roditeljstva, posebno je vazno prepoznati sta je
dominantni roditeljski stil koji se najcesce primenjuje i razviti svest o tome
kako roditeljstvo uti€e na razvoj deteta i kvalitet detinjstva. Roditeljski
stilovi su predmet mnogih analiza i razmatranja sa razliCitih aspekata, a
uglavnom su usmereni na opste prihvacenu klasifikaciju Cetiri tipa, i to:

Permisivan Autoritativan

KarakteriSe se toplinom,
paznjom, ali i pruza
strukturu i granice koji se
MNogo Vvise zasnivaju na
uputstvu nego na kazni.

/X

Oni postavljaju granice za

svoju deca, pokazuju svoju

ljubav davanjem dozvole
za sve §to deca zele.

Deca koja odrastaju sa
ovim roditeljima razvijaju
negativan ili odsutan odnos

sa svojim roditeljem, i
zbog toga imaju teskoca
u formiranju drustvenih

odnosa, posebno sa
vrsnjacima.

Ravnodusan

Slika 3 Roditeljski stilovi

Stil sa namerom da
oblikuje, kontrolise i proceni
ponasanje deteta i stavove u
saglasnosti sa svojim licnim

standardima roditeljstva.

Autoritaran
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Gore prikazani aspekti daju sliku polozaja roditelja i njihovu vezu sa
sopstvenom decom i istovremeno odgovaraju na dva pitanja: kako i na
koji nacin postupaju roditelji? U ovom kontekstu, dileme o samopercepciji
roditelja, njihovim kompetencijama, potrebama i mogucénostima za
podizanje svoje dece su otvoreni. Iz tih razloga, program pozitivhog
roditeljstva je usmeren na: razvijanje roditeljskih kompetencija u vezi s
poznavanjem razvojnih karakteristika deteta, znanje o tome Sta je najbolje
za dete u okviru svoje porodice (ali i van nje), znanja, sposobnosti i vestine
primene vaspitnih postupaka u raznolikom roditeljskom kontekstu. U
ovom smislu, roditeljske kompetencije pretpostavljaju razvoj vrednosti,

tj. razvijanje odgovornosti roditelja prema deci, postovanje decjih prava,
postovanje autonomije i autentic¢nosti uz jednak tretman dece, kao i
postovanje licnosti deteta u celini. Savremeni roditeljski kontekst postavlja
oCekivanja od roditelja: da rade na sebi i da se razvijaju u svojoj roditeljskoj
ulozi, ali i da otkrivaju svoje roditeljske potencijale i mogucénosti, sa ciljem
obezbedivanja kvalitetnog detinjstva za svoju decu.
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4.6 Video

° Video 1.

Izgradnja gnezda i igra u parku
Kreativna igra i konstruktivna igra (projektne igre)

Projekat ,Ko se krije u jajetu?" — istraZivanjem koncepta jajeta i
razli¢itih Zivotinjskih vrsta koje se izlegu iz jajeta, deca ovaj pojam
produbljuju kroz razlicite vrste i modele igre. Pravljenje gnezda je
proSirena konstruktorska igra s materijalima i sadrzajima koje su
deca zajedno prikupila s roditeljima i vaspitacima u vrti¢u. Vidimo
timski rad, saradnju, ekologiju i empatiju. Kao simbol zivota,

samo jaje je bila inspiracija generacijama i iznedrilo je mnoge
tradicionalne igre. Deca su se igrala tradicionalnih igara ,Sarena
jaja“, organizovana je trka jaja, kotrljanje jaja, pokretna igra ,Ringe-
ringe Raja“ iigra ,Vruce jaje" u obliznjem parku.

https://youtu.be/XmspOD5PNSE

° Video 2:

Dobrobit dece u praksi

Slobodna igra je, kao izraz decje Zelje za otkrivanjem i istrazivanjem
sveta, u centru ovih razmatranja. Kreiranje mogucénosti slobodne
igre, u kojoj je unutrasnja motivacija dece dominantna i koja je
manifestacija svega Sto se deSava u unutrasnjem svetu deteta,
veoma je vazno za dobrobit svakog deteta.

https://youtu.be/SyZkUBpli_Y

° Video 3:

Avantura na sumskom igralistu

Dokazano je da igra napolju jaca fizicko, mentalno, emocionalno
i intelektualno zdravlje i pomaze deci u razvoju nekoliko vaznih
vestina za zZivot, kao Sto su radoznalost, kreativnost i kriticno
misljenje.
https://www.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Abenteuer-
Spielplatz-Wald

Forest Playground Adventure

https:/Mww.spielenplus.ch/english#Forest-Playground-
Adventure
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° Video 4:

IstraZivanje okoline kroz igru

Igrajuci se deca uce da izrazavaju zelje i opazaju potrebe drugih:
Sta je dobro za mene? Sta drugima treba? Bez znanja, deca uce
vestine koje su vazne za snazenje u zivotu.

https:/Mww.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#lLebenswelten-
spielerischerkunden

Playfully Exploring Surroundings

https://mwww.spielenplus.ch/english#Lebenswelten-
spielerischerkunden

° Video 5:

Gradnja s kockama, LEGO® i magnetima

Nestrukturisani materijali i igracke mogu imati vise funkcija. Kroz
igru deca mogu razviti organizacione sposobnosti, kognitivne
vestine i mnoge druge Zivotne vestine.

https://mwww.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Bauen-mit-Kl-
tzen-Lego-Co

Building with Blocks, LEGO® and Magnets

https:/mwww.spielenplus.ch/english#Building-with-Blocks-
Legoand-Magnets

° Video 6:

Igranje sa decom

Funkcionalna igra je odlican nacin da se odrasli druze s decom.
Mozete podstaci decu da istrazuju i eksperimentisu uz razlicite
predmete i igracke i pruziti imm mogucnosti da razvijaju svoje fine
motoricke vestine, kognitivne sposobnosti i socijalne vestine.

https:/Mww.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Kinder-im-
Spielbegleiten

Playing Along with Children

https:/mwww.spielenplus.ch/english#Playing-Along-With-
Children
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° Video 7:

Kvalitetno okruZenje za igru: Gde zabava susrece
odgovornost

Ideja koja stoji iza ,,Gde zabava susrec¢e odgovornost” je stvaranje
okruzenja za igru koje ne samo da pruzaju neposredno uzivanje,
vec ostavlja trajan pozitivan uticaj na razvoj dece i njihov osecaj
odgovornosti prema svetu oko sebe. Kreiranje kvalitetnog
okruzenja za igru koje integriSe zabavu i odgovornost moze
pomoci u oblikovanju odgovornih i savesnih pojedinaca,
omogucavajuci deci da u potpunosti uzivaju u svojim godinama
formiranja. Ovi prostori nude vredne zivotne lekcije, neguju ljubav
prema zivotnoj sredini i podsti¢u osecaj zajednistva i saradnje
medu decom.

https:/www.youtube.com/watch?v=4RtkGOxoDDs
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Drustvene promene i kako one utic¢u na igru
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Alma Tasevska

Uvod Wiltrud Weidinger

Detinjstvo i igra su se promenili tokom proteklih decenija kao rezultat
razliCitih drustvenih pojava kao sto su promena oblika porodice,
digitalizacija, klimatske promene i odrzivost itd. Drugadiji je kontekst u
kome se odvija igra, nego sto je to bilo pre dvadeset godina. Deca imaju
drugaciji nacin zivota od svojih roditelja, prostori za igru i sastanke se
neprestano menjaju. Ulazak digitalnih medija u Skole, ucionice i ustanove
za brigu o deci — kao i u decije spavace sobe — takode oblikuje okruzenje
za igru i uCenje. Znacaj obrazovanja i zahtevi roditelja i staratelja da svojoj
deci ponude uslove koji su sto pogodniji za ucenje takode menjaju navike
i mogucnosti igre. Istovremeno, zahtevi s drugih strana dolaze do izrazaja,
ukljuCujuci vaznost zdravlja dece ili pozivanje na odrzive stilove Zivota: igra
kao glavna aktivnost i prilika za u¢enje za decu tako postaje sve vaznija.
Na proces razvoja zivotnih vestina kroz igru uti¢e nekoliko razlicitih oblasti
razvoja: drustvene promene, digitalizacija, ekoloska pitanja — klimatske
promene, migracije i uticaj straha za zivot. Ovo poglavlje ¢e pruziti
drugaciju tacku gledista i pokusace da pruzi paradigme o igri, zivotnim
vestinama i razliCitim uticajima koji utiCu na trenutni nacin zivota dece.

Ovo poglavlje se bavi pitanjima kako se detinjstvo i igra razvijaju
u danasnjem drustvu. Igra se razmatra u kontekstu ove razliCite

drustvene dinamike, i naglasene su povezane posledice za adekvatnu
implementaciju u vrticu i skoli:

- Kako promene u drustvu i u porodici uti¢u na deciju igru?

- Kakvu ulogu u detinjstvu igraju fenomeni kao Sto su digitalizacija,
migracije i ekoloska pitanja?

- Kako situacija napetosti, krize i opsteg straha za zivot utiCe na igru
dece?
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5.1 Drustvene promene?

slgra je odlucCujuci motor za razvoj deteta i stoga najvaznija rana
intervencija. Kada se deca igraju, uce za ceo Zivot. Sto je uenje razigranije,
to je odrzivije za razvoj inteligencije i mentalna dobrobit. Fizicke aktivnosti
takode imaju vazan uticaj na fizicko zdravlje”, piSe Svajcarska istrazivacica
u oblasti obrazovanja Margaret Stam (Margaret Stamm) na svom blogu
(Stamm, 2016). Na istom blogu, Stam opisuje jos jedan fenomen u nasem
drustvu: deca se sve rede vidaju na igralistima koja su dizajnirana za

decu, iako je igra i dalje glavni prioritet dece. Deca vise vole da imaju
mesta za igru koja odrasli nisu definisali kao igralista: prirodni pejzazi,
dvorista, neobezbedene ljuljaske, sanduke ili penjalice. Stamm smatra
da je razlog u dva fundamentalna drustvena problema: nasoj kulturi
straha i sigurnosti i pani¢nom poboljSavanju realnosti da bi bila bezbedna
—oba imaju uticaj na slobodnu igru dece. Roditelji su vise zabrinuti za
bezbednost dece nego sto su pre bili, poCevsi od pitanja o saobracaju ili
pitanja kao sto je bezbednost na igraliStima, pa do straha od opekotina od
sunca ili opasnosti kao sto su pedofili.

Ono sto Margaret Stam opisuje nije samo promena u navikama i prostoru
za igru dece, vec i promenjeno detinjstvo uopste. U literaturi, ovu
promenu u detinjstvu, definise nekoliko karakteristika od kojih neke daju
sumornu sliku danasnje situacije u kojoj se igra nasla (Zimmer, 2014: 12ff):

- Pad kulture igranja na ulici i sve vece pripitomljavanje decje igre
(Zinnecker, 2001).

- Gubitak prirodnih prostora za igru i vezbanje, zamena vestackim
mestima do kojih deca ¢esto ne mogu sama dodi. Igranje bez
nadzora odraslih teSko da je vise moguce.

- Prebacivanje pokretnih igara iz svakodnevnog Zivota dece u
institucionalizovane i organizovane forme (sportski klubovi,
popodnevni ¢asovi, itd.).

- Odvajanje dedjih zZivotnih prostora, pri Cemu se deca odvode od
jedne slobodne aktivnosti do druge ili do udaljenih prijatelja.

- Prebacivanje svakodnevnog zivotnog okruzenja na celodnevnu,
institucionalnu negu i okruzenje za ucenje, povecavajuci vaznost
decijih potreba za opustanjem, bezbednoscu i igrom u kuci.

2 Delovi ovog teksta su prevedeni i adaptirani iz Lieger, C. & Veidinger, V. (Hg.)
(2021): Spielen Plus. Poglavlje 8.
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- Otkrivanje dece kao ciljne grupe za industriju robe Siroke potrosnje,
koja se ne zaustavlja na ,pedagogizaciji* igracaka.

- Monofunkcionalnost materijala za igru, koja je najées¢e namenjena
samo za odredene namene i ostavlja malo prostora deci za
promenu.

- Povecanje ,konzumiranja“ medija i uticaj digitalizovanih oblika
igre ve¢ u ranom detinjstvu, a time i pomeranje mogucnosti za
slobodnu igru.

- Sociokulturne promene u sastavu porodica. Manje velikih porodica,
ali razliCiti porodi¢ni oblici (Grieper, 2012).

Moglo bi se pomisliti da ove pojave pogadaju iskljuc¢ivo decu iz
obrazovanih porodica. Medutim, deca iz porodica s nepovoljnijim
obrazovanjem su podjednako pogodena ovim drustvenim promenama,
iako socio-ekonomske okolnosti ograniCavaju raspolozive resurse za
korektivne aktivnosti u slobodno vreme. Promenjeni prostori za igru,
institucionalizovana mesta za brigu i u¢enje, pojacan uticaj industrije
igracaka i digitalne revolucije takode uti¢u na porodice u nepovoljnom
poloZaju u pogledu obrazovanja. Igre se smatraju vrednim samo kada
se Cini da podrzavaju kognitivno ucenje. Ali da li su ove pojave iskljucivo
negativne ili otvaraju i nove mogucnosti za igru i u¢enje dece?

Kao sto smo videli, detinjstvo i igra su se promenili tokom poslednjih
decenija: u poredenju s proslos¢u deca danas dozivljavaju svet iz druge
ruke®, umesto da ga otkrivaju kroz sopstvene postupke, isprobavaju stvari
i eksperimentisu (Zimmer, 2014: 13). U tom kontekstu, Margaret Stam
govori o fenomenu ,dece nesposobne za igru” (Stamm, 2016). Nedostaje
im iskustvo u otkrivanju, u motorickim vestinama i u istrazivanju granica
u prostorima za igru koji su zasti¢eni (ali ne i prezasti¢eni) i koji promovisu
kulturu straha od odraslih, a ne u¢enje ponasanje dece kroz igru. Drugim
reCima, najbitnija promena u uslovima detinjstva takode se moze opisati
kao gubitak autonomije i ,medijatizacija” iskustava (Rolff & Zimmermann,
2001). U empirijskoj studiji o situaciji na nivou vrti¢a u kantonu Cirih iz
2018. godine, ovi fenomeni se odrazavaju i na procenu vaspitaca koji

su intervjuisani u okviru studije: ,lako su veliku vaznost slobodne igre
istakli svi sa kojima su vaspitaci u vrti¢u razgovarali, istovremeno su
svesni odredenih izazova koji se mogu povezati s tim. Najveca poteskoca
je sto se danas deca mozda vise ne igraju. [..] Istovremeno, izgleda

da se ova tendencija povecala tokom poslednjih godina” (Edelmann,
Vannack & Schneider, 2018). Sociokulturne promene, koje se ogledaju u
razli¢itim oblicima zivota i porodice, takode utiCu na razvoj decije igre. Ovi
pojedinacni drustveni fenomeni bic¢e detaljnije razmotreni u narednom
odeljku.
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Igra i menjanje porodi¢nih oblika i vrednosti

Porodicne strukture i oblici koji su postali raznovrsniji i koji su se
promenili usled drugih okolnosti takode imaju ogroman uticaj na
detinjstvo: roditelji danas vise decu ne radaju da bi imali nekoga kad
ostare, ve¢ iz emotivnih razloga (Brundel & Hurrelmann, 1996; Conrad,
1998). Broj porodica sa velikim brojem dece (vise od troje) vremenom

se postepeno smanjivao. Prose¢nu porodicu na nemackom govornom
podrucju ¢ine roditelj(i) plus jedno do dvoje dece, a sve vise Zzena i
muskaraca ostaje bez dece (u Svajcarskoj je ova cifra oko jedne Eetvrtine)
(Bundesamt fur Statistik, 2018, str. 10 i dalje). Izmedu ostalog, ovaj razvoj
je takode posledica povecanih oCekivanja u pogledu roditeljskih uloga,
egzistencijalne neizvesnosti i potrebe za individualnim planiranjem
Zivota (Conrad, 1998). Kao rezultat toga, menja se uloga roditelja, kao i
oblik interakcije i kvalitet drustvenog povezivanja u porodici (Isto). Odnosi
postaju sve intenzivniji i emotivniji.

Porodice takode mogu imati razlicite oblike: jednoroditeljske porodice,
vanbrac¢ne zajednice, nestandardne porodice, porodice s istopolnim
roditeljima, transrodne porodice, pa¢vork porodice, usvojiteljske porodice,
hraniteljske porodice, itd. Idealizovana slika porodice kao nukleusa sve
vise gubi svoj znacaj. Roditelji ili staratelji takode imaju mnogo vece
Sanse da budu zaposleni, sto dovodi do smanjenja porodi¢nog vremena
i povecanja potrebe za institucionalizovanim oblicima brige o deci.

Kao rezultat toga, ustanove dnevne nege takode moraju da preuzmu
sve slozenije zadatke: prvo i najvaznije, ustanove za brigu o deci sada
moraju da obezbede prostor za decu da se ponasaju na nacin na koji
vise nemaju priliku da se ponasaju van ovih institucija, zbog nedostatka
vremena unutar porodice. (npr. prilike za igru, iskustva u prirodi, kuvanje,
eksperimentisanje, igranje uloga, itd.) (RoRbach, 1996).

Kako su se porodi¢ne strukture i oblici menjali, menjale su se i ideje

i vrednosti u vezi s roditeljstvom. Od 1950-ih, drustvo je evoluiralo od
snazno orijentisanog na potrebe u ,drustvo obilja orijentisanog na
potrosnju” koje je viSe orijentisano na privatnu sferu i stavlja naglasak na
vrednosti partnerstva (Buchner, 1985). Dete je, dakle, preslo s materijalne
vrednosti na nematerijalnu vrednost uz koju se vezuju smisao, sreca i
Zivotno ispunjenje. Ovo je takode dovelo do povecanih ocekivanja od
roditeljstva i uloge roditelja: roditelji se plase neuspeha u vaspitanju svoje
dece i stoga su pod velikim drustvenim pritiskom.

Cesto se za slabiju socijalizaciju deteta okrivljuju i roditelji (Conrad, 1998).
Ideju ,dobrog” vaspitanja u danasnje vreme karakterise usredsredivanje
na dete. Nemacka istrazivacCica u oblasti obrazovanja Suzana Ru pise:
,Cilj obrazovanja je partnerski odnos s detetom. Porodica se posmatra
kao ravnopravno drustvo njenih ¢lanova” (Isto, 2). Ovo je pra¢eno
preteranom zastitom dece uz istovremenu opasnost od postavljanja
preteranih zahteva za performanse i deteta i roditelja. Neverovatan broj
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vodica za roditelje na policama, kao i onlajn foruma za razmenu saveta
o najboljim moguc¢im nacinima promocije dece, slobodnih aktivnosti,
Skola, itd, svedoci o ovom pritisku. Medutim, u drustvu gde su najbolji
interesi deteta najvazniji, roditeljima ili starateljima takode moraju biti
obezbedeni okvirni uslovi koji ¢e ih osloboditi ovog pritiska (Borchard,
2008:82). Poboljsanje kompatibilnosti porodice i posla, bolje situacije
za brigu o deci (posebno u ruralnim oblastima) i lako dostupne usluge
savetovanja su centralne za ovo (Isto). Povratak na slobodnu igru takode
bi mogao da bude olakSanje za roditelje i porodice s obzirom na fokus
na prvenstveno kognitivhe mogucnosti. Sigurnost da najjednostavnije
prilike za igru takode mogu generisati vazne interakcije, plodonosne
uvide i odrzive procese u¢enja mora biti deo sveobuhvatnih informacija
roditeljima iz svih socioekonomskih slojeva.

5.2 Digitalizacija

Dostupnost informacija (ili brzi protok ogromne koli¢ine informacija)
nam je pomogao da uzivamo u blizem kontaktu s razli¢itim regionima
Sirom sveta, lakdem razumevanju i stvaranju zajedni¢kih vrednosti, ideja,
interesovanja i uverenja: nova realnost, nova globalna civilizacija. Ovo je
zauzvrat podstaklo globalnu konkurenciju u znanju, tehnoloskom razvoju,
komunikacijama i dozivotnom ucenju.

Ova meduzavisnost u svetu je rezultirala promenama u obrazovanju dece:
.Danasnja generacija dece su potrosaci Cetvrte industrijske revolucije.

To je ve¢ pocelo, a nove promene koje svakodnevno ose¢amo odnose

se na ubrzanu primenu interneta u svim sferama Zivota, automatizaciju,
vestacku inteligenciju, digitalizaciju i robotizaciju®* (Damovska, 2021).
Kreiranje obrazovnih ciljeva i njihova implementacija znacila je ozbiljnu
promenu u tehnologiji nastave i ucenja medu decom i u€enicima: deca
sada svakodnevno imaju pristup raznim alatima koji im omogucavaju
svakodnevni kontakt sa novim informacijama. Koje informacije su im
neophodne? Kako ih mozemo pripremiti da razviju kriterijume za odabir?
Kako mozemo osnaziti decu — kroz proces njihovog obrazovanja — da
biraju, prepoznaju i prihvataju precizne informacije koje su u skladu s
njihovim holistickim razvojem?

Koja nova znanja, vestine i sposobnosti su im potrebne? Zasto su
transverzalne vestine ili meke vestine (koje omogucavaju lakse usvajanje
i primenu znanja kod dece i ucenika) toliko vazne? Neki od odgovora

Nna ova vazna pitanja, vezana za kvalitet obrazovanja dece, ukazuju na
ozbiljnu potrebu za promenama u pofetnom obrazovanju dece, i svih
buducih prosvetnih radnika, nastavnika i zaposlenih u obrazovnom
sistemu danas. To znaci jaCanje njihovih IT kompetencija i priprema za
sve izazove s kojima se suocavaju nove generacije dece koja ¢e Ziveti

i raditi u drugoj polovini novog milenijuma. Globalni razvoj namece
primenu novih strategija u€enja i poucavanja, a to podrazumeva stalno
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azuriranje kritickog misljenja, kreativnosti, logickog misljenja, aktivnog
ucenja i reSavanja problema u sticanju novih znanja na svim nivoima
obrazovanja. Samo ovakav pristup ¢e nam omoguciti da stvorimo novi
kvalitetan ljudski potencijal koji je konkurentan na globalnom trzistu rada.
Koliko ste¢eno znanje, vestine i sposobnosti dece, u nasem sadasnjem
obrazovnom sistemu, moze da se primeni u drugim regionima sveta?

Da li nas sistem priprema decu da budu gradani sveta u kome ¢e lako
primeniti ovo ste¢eno znanje?

5.2.1 Obrazovne promene i digitalna pismenost

Digitalna pismenost podrazumeva razvoj decijih vestina za zivot, u¢enje
i rad u novom digitalnom dobu, u nasoj novoj realnosti ili digitalnom
drustvu.

Digitalna pismenost se zasniva na znanju, vestinama i ponasanjima

koja omogucavaju deci i u¢enicima da se razvijaju u globalnom
digitalnom svetu i budu bezbedni i osnazeni na nacin koji je primeren
njihovom uzrastu, lokalnoj kulturi i kontekstu. Vizija digitalne pismenosti
dece i u€enika podrazumeva integrisani pristup u podrsci uspesnim
inicijativama za razvoj svih vestina vezanih za digitalizaciju kao sto su:

= osnovna pismenost (jezik i matematika);
- Zivotne vestinei

- neophodne radne vestine.

Tokom narednih decenija ovog drugog milenijuma, deca &e sve vise
vremena provoditi s digitalnim alatima, povezanim jedno s drugim.

- Postavlja se pitanje: koje su koristi, a Sta rizici svega sto ¢e uslediti u
njihovom obrazovanju za potrebe ove nove digitalne stvarnosti?

Ulaganje u digitalnu pismenost danas znaci izgradnju odgovornosti

i osnazivanje dece da budu gradani sveta. ,Digitalna pismenost
podrazumeva svest, sposobnost pojedinca da na odgovarajuci nacin
koristi digitalne alate i sposobnost da istrazuje, analizira i sintetizuje
digitalne izvore, konstruiSe nova znanja, kreira medije i komunicira s
drugima, u kontekstu konkretnih zivotnih situacija, kako bi se omogucilo
delovanje i ponudilo promisljanje ovih procesa” (Stergionals, 2006).
Prema Jisku (2018), digitalna pismenost znaci ,[razvoj] sposobnosti

koje omogucavaju pojedincu da zivi, uci i radi u digitalnom drustvu*.
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Kvalitetno obrazovanje ne sme da izbegne klju¢ne izazove globalnog
razvoja. ,Obrazovanje mora da predvidi potrebe dece najmanje dve
decenije unapred” (Damovska, 2021). U narednom periodu treba
pripremiti obrazovni sistem da kreira holisti¢ku viziju digitalne pismenosti
dece. Definicije digitalne pismenosti usmerene na decu generalno
ukazuju da ,digitalna pismenost sama po sebi predstavlja znacajan
doprinos svim specifi¢nim izazovima i prilikama za njih u digitalnom
prostoru i nac¢inu na koji se oni pravilno razumeju i reSavaju” (UNESCO,
2021). Pristup informacijama i novoj tehnologiji u procesu ucenja znadi
osnazivanje dece za buducnost i njihovo senzibilisanje za novu realnost
—vec¢ smo svedoci velikih dostignuc¢a u nauci, ubrzanog razvoja vestacke
inteligencije, automatizacije, robotike, genetike i genetskog inzenjeringa.

-  Koji su izazovi za dete da dobro zivi i radi u 21. veku?

- Koja znanja, vestine i sposobnosti dete treba da razvije da bi moglo
da odgovori na digitalnu konkurentnost i Sta dete oCekuje?

Sire razumevanje ovih tacaka odreduje sta znadi biti digitalno pismena
osoba. Deca bi trebalo da budu dobro pripremljena za sta god buducénost
nosi. Oni ¢e aktivno ucestvovati u digitalnoj eri i postace buduci kreatori
digitalnog sadrzaja. Iz ovih razloga oni moraju da razvijaju kriti¢nost i
digitalnu kreativnost, a da istovremeno ostanu sigurni od svih mogucih
rizika i da budu sposobni da ih na vreme prepoznaju.

5.2.2 Dokumenti EU - digitalizacija i obrazovanje

Evropski obrazovni akcioni plan 2021-2027, koji predvida postizanje
globalnog konsenzusa do 2027. za osmisljanje i implementaciju efikasnih
obrazovnih inicijativa za razvoj digitalne pismenosti dece i uCenika,
usvojen je prosle godine.

Sta je Akcioni plan za digitalno obrazovanje?

Iznad svega, plan nosi poruku ,podrske odrzivom i efikasnom
prilagodavanju sistema obrazovanja i obuke u zemljama EU, u novom
digitalnom dobu*3

3 (https://education.ec.europa.eu/sites/default/files/document-library-docs/deap-
communica- tion-sept2020_en.pdf (Accessed: 03/10/2023))
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Postoje dva prioritetna cilja, koji se odnose na:

1. Ubrzanje razvoja digitalnog obrazovnog eko-sistema,
ukljucujuci:
» Infrastrukturu, povezanost i digitalnu opremu;
» Efikasan digitalni kapacitet za planiranje i razvoj, jaCanje
organizacionih kapaciteta;

» Digitalnu kompetenciju i poverenje medu nastavnicima i
trenerimai

» Kvalitetan sadrzaj za uc€enje, bezbedne platforme za ucenje, s
privatnoscu, pravilima i etickim kodeksom.

2. Jacanje digitalnih vestina i kompetencija za digitalnu
transformaciju, ukljucujucéi:
» Osnovne digitalne vestine i kompetencije od najranijeg uzrasta;
» Digitalnu pismenost, suoCavanje sa dezinformacijama;

» Dobro poznavanje i rad s podacima i tehnologijama kao sto je
vestacka inteligencija,

» Napredne digitalne vestine i

» Obezbedivanje jednakog pristupa sticanju digitalne pismenosti,
znanja i vestina i za devojcice i za zene.3

Istrazivanje OECD-a na evropskom kontinentu pokazalo je da se manje
od 40% vaspitaca/nastavnika u zemljama EU oseca spremnim da Koristi
digitalne alate u svakodnevnom radu s decom (OEC Organizacija za
ekonomsku saradnju i razvoj, 2018). Takode, istrazivanje EUROSTAT-a
ukazuje da 1/3 dece uzrasta od 13 do 14 godina u zemljama EU nije
postigla osnovni nivo digitalnih vestina (Eurostat, 2019).

Digitalna pismenost kao kljuéna vestina u 21. veku podrazumeva:

> kreiranje novih programa za vaspitno-obrazovni rad s decom/
ucenicima;

> novi koncept u€enja i vrednovanja decjih postignuca;

» nove nacionalne politike o digitalnoj pismenosti i logistici;

» novi set kompetencija za nastavnike;

» novi set kompetencija za decu i u€enike;

» razvoj transverzalnih vestina i re3avanje problema;

» razvoj kritickog uma i

» digitalna pismenost za decu sa specificnim obrazovnim potrebama,
obezbedivanje pristupa odredenim pravima za igru i razvoj.
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5.2.3 Prilagodavanje obrazovnog kurikuluma -
stvaranje novih sadrzaja za razvoj i u¢enje

Prilagodavanje obrazovnog kurikuluma u uslovima ubrzane digitalizacije
u obrazovanju znaci stvaranje novih pristupa i mogucénosti za koris¢enje
digitalnih uredaja i softvera u nastavi i svakodnevnim obrazovnim
aktivnostima s decom i u€enicima. Istovremeno, to takode znadi i
mogucénost konzumiranja i stvaranja digitalnog sadrzaja ili — sto je jos
vaznije — ucescéa u digitalnoj komunikaciji.

Mnoga deca danas imaju digitalne vestine da zavrse zadatak, ali

im nedostaje poznavanje konteksta ili kritiCkog pristupa realizaciji
postavljenih zadataka. Deca koriste digitalne uredaje, ali da li se mogu
opisati kao digitalno pismena? U obrazovanju u bilo kom uzrastu, deci

je potrebna podrska i vodstvo da razviju kriticke vestine za evaluaciju
ishoda uc€enja i za stalnu samorefleksiju u procesu ucenja i sticanja novih
znanja. Kao rezultat toga, potrebno je prilagoditi nastavni plan i program,
strategije u¢enja i razvoja, okruzenje i prostor za ucenje, kao i neophodnu
logistiku da omogucdi holisti¢ki pristup digitalnoj pismenosti dece u
obrazovnom procesu. Sta to znaci u praksi? Obrazovni kurikulum vise

ne sme da se zasniva samo na ponudi znanja koje treba reprodukovati

i koje podstice razvoj prihvatljivog ponasanja dece. On treba da se
proteze izvan ovog okvira i ne sme da ,ograni¢ava umove dece”: Cakiu
ranom uzrastu, obrazovnoi kurikulum treba da razvije skup univerzalnih
moralnih vrednosti koje ¢e omoguciti pojedincu da se suoci s izazovima
digitalnog sveta i da ih prilagodi prema sopstvenim potrebama. To znadi
razvoj osnovne digitalne pismenosti, Siri pogled na diskurs prava dece

u digitalnom svetu ili direktnu vezu s njihovim potencijalom za stalno
istrazivanje i rekonstrukciju sopstvenog znanja. Istovremeno, neophodan
je uravnotezen pristup u pogledu negativnih i pozitivnih aspekata
koris¢enja digitalnih alata u obrazovanju dece od najmladeg uzrasta. To
znaci adekvatnu zastitu dece - ili kako zastititi decu od mogucdih rizika

i predvidanja pozitivninh mogucénosti u razvoju dece, pristupu novim
informacijama, slobodi izrazavanja i u¢esca itd. Jos 2014. godine Komitet
za prava deteta je savetovao drzave Clanice da digitalnu pismenost
uklju¢e u nacionalne nastavne planove i programe (Odbor za prava
deteta, 2014).

Jedna od rasirenijih definicija digitalne pismenosti je ona UNICEF-a
zasnovana na stvarnim potrebama dece u nasem vremenu, a prema
kojoj: ,Digitalna pismenost kao skup znanja, vestina, ponasanja i
vrednosti, koji treba da omoguci deci da se samouvereno i samostalno
igraju, ucCe, druze, pripremaju za rad, ucestvuju u aktivnostima u
digitalnom okruzenju. Deca bi trebalo da budu u stanju da koriste i
razumeju tehnologiju, istrazuju i upravljaju informacijama, komuniciraju,
saraduju, kreiraju i dele sadrzaj, grade znanje, reSavaju probleme,
bezbedno, kriti¢ki, eti¢ki na odgovarajuci nacin koji odgovara uzrastu,
lokalnom jeziku i lokalnom okruzenju” (UNICEF, 2020).

93



POGLAVLJE 5

Drustvene promene i kako one uti¢u na igru

94

Prema ovoj definiciji, digitalna pismenost za decu znadi:

Usvajanje:
znanja, vestina,

ponasanja, vrednosti,
strategija, svesti,
koja su

u: Neophodni za:
digitalnom, bezbedni, efikasni,
medusobno kreativni, kriticki,

povezanom okruzenju autonomni, refleksivni,
i drustvu. fleksibilni, eti¢ki i
Za: Odgovarajudi za:
ucenje, igru, uzrast, lokalnu kulturu,
rad, druzZenje, lokalni jezik, drustveno-
ucestvovanje ekonomski kontekst
— —

Dijagram 1 Znacenje digitalne pismenosti za decu prema UNICEF 2022

Brojni su izazovi koji direktno uslovljavaju realizaciju ciljeva digitalne
pismenosti dece, Sirom sveta. Pre svega, razvoj digitalnih vestina kod dece
direktno je uslovljen:

- njihovim drustvenim okruzenjem;

- svakodnevnim problemima s kojima se dete suocava;
- tehnic¢kim uslovima;

-2 loSim internet vezama;

- nedostatkom racunaraili

- ogranicenjem zbog lokalnog jezika kojim deca govore.
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To je razlog zasto — u mnogim regionima sveta - rast digitalnih vestina ide
sporo i postoji tihi otpor prednostima njegove primene u obrazovanju.

Razvoj digitalne pismenosti kod dece zavisi i od uslova u porodicnom
okruzenju. Socioekonomski status porodice, prepoznavanje prednosti
digitalnih alata, opasnosti od njihove svakodnevne upotrebe i
posedovanja racunara ili pametnog telefona takode su znac¢ajna
pretpostavka o tome koliko ¢e dete biti podrzano u procesu obrazovanja
i sticanje osnovnih digitalnih znanja, vestina i sposobnosti. Prema
Livingstonu i Birnu (2015), uloga roditelja kao digitalnih posrednika u
velikoj meri zavisi od lokalnog konteksta u razli¢itim regionima sveta, u
razvijenim i manje razvijenim zemljama. Skole igraju znacajnu ulogu u
usvajanju digitalnih kompetencija ako kreativno koriste digitalne alate
kao sredstvo aktivnog u¢enja. Skole treba da budu uklju¢ene u jacanje
svesti javnosti o vaznosti digitalne pismenosti dece. Proces realizacije
aktivnosti i sticanja novih znanja treba da bude sproveden na nacin

koji ¢e kod dece podsticati kriticko misljenje, prepoznavanje i razvijanje
otpora na dezinformacije. Skole treba da obezbede obuku za nastavnike
i njihovu tehnicku podrsku, da ojacaju logistiku u Skoli i da obezbede
brz i lak pristup internetu, itd. Skola treba da bude i otvoren forum

za edukaciju roditelja i treba da pruzi direktnu podrsku za aplikaciju
digitalnih alata u okruzenju za ucenje u domu dece. Naravno, za to je
potrebna podrska Sire zajednice i privatnog sektora od kojeg se oCekuje
da prepozna potrebe ovih generacija dece koja ¢e Ziveti i raditi u drugoj
polovini 21. veka. Moguci problemi u usvajanju digitalne pismenosti kod
dece u razli¢itim regionima sveta (ali i kod nas) su: nastavnici koji nisu
obuceni i nisu prosli nikakvu obuku, losa informaticka infrastruktura, losa
internet konekcija skole, digitalna pismenost nije prepoznata kao deo
nastavnog plana i programa, nedostatak kvalitetnog digitalnog sadrzaja
za ucenje, neprikladan jezik na kome su digitalni materijali kreirani, otpor
rukovodstva Skole i otpor nastavnika itd.

95



POGLAVLJE 5

Drustvene promene i kako one uti¢u na igru

‘ — ‘

metaznanje —

kriticko kompetencije
misljenje

Dijagram 2 Elementi digitalne pismenosti dece prema UNICEF-u 2022
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5.2.4 Digitalna pismenost i vestine ucenja

Prema UNICEF-ovom radu Digitalna pismenost za decu iz 2019. godine,
Siri pedagoski pristup, koji se odnosi na vestine ucenja, podrazumeva
prihvatanje holisti¢ke vizije u¢enja i razvoja dece i ucenika.

U teoriji i praksi, postoje Cetiri razliCita, medusobno povezana, medusobno
zavisna skupa vestina koje ¢e unaprediti dugorocni razvoj i ucenje dece i
ucenika svuda u svetu:

Osnovne vestine - Klju¢ne za razvoj i ucenje, odnose se na vestine za
sticanje osnovne pismenosti, jezika i matematike
koje nam dalje omogucavaju da steknemo nova
Znanja, vestine i sposobnosti;

Transverzalne > meke vestine, vestine za 21. vek, socioemocionalne

vestine vestine, koje nam omogucavaju da budemo agilni
i prilagodljivi, da se snalazimo u svakodnevnom
Zivotu, u okruzenju, u vrti¢u, u skoli i na radnom
mestu. One ukljucuju reSavanje problema,
pregovaranje, empatiju, upravljanje, komunikaciju;

Specifiéne » vestine orijentisane ka obavljanju konkretnih
vestine zadataka, vezanih za odredene profesije, npr. pekar,
lekar

Digitalne vestine » odnose se na vestine i znanja koja podrzavaju
digitalnu pismenost dece.

Vrste vestina, prema UNICEF-ovom okviru:

Osnovne vestine - LingvistiCke i matematicke

Transverzalne > meke vestine, vestine 21. veka
vestine

Specificne > Orijentisane ka obavljanju radnih zadataka
vestine

Digitalne vestine » Koje pomazu u digitalnoj pismenosti

Tabela 1. Vrste vestina prema UNICEF-ovom okviru
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Digitalna pismenost i razvoj dece

Danasnje generacije dece prepoznaju IT uredaje u svom domu i
prepoznaju jednostavne IT uredaje (racunar, telefon, tablet) od najranijeg
uzrasta. Svakodnevno sti¢u specifi¢ne vestine u rukovanju IT uredajima,
Sto im pomaze u digitalnoj pismenosti.

Deca znaju da prepoznaju tastere Enter, Space i Delete i znaju kako da

ih pravilno koriste. Deca od 2 do 3 godine prepoznaju aplikacije sa svojih
ikona (simbola koji predstavljaju aplikaciju) i mogu da kontroliSu pokrete
svojih dlanova i prstiju. Vec¢ sa 3 - 4 godine dete ima mogucénost da kreira
i ureduje slike i video zapise preko aplikacija/platformi i ima sposobnost
da radi s postavljenim opcijama i da prosleduje video zapise i slike
drugim korisnicima. Svako dete predskolskog uzrasta ume da razlikuje
zvukove razliCitih zivotinja, ali i da crta na tabletu posebnom olovkom ili
ume da ureduje i menja fotografije. To dalje podrazumeva moguénost
samostalnog preuzimanja aplikacija na pametne telefone, prepoznavanja
odredenih sli¢ica i pravilnog odabira ilustracija, zvukova itd. Danasnja
deca lako uspevaju da ilustruju Lego blokove na laptopu i mogu ispravno
otvoriti odgovarajuc¢u aplikaciju i traziti ono sto konkretno Zele da otvore
u odredenoj aplikaciji. Sva deca predskolskog i ranog Skolskog uzrasta

su gladna novih iskustava direktno vezanih za sticanje novih digitalnih
vestina.

Vaspitaci i nastavnici treba da podstic¢u decu da nauce kako da prave
slike i kratke video zapise uz muziku i kako da ih proslede svojim
drugarima, dok su vodeni video demonstracijom na ekranu, kroz
odgovarajucu platformu za ucenje za predskolski i rani Skolski uzrast.
Odgovarajuce koriséenje digitalnih uredaja od najranijeg uzrasta pruza
bezbroj mogucénosti za dalje unapredenje digitalnih vestina dece, ¢ak

i pre pocCetka formalnog obrazovanja. To takode znaci jaCanje njihovih
osnovnih i transfernih vestina, i naravno sticanje specificnih vestina
neophodnih za sticanje novih znanja iz svih domena decjeg razvoja. To
takode znaci svakodnevnu, kontinuiranu primenu obrazovne tehnologije i
doslednost u postizanju ciljeva kurikuluma.



POGLAVLJE 5

Drustvene promene i kako one uti¢u na igru

5.3 Ekoloska pitanja - klimatske promene

Ocekuje se da koncept odrzivog razvoja kroz svoju agendu do 2030.
godine uvede velike promene u kreiranje politika i dobrih praksi u
evropskom prostoru. U kontekstu odrzivog razvoja, treba napomenuti
da se 0 ovoj temi govorilo jos od 1987. godine, kada je UNESCO poceo da
postavlja ciljeve razvoja koji zadovoljavaju potrebe sadasnjih generacija,
a da pritom ne ugrozavaju potrebe buducih generacija. Deklaracija iz
Rio de Zaneira iz 1992. takode govori o temama koje se odnose na razvoj
Zivotne sredine predstavljenim kroz principe koji imaju za cilj da podrze
drustva da budu odrzivija mesta za zivot.

Koncept odrzivog razvoja takode se zasniva na osnovnim vrednostima
Ujedinjenih nacija koje se odnose na ljudsko dostojanstvo, osnovne
slobode, ljudska prava, jednakost i brigu o zivotnoj sredini. U tom smislu,
odrzivi razvoj se razvio u koncept zasnovan na promeni usmerenoj na
postovanje razlicitosti, zivotne sredine i resursa nase planete, imajuci

u vidu i sadasnje i buduce generacije. Perspektiva odrzivog razvoja se
priblizava globalnoj viziji, nac¢inu na koji ljudi treba da se odnose prema
svetu iz razli€itih uglova znacajnih za globalni napredak. U pokusaju da
se klasifikuju razlike u pristupu, koncept uspostavlja tri stuba odrzivog
razvoja — ekoloski, ekonomski i drustveni (postavljene kroz princip
medusobne ravnoteze). Upravo ovaj pristup daje osnovu za dalji razvoj
ovog koncepta, koji ide u pravcu postavljanja Agende za odrzivi razvoj
(The Sustainable Development Agenda, 2019). Dokument sadrzi ukupno
17 ciljeva s dnevnim redom koji bi trebalo da se implementira tokom
perioda koji se zove Dekada akcije (Decenija akcije, 2019). Promena

je klju¢ni element povezivanja odrzivog razvoja i obrazovanja: ako je
obrazovanje proces sticanja znanja, sposobnosti i vestina kroz koje se
deca i odrasli podsticu da postanu aktivni uCesnici u drustvu koje se
menja, ono savréeno dopunjuje koncept odrzivog razvoja. Cini se da

je mogucnost sticanja vrednosti, stavova, ponasanja, znanja i vestina i
njihova primena u cilju promovisanja promena determinanta obrazovanja
i odrzivog razvoja, pa otuda i potreba da se govori o obrazovanju za odrzivi
razvoj — deo Cetvrtog cilja (pod nazivom ,Kvalitetno obrazovanje®) Agende
odrzivog razvoja. Ako kvalitetno obrazovanje treba da omogudi integrisani
uticaj obrazovnih institucija i roditelja, u ovom slucaju postoji legitimno
opravdanje da obrazovanje za odrzivi razvoj ukljuci aspekte kvalitetnog
obrazovanja, kvalitetnog roditeljstva i kvalitetnog detinjstva. Obrazovanje
u ranom detinjstvu se tretira kao glavna komponenta u postizanju

ciljeva odrzivog razvoja, jer se deca vide kao aktivni gradani koji ¢e doneti
promene, vrednosti, kompetencije, kulturu i odgovaraju¢e ponasanje.
Obrazovanje za odrzivi razvoj tezi da unapreduje institucije i usluge koje
¢e biti prilagodene potrebama dece i u€enika; obezbedivanje bezbednog,
nenasilnog, inkluzivnog i efektivhog okruzenja za ucenje; povecanje

broja stipendija, posebno u razvijenim i nerazvijenim zemljama,
namenjenih za upis Nna visokoSkolske ustanove; strucna i tehnicka obuka
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za informacione i komunikacione tehnologije, inzenjering; povecanje
ponude kvalifikovanog stru¢nog kadra i medunarodna saradnja za

obuku vaspitaca i nastavnika u zemljama u razvoju i nerazvijenim
zemljama (Tasevska, 2022). Da bi se ovi uslovi obezbedili, potrebno je
pristupiti preorijentaciji obrazovanja ka odrzivom razvoju i promovisanju
obrazovanja koje tezi odrzivosti i unapredenju kapaciteta dece i odraslih
da mogu da izvrse pozitivhe promene u zZivotnoj i razvojnoj sredini.
Problemi; postizanje ekoloske i eticke svesti, vrednosti i ponasanja, vestina
i stavova zasnovanih na konceptu odrzivog razvoja, kao i efektivno u¢escée
javnosti u procesu donosenja odluka.

Na osnovu ovih aspekata, Agenda za obrazovanje za odrzivi razvoj koju su
kreirale UN ima za cilj:

- Da osigura da politike, zakonodavstvo i njihova implementacija
podrzavaju obrazovanje za odrzivi razvoj;

- Da promovise odrzivi razvoj kroz formalno i neformalno ucenje;
- Da razvijaju kompetencije medu vaspitacima i nastavnicima za
ukljucivanje odrzivog razvoja u realizaciju vaspitno-obrazovnih

aktivnosti i nastave;

- Da obezbede da odgovarajuci alati i materijali budu dostupni za
podrsku obrazovanju za odrzivi razvoj i

- Da promovisu istrazivanja razvoja koncepta obrazovanja za odrzivi

razvoj (Agenda za odrzivi razvoj - The Sustainable Development
Agenda, 2019).

Prema dokumentima UNESKO-a, Agenda za obrazovanje za odrzivi razvoj
stvara klju¢ni koncept obrazovanja u novom milenijumu. U tu svrhu
potrebno je intervenisati u:

- ‘“Unapredenje pristupa i odrzavanje kvaliteta osnovnog
obrazovanja;

- Preorijentaciju postojec¢ih obrazovnih programa koji upucuju na
odrzivost;

- Povecanje javnog razumevanja i svesti o odrzivom razvoju i

= Pruzanje obuke u svim sektorima radne snage” (Agenda za odrzivi
razvoj, 2019).
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Kvalitetno osnovno obrazovanje za sve deCake i devojCice je posebno
vazno za njihovu dobrobit, a istovremeno im omogucava da steknu
znanja, vestine, vrednosti i perspektive postavljene u kontekstu odrzivog
nacina zivota. Za ovu monografiju posebno je znacajna potreba za
preorijentacijom obrazovanja i programa. Ovaj zahtev je postavljen u svim
podsistemima, pocevsi od ranog detinjstva pa sve do visokog obrazovanja.
Preorijentacija nije samo sistemska, konceptualna i strukturalna
preorijentacija. Ovaj koncept ide korak dalje i predvida preorijentaciju
obrazovnog procesa, stalno preispitivanje svega 5to je nauceno, u smislu
kako je nauceno i zasto je nauceno.

Prirodna orijentacija ovog koncepta ka buducnosti prirodno postavlja
orijentir za razvoj futuristi¢kih pogleda dece i u¢enika kroz ceo obrazovni
sistem, koji ¢e se zasnivati na kreativnosti, analiti¢nosti, reSavanju
problema i podsticanju divergentnog nacina razmisljanja. Konceptualno,
obrazovanje za odrzivi razvoj je dalje usmereno ka osoblju i deci. U

tom kontekstu, smatra se da je posebno vazno da deca upoznaju

svoje okruzenje, da pokusSaju da razumeju izazove odrzivog razvoja i da
razviju empatiju i postovanje razlicitosti u svetu. Posto je deci mozda
tesko da odmah shvate koncept odrzivosti akcenat se stavlja na pomoc¢

i smernice koje pruzaju vaspitaci, a koji su izuzetno vazni. Da bi se to
postiglo, razvijen je dokument pod nazivom ,U&enje za buducénost” koji je
posvecen kompetencijama za obrazovanje za odrzivi razvoj (UN, 2012).

Smatramo da ove posebne kompetencije imaju vaznu ulogu u
kombinovanju teorijskih paradigmi i prakti¢ne implementacije koncepta
odrzivog razvoja; kombinacija koja vesto stvara uslove da deca ne samo
razumeju ovaj koncept vec¢ takode da mogu da ga primenjuju u svom
svakodnevnom zivotu. Klju¢ uspeha je promena koja je glavni pokretac
Citavog ovog pokreta, procesa, koncepta, strategije, akcionog plana,
implementacije i efekata odrzivosti!
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5.3.1 Odrzivi razvoj kroz igru i zivotne vestine

Igra, zivotne vestine i odrzivi razvoj su stvar preorijentacije programa

na svim nivoima obrazovnog sistema, pocev od vrti¢a do univerziteta.

U tom smislu, preorijentacija programa sama po sebi ukljucuje izbor
odgovarajucih znanja, vestina, problema, perspektiva i vrednosti za
ekolosku, socijalnu i ekonomsku sferu odrzivosti. U pogledu znanja,

istiCe se da ljudi treba da poseduju osnovna znanja iz oblasti prirodnih

i drustvenih nauka kako bi razumeli principe odrzivog razvoja i nacin

na koji se mogu implementirati, uklju¢ene vrednosti odrzivog razvoja

i posledice njihove primene (UNESCO, 2012a: 11). Sto se tice vestina,
obrazovanje za odrzivi razvoj treba da opremi ljude prakticnim vestinama
koje ¢e ih motivisati da nastave da uce nakon skole, podstaci ih da
pronadu odrzivo mesto za zivot i da zive odrzivijim zZivotom (Isto, 11).

U pogledu stvarnih problema u vezi s odrzivim razvojem, pominju se:
poljoprivreda, atmosfera, biodiverzitet, klimatske promene, kréenje Suma,
slatka voda, susa, rodna ravnopravnost, l|judska naselja, autohtoni narodi,
koris¢enje zemljista, okeani, rast stanovnistva, siromastvo, oCuvanje i
unapredenje zdravlja ljudi, ¢vrst i opasn otpada i sanitarije (Isto, 12)

Pored principa, perspektiva i karakteristika Obrazovanja za odrzivi razvoj,
znacajno je pomenuti vrednosti pojedinca, vrednosti drustva u kome
pojedinac Zivi, kao i vrednosti gradana iz celog sveta. Razumevanje
vrednosti je neophodno za razumevanje sopstvenog misljenja i misljenja
drugih (Tasevska, 2022).

Konvencija o pravima deteta iz 1989. godine, koju podrzavaju Ujedinjene
nacije, potvrduje da sva deca imaju pravo na obrazovanje (1989, ¢lan 28).

Agenda 2030 postavlja osnovno obrazovanje kao prioritet, ali se mora
napomenuti da i u ranom obrazovanju deca osecaju ekoloske izazove,

jer se u to vreme formiraju temelji niza fundamentalnih ponasanja

i vrednosti. Kroz istrazivanje, ali i iz iskustva, znamo da su mala deca
sposobna za sofisticirana misljenja o socioekoloskim problemima i da, Sto
se ranije ideje uvedu, to ¢e imati veci efekat i uticaj (OMEP, 2010: 6).

Generalna skupstina UN je 2009. godine ukazala i istakla ¢injenicu koliko
je vazno da se deca ¢uju i, potvrdujuci opsti princip participacije, to
unela u okvir za tumacenje i sprovodenje svih ostalih prava sadrzanih u
Konvenciji. Ukratko, Generalna skupstina je pozvala drzave da obecaju
da ¢e sva deca imati priliku da ih odrasli saslusaju po svim pitanjima koja
ih se tiCu, bez diskriminacije po bilo kom osnovu. Takode je pozvala na
prilagodavanje i/ili nastavak primene propisa i sporazuma koji podsticu
ucesce dece u svim njihovim sredinama: porodici, Skoli i zajednici (Isto, 7).
Deca od malih nogu pocinju da grade svoj karakter. Osim Sto imaju
svest o sopstvenom postojanju, ulaskom u predskolske ustanove i vrtice,
druze se i grade drustvene odnose s drugim prijateljima, vaspitacima i
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roditeljima, vazno je u ovom periodu implementirati prakse koje uvode,
odnosno promovisu odrzivi razvoj.

Ovakve akcije se mogu posmatrati Sirom sveta.

Vrti¢i u Sloveniji praktikuju nacine ugradnje elemenata obrazovanja

o zivotnoj sredini i obrazovanja za odrzivi razvoj u programe ranog
ucenja. Tako, na primer, kada je reC o zadovoljavanju potreba za fizickim
razvojem, nastavni plan i program obuhvata fizicke aktivnosti koje

se izvode u Sumi ili na njivi i sl. Jezicke aktivnosti se uvode kroz price

o ekoloskim problemima, pa se tako kod dece razvija osetljivost za
okruZenje kroz diskusiju. Sto se ti¢e umetnosti, deca ¢esto koriste otpad
i prirodne materijale da bi razumela prednosti ponovne upotrebe stvari
(Vodopivec, 2011: 970-971).

U jednom dec&jem vrti¢u u Svedskoj prikazan je primer koji promovise
odrzivi razvoj u ranom detinjstvu: zbog potrebe za projektovanjem novog
otvorenog igralista u vrti¢u, realizovan je projekat u kome je pozvan
arhitekta koji je decu ukljucio u projektovanje otvorenog prostora. Cilj
projekta je bio da podstakne decu da budu aktivni uc¢esnici u kreiranju
sopstvenog okruzenja, ali i da podstakne njihovu svest o lokalnoj sredini u
celini (OMEP, 2010: 9).

U Francuskoj, u pariskom zabavnom parku, deca uzrasta od 4 do

6 godina snimala su animirane filmove na teme vezane za Zivotnu
sredinu, klimatske promene, vodu, biodiverzitet, upravljanje prirodnim
resursima, odrzivu proizvodnju i potrosnju i odrzivi urbani razvoj. U okviru
projekta nabavljena su pomagala kao $to su kamera, personalni racunar i
neophodan materijal za filmove (UNESCQO, 2012b: 21-23).

U Portugalu je realizovan projekat koji je obuhvatio decu od 3 do 4
godine. Deca su uspela da realizuju nekoliko aktivnosti kao sto su:
prikupljanje Cepova za flase i sakupljanje istroSenih baterija, jestivog
ulja, stvaranje prostora za sakupljanje i sortiranje otpada, sakupljanje
kompjuterskog potrosnog materijala, pravljenje baste i dr. (UNESCO,
2012b: 33-37).

U decjem centru u Velikoj Britaniji, roditelji i deca su pozvani da rade
zajedno na projektu. Od njih je zatrazeno da zajedno kao tim naprave
igracke od drveta, plastike, metala i tkanine (OMEP, 2010: 11).

U jednom selu u Hrvatskoj obnovljena je predskolska ustanova
koris¢enjem ekoloski prinvatljivin, energetski efikasninh materijala.
Zahvaljujuc¢i ovom procesu renoviranja, omogucilo se koris¢enje
obnovljivih izvora energije (Evropska komisija, 2017).
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Na slici su deca koja se igraju kukuruznim brasnom, pasuljem i sesmenkama (lvanov, 2023).

U septembru 2021. je besplatno podeljen priru¢nik pod nazivom ,Model
cvetanja“. Ovaj priru¢nik predstavlja okvir za razumevanje, promovisanje

i mapiranje blagostanja u svetu. Priru¢nik naglasava vaznost ranog
razvoja coveka, promovise potpuni razvoj deteta (fizicki, emocionalni,
mentalni i duhovni), objasnjava temeljno oblikovanje vrednosti, verovanja
i ponasanja, promovise okruzenje sa saose¢ajnom praksom i optimizuje
uslove za dete da moze da ,procveta”

Ovaj model pruza ekolosku osnovu za 17 ciljeva odrzivog razvoja i ispituje
kako se oni odnose na zivote dece i dobrobit buducéih generacija. Model
otkriva nacionalne obrazovne prioritete: bezbednost, povezanost,
nezavisnost, angazovanost, ispunjenost, doprinos i razvoj.

Istovremeno, pokazuje da su deca i porodice ugradeni u vece kulturne

i politiCke sisteme i da su njihove vrednosti i blagostanje povezani sa
vrednostima i blagostanjem drugih i planete u celini. Deca su prepoznata
kao aktivni i globalni gradani, ali i kao nosioci prava koji su jaki, moc¢ni i
imaju bogat potencijal da postanu pozitivni pokretaci promena (Model
cvetanja, 2021).
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5.4 Migracije

Bavljenje znacajem inkluzivhog obrazovanja za decu
migrante

Uvod:

Poslednjih godina, svet je bio svedok znacajnog povecanja broja dece
migranata, ranjive grupe koja je primorana da napusti svoje mati¢ne
zemlje zbog bezbroj razloga kao sto su oruzani sukobi, progon,
siromastvo ili prirodne katastrofe. Kako ova deca kre¢u na nova putovanja
i traze sigurnost i stabilnost, klju¢no je prepoznati dubok uticaj koje
njihova iskustva u migraciji imaju na njihove izglede za obrazovanje.
Ovaj rad ima za cilj da osvetli izazove sa kojima se deca migranti
suocavaju u okviru obrazovnog sistema i istakne vaznost inkluzivnog
obrazovanja u podsticanju njihovog holistickog razvoja i uspesne
integracije.

Relevantni podaci:

- Globalni migracioni trendovi:

prema Ujedinjenim nacijama, od 2021. bilo je procenjeno da ima

31 milion dece migranata Sirom sveta. Ova statistika podvlaci hitnu
potrebu za reSavanjem specificnih potreba i prava ove dece u okviru
obrazovnog programa.

- Pristup obrazovanju:

deca migranti se ¢esto suocavaju sa brojnim preprekama prilikom
pristupa kvalitetnom obrazovanju. Decji fond Ujedinjenih nacija
(UNICEF) izveStava da samo 63% dece izbeglica pohada osnovnu skolu,
u poredenju s globalnim prosekom od 91%. Pored toga, samo 23%
adolescenata izbeglica upisuje srednju Skolu, u poredenju s globalnim
prosekom od 84%. Ovi dispariteti naglasavaju hitnu potrebu da se deci
migrantima obezbedi jednak pristup obrazovanju.

- Jezicke i kulturne barijere:

jezicke i kulturne razlike predstavljaju znacajne izazove za decu
migrante prilikom ulaska u novi obrazovni sistem. Prilagodavanje
novom nastavnom jeziku moze ometati njihov obrazovni napredak i
drustvenu integraciju. UNESCO procenjuje da oko 40% dece izbeglica
nema pristup obrazovanju na jezicima koje razumeju, Sto pogorsava
njihov ionako ranjiv polozaj.

- Trauma i psihosocijalna podrska:

deca migranti Cesto nose sa sobom emocionalni teret traumatskih
iskustava. Studije su pokazale da izloZzenost nasilju, raseljavanju i
odvajanju od ¢lanova porodice mogu imati dugotrajne efekte na
njihovo mentalnu dobrobit. Sistemi inkluzivhog obrazovanja mogu
pruziti kriticnu psihosocijalnu podrsku, pomazuci deci migrantima da
se nose sa svojim iskustvima i promovisuci njihovo opstu dobrobit.
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Vaznost ukljucivanja:

- Perspektiva ljudskih prava:

inkluzivno obrazovanje nije samo pitanje ravnopravnosti, vec i
fundamentalno ljudsko pravo. Konvencija o pravima deteta naglasava
da svako dete ima pravo na obrazovanje bez diskriminacije, bez obzira
na njihov migracioni status. Osiguranje ukljucivanja dece migranata
u obrazovni sistem je klju¢no za o€uvanje njihovih prava i podsticanje
njihovog ukupnog razvoja.

- Drustvena kohezija i integracija:

inkluzivno obrazovanje igra vitalnu ulogu u promovisanju drustvene
kohezije i negovanje integracije dece migranata u zajednice domacina.
Stvaranjem inkluzivnog okruzenja za ucenje koje prihvata razlicitost,
Skole mogu olaksati znacajne interakcije medu ucenicima razlic¢itog
porekla, podsticuci empatiju, razumevanje i toleranciju.

- Obrazovno dostignuce i buduée moguénosti:

inkluzivno obrazovanje za decu migrante osposobljava ih sa
neophodnim vestinama, znanjima i kvalifikacijama za napredovanje u
akademskom smislu i nastavak visokog obrazovanja ili stru¢ne obuke.
Osiguravajuci njihovo obrazovanje, poboljSavamo njihove buduce
mogucnosti, omogucavajuci im da pozitivho doprinesu drustvu i
prekinu krug siromastva.

- Dugorocne koristi za drustva:

ulaganje u inkluzivno obrazovanje dece migranata nije samo stvar
socijalne pravde, ve¢ i mudro ulaganje za drustva. Kada im se pruzi
prilika da ostvare svoj puni potencijal, deca migranti mogu postati
produktivni ¢lanovi drustva, donoseci razliCite perspektive, talente i
vestine koje obogacuju njihove zajednice i doprinose ekonomskom
rastu.

Zakljucak:

UkljuCivanje dece migranata u obrazovni sistem je pitanje od najvece
vaznosti. Priznajuci njihove jedinstvene izazove, obezbedujudi jednak
pristup kvalitetnom obrazovanju i nudeéi neophodnu podrsku, mozemo
da osnazimo ove mlade pojedince da ponovo izgrade svoje Zivote,
prevazidu nedace i ostvare svoj puni potencijal. Inkluzivni obrazovni
sistem ne koristi samo deci migrantima, ve¢ doprinosi i izgradnji
inkluzivnijin, pravednijih i saosecajnijih drustava za sve.

Vise od tri miliona ljudi pobeglo je iz Ukrajine od pocetka ratnih dejstava
u februaru 2022. Mahom su zemlju napustile zene sa decom.

Nakon ove humanitarne krize, Evropska komisija je usvojila Direktivu o
privremenoj zastiti za Ukrajinske izbeglice, omogucavajuci im da pristupe
boravisnim dozvolama, pravu na rad, socijalnu i zdravstvenu zastitu i
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obrazovanje. Ova direktiva vazi za sve gradane Ukrajine, kao i za ¢lanove
njihovih porodica, u naredne tri godine.

Takode, nacionalne institucije Severne Makedonije, OCD, UN i druge
medunarodne organizacije blisko saraduju na planiranju pruzanja
multisektorske pomodi ciljanoj populaciji. U tu svrhu, klju¢no je izvrsiti
brzu procenu potreba zasnovanu na pravima radi boljeg razumevanja
prioritetnih potreba, ranjivosti i prepreka pristupu informacijama,
uslugama i humanitarnoj podrsci, ukljucujuci mapiranje izazova s kojima
se susre¢u grupe s pove¢anom ranjivoscu.

Od sustinskog je znacaja da nakon pocetnog Soka, bezanja iz jedne
zemlje u drugu i nakon perioda stabilizacije, ljudi moraju da po¢nu
normalno da funkcionisu, da deca idu u vrti¢e i da imaju pristup
obrazovanju, a ljudi da imaju izvore finansiranja ili zaposlenja, jer se ne
zna koliko ¢e ovaj rat trajati. Kako bismo doprineli ovom procesu i dali
informacije iz prve ruke za organizovanje adekvatne podrske, nasa zemlja
¢e dati procenu kako bi:

1. serazumele prioritetne potrebe osoba raseljenih u Severnu
Makedoniju kao rezultat sukoba u Ukrajini.

2. (Priznanje da je velika populacija pogodena sukobom) doprinosi
razumevanju ko je ko medu njima (profili) i proceni da se lociraju
oni koji su posebno ranjivi na povec¢anu patnju usled krize; kao i da
se razumeju koje su njihove ranjivosti i kako bi se one mogle resiti.

3. Da seistrazi koje oblike i modalitete pomoci osobe koje su
zabrinute smatraju da bi im najbolje pomogle da zadovolje svoje
trenutne potrebe.

4. se razumeli trenutni obrasce kretanja raseljenih lica, kao i njihove
namere za buduce kretanje.

5. se uocili nedostaci i mogucénosti za integraciju humanitarnih aktera
u postojece strukture pruzanja usluga.

Pristup odredenim pravima stranaca u Republici Severnoj Makedoniji
usko je povezan sa statusom koji imaju u zemlji i nacinom na koji su
regulisali svoj boravak. Prema zakonskim odredbama, lica iz Ukrajine
mogu da dobiju status izbeglice ili status lica pod supsidijarnom zastitom,
u zavisnosti od procene nakon obavljenog intervjua, ali takvih zahteva nije
bilo, tj. zahtevi su povuceni.

Medutim, za stvari poput pristupa vrticu ili zdravstvenog osiguranja,
dovoljno je doneti samo odluku Vlade, koja ¢e znacajno olaksati zivot
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mnogim Ukrajincima, Ciji se broj u zemlji samo oCekuje. Ovakve najave
su zasnovane na odluci susedne Bugarske, gde je od pocetka ruske
invazije stiglo skoro 300.000 Ukrajinaca, od kojih je jedna trecina dobila
privremenu zastitu i smestaj od drzave.

U meduvremenu, narod Ukrajine zavisi od humanosti makedonskih
gradana i organizacija.

Nedavno je pokrenut i kurs makedonskog jezika za ukrajinske izbeglice,
koji je poc¢eo 1. juna. Prema informacijama iz Crvenog krsta, do sada je
na kursu prijavljeno 37 lica, od ¢ega 20 dece i 17 odraslih u Skoplju. Ideja
je da se kasnije ukljuce onlajn ukrajinske izbeglice koje se nalaze van
prestonice.

Ucenje jezika je neophodno ako Zelimo da ovi ljudi u potpunosti
funkcionisu u makedonskom drustvu.
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Profesionalni razvoj i celozivotno ucenje

Lena Damovska
Svetlana Lazi¢
Natasha Stanojkovska-Trajkovska

Alma Tasevska

Uvod

CeloZivotno ucenje obuhvata period ljudskog zivota od rodenja do
smrti. Kako sam naziv govori, u¢enje tokom Citavog Zivota pokazuje

da ne postoji vreme u zivotu Coveka koje nije pogodno za ucenje.
Zivotni vek ¢oveka je propraéen oblicima obrazovanja i u¢enja koji se
razlikuju i nastupaju u odredeno vreme i sa odredenim ciljem i to ne
sluc¢ajno. Osim oblika obrazovanja i ucenja, promene koje se iskazuju

U procesu celozivotnog u¢enja odnose se na godine Zivota osobe koja
uci. Promenama su skloniji pristupi u¢enju, metode u¢enja i poucavanja
i nacini sagledavanja stvarnosti koji se menjaju u odnosu na starost
subjekta koji uci. Stoga su skloniji promenama nego sam sadrzaj koji se
uci.

Ukoliko se nastava razume kao osnovna jedinica formalnog obrazovanja
onda se zna da joj cilj da sadrzajem i metodama rada koje koristi
nastavnik u svom poucavanju, osposobi subjekte da samostalno uce i
rade. To dalje znaci da je cilj nastave da ukine samu sebe. U kontekstu
profesionalnog razvoja koji se vidi kao sastavni deo celoZivotnog ucenja,
moze se reci da je nastava u formalnom obrazovanju ostvarila svoj cilj i
pripremila mlade profesionalce da samostalno, bez organizovanog uc¢enja
i plana rada od strane nekog drugog, mogu organizovati proces svog
napredovanja.

Ovo poglavlje za temu ima kompetencije. Razvrstane su po principu
deduktivnog zakljucivanja, pa se prvo navode opstiji pregledi
kompetencija na evropskom tlu koje se potom razvrstavaju u nacionalne
okvire obrazovanja vaspitaca dece predskolskog uzrasta i srodnih profesija
za rad u prosveti u Severnoj Makedoniji i Srbiji.
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6.1. Osam klju¢nih kompetencija za celozivoitno
ucenje

Uvod

Nije novina da se govori o klju¢nim kompetencijama za celozivotno
ucenje i njihovom znacaju u zivotu ¢oveka 21. veka. Ucenje je proces koji
nikada ne prestaje jer zahvata znatno veci period Zivota u odnosu na
formalno obrazovanje kojim se subjekti, uz ozvanic¢enje diploma, obrazuju
i usmeravaju za obavljanje poslova i za status u svetu rada. Prema Lazi¢

i Popov (2022) tri osnovna oblika obrazovanja ¢ine njegov kontekst —
formalno, neformalno i informalno. Kao osnovna odrednica njihovog
razdvajanja iskazao se nacin pruzanja, odnosno usvajanja obrazovanja.

Formalno obrazovanje se povezuje sa nacionalnim ustrojstvom
institucionalnog obrazovanja, $to bi znacilo da se uéenje u skolamai i
na fakultetima predocava kao formalno obrazovanje. Ono je najcesce
povezano sa stepenom struc¢nosti i zvanja na nivou sluzbenih relacija.
Rezultira izdavanjem svedoéanstava i/ili diploma o zavrsenom
odredenom stepenu obrazovanja i prepoznato je u zakonu.

Neformalno obrazovanje se prozima sa organizovanim telima u drustvu
i najéesce je povezano sa organizovanim oblicima obrazovanja koje
ne impliciraju izuzetno visok stepen obaveznosti, kratko traju, pruzaju
mogucénosti sticanja i/ili unapredivanja izvesnih znanja, upucenosti

ili kompetencija i kao rezultat daju uverenja u vidu sertifikata (o
polozenom kursu stranog jezika, kursu odredenih vestina, razvoju
hobija...) Njime se sekvencijalno popunjavaju praznine koje su

nastale usled disproporcije napretka i moguénosti njegovog prac¢enja u
institucionalnim okvirima, time Sto se pruza iskorak u tekuce. S obzirom
Nna organizaciju i nacin realizacije, ovaj oblik obrazovanja pruza dobre
uvide, nakon kojih ostaje potreba obnavljanja i nadogradivanja naucenog
u odnosu na novonastale promene.

Informalnom ucéenju je ostavljeno Siroko polje prirodnih pojava
svakodnevnog Zivota koje ne samo $to nose obrazovni potencijal
vec ostvaruju i obrazovno delovanje kojih pojedinac ¢esto nije ni
svestan (Lazi¢, Saveski, 2015). Radi se o procesu koji ne ulazi u domen
forme, realizuje se bez namere i duboko je zavisan od odnosa. U ovom
obliku u€enja postoji jak koncept individualnosti, postojanja instrinsi¢ne
motivacije i upliva u sadrzaj, buduci da je ,dobrovoljno, samoupravljeno,
dozZivotno, intrinsicno motivisano radoznaloscu, istrazivanjima, fantazijom,
otkricem, Zeljom da se obavi zadatak i socijalnim interakcijama“
(Milutinovi¢, 2003). Predstavlja promisljen i svrhovit proces koji se

moze odvijati u razli€¢itim okruzenjima, pri Cemu najvedi broj njih nije
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obrazovnog karaktera, tokom kog su ljudi vodeni potrebom za saznanjem
i zeljom za znanjem i otkrivanjem i u kojima u potpunosti ostvaruju
participativnu epistemologiju. Uspesno popunjava praznine nastale
usled nedovoljne mogucnosti formalnog obrazovanja da pruzi uvid u sve
iznijansirane poglede na dato, buduéi da poseban naglasak stavlja na
aktivnosti uéenja u svakodnevnom zivotu. Kao takvo ¢ini kombinaciju
zivota i u€enja, te se oslanja na sistematske i kumulativne aspekte
iskustvenog ucenja.

Predstavlja prirodnu pojavu svakodnevnog zivota time Sto se javlja van
Skolskog okruzenja jer i nije deo kurikuluma (Boileau, 2018).

e N
- Learning Spectrum >
Formal Learning Informal Learning
Spending / Outcome Paradox
Classes No classes,
Courses attendance
Curriculum or grades.
Assessments Never ends
Training programmes (lifetime learning).
Certificates Observation and
School discovery.
Grades Ask a peer, mentor,
or expert.
Trial and error.
Read an article,
- blog or discussion.
Spending Return on Learning
o /

llustracija 1 Formalno i neformalno uc¢enje

Potencijal i znacaj informalnog u¢enja su prepoznatii u EU, posebno u
podrucju nac¢ina ucenja i zaposljivosti (Kauci¢, 2016).

EU i obrazovanje

Formalno Neformalno Informalno

obrazovanje obrazovanje ucenje

CELOZIVOTNO UCENJE

llustracija 2 Potencijali i zna¢aj informalnog uc¢enja u celozivotnom ucéenju
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6.1.1. Savremeni zivot

Uloga celozivotnog ucenja je prepoznata u evopskim obrazovanim
politikama i definisana Lisabonskim procesom (Lisbon European Council
— Presidency Conclusions, 2000). Njime je utvrdena strategija razvoja
Evropske unije do 2010. godine s ciljem izgradnje najdinamic¢nijeg i
najkonkurentnijeg svetskog privrednog prostora koji se bazira na znanju

i U kom se povecava zaposlenost i zivotni standard. U tom procesu se

iSlo kroz rali¢ite imenitelje iste strukture, te su se pojavljivali izrazi poput
dozivotnog obrazovanja, povratnog obrazovanja, dozivotnog ucenja,
drustva znanja, drustva ucenja, da bi se stiglo do celoZivotnog ucenja, koji
se danas smatra najpotpunijim.

6.1.2. Klju¢ne kompetencije

Osnova napretka i razvoja pronalazi se u kompetencijama koje
predstavljaju kombinaciji znanja, vestina i stavova, kojima se pridruzuju
sposobnosti, dispozicije za u€enje i snalazljivost. Zajedno Cine okosnicu
napretka i uspona u licnom, karijernom i profesionalnom razvoju
pojedinca i pogoduju kontekstu celozivotnog ucenja. Kompetencije
prestavljaju nacine dolazenja do kvalitativnih i vrednih informacija i
saznanja koja mogu biti korisna i upotrebljiva. Upravo one predstavljaju
otklon od mehanickog ucenja i upucuju na razvoj sposobnosti za
trazenjem izvora informacija i saznanja. Kako bi se jasnije videla razlika u
pristupu i njihovim nijansama, klju¢ne kompetencije su u ovom tekstu
predstavljene uporedo kroz dva strateska dokumenta iz 2019. i 2006.
godine.
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plo) ] 2006

Key Competences for Lifelong Recommendation of the European

Learning Parliament and of the Council on
Key Competences for Lifelong
Learning

EUROPEAN COMMISSION (2019)

Official Journal of the European
Union L394/10 (2006)

1. Pismenost kao kompetencija 1. Komunikacija na maternjem
jeziku

2. Komunikacija na stranim jezicima | 2. Komunikacija na stranim jezicima

3. Matematicika kompetencija 3. Matematic¢ika kompetencija
i kompetencije u prirodnim i temeljne kompetencije u
naukama, tehnologiji i prirodnim naukama i tehnici
inzenjerstvu

4. Digitalna kompetencija 4. Informati¢ka kompetencija

5. Li€na, socijalna kompetencija i 5. Sposobnost ucenja

ucenje kako se uci

6. Gradanska kompetencija 6. Interpersonalna, interkulturna,
drustvena i gradanska
kompetencija

7. Kompetencija preduzetnistva 7. Preduzetnistvo

8. Kompetencija kulturne svesti i 8. Kulturna svest i izrazavanje

izrazavanja

Tabela 1 Kljuéne kompetencije za celozivotno ucenje prema dokumentu Evropske
komisije (2019) i EU (2006)

Dokument iz 2019. godine implicira sledece:

1. Pismenost kao kompetencija odnosi se na sposobnost identifikovanja,
razumevanja, izrazavanja, stvaranja i interpretacije ideja, ose¢anja,
¢injenica i misljenja, kako u usmenom tako i u pisanom obliku. U
tu svrhu se upotrebljavaju vizuelni, audio i digitalni materijali kroz
razne discipline i kontekste. Pismenost kao kompetencija ukazuje
na sposobnost efektnog komuniciranja i povezivanja sa drugima na
odgovarajudi i kreativan nacin.

2. Komunikacija na stranim jezicima oznacava sposobnost efektivne
upotrebe razlicitih jezika. Visoko je povezana sa pismenoséu i
vestinama koje je ¢ine. Oslanja se na sposobnost osobe da prelazi
iz jednog u drugi jezik, ukljuCujuci u sebe razvoj maternjeg jezika i
sluzbenog jezika koji je u upotrebi u konkretnoj drzavi.
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3. Matematicka kompetencija i kompetencija u prirodnim naukama,
tehnologiji i inZenjerstvu je podeljena u dve velike celine:

a. Matematic¢ka kompetencija je sazeta u sposobnosti razvijanja i
primene matematic¢kog misljenja i uvida u cilju reSavanja Sirokog
raspona problema u svakovnevnim situacijama.

b. Kompetencije u prirodnim naukama, tehnologiji i inZzenjerstvu
oznacavaju razumevanje prirodnog sveta uz pomoc¢ znanja i
primenjene metodologije. Tehnologija i inzenjestvo Cine primenu
prvopomenutih znanja i metodologije u cilju boljeg sagledavanja
ljudskih zelja ili potreba.

4. Digitalna kompetencija u sebe uklju¢uje pouzdanu, kriti¢ku i
odgovornu upotrebu i povezanost sa digitalnim tehnologijama za
ucenje, kako u radu tako i u u¢estvovanju u zivotu zajednice. U sebe
ukljuCuje informacije, poznavanje i upotrebu podataka, komunikaciju i
saradnju, medijsku pismenost, stvaranje digitalnog sadrzaja itd.

5. Li¢na, socijalna kompetencija i u¢enje kako se uci je sposobnost
licne refleksije, efektivne i racionalne upotrebe vremena i informacija,
rad sa drugima na konstruktivan nacin. Odnosi se i na sposobnost
saradnje bez obzira na njenu kompleksnost i nesigurnost, u¢enje kako
se uci, ostvarivanje dobrobiti u cilju podrske mentalnom i emotivhom
zdravlju.

6. Gradanska kompetencija je sposobnost postupanja kao odgovornog
gradanina i aktivhog ucestvovanja u gradanskom i drustvenom zivotu,
koji je zasnovan na razumevanju koncepta drustva, ekonomije, prava i
politike, kao i globalnog razvoja i odrzivosti.

7. Kompetencija preduzetnistva se odnosi na kapacitete za delovanje
na osnovu ideja i u svakoj prilici, kako bi se one transformisale u
vrednosti za druge. Zasnovana je na kreativnosti, kritickom misljenju i
sposobnosti reSavanja problema, inicijativi, $to zajedno donosi kulturnu,
drustvenu ili finansijsku vrednost.

8. Kompetencija kulturne svesti i izrazavanja u sebe ukljucuje
razumevanje ideja i kreativnosti koje se razli¢ito iskazuju u razli¢itim
kulturama kroz Sirok opseg umestnosi i kulturoloskih oblika. Odnosi se
Nna povezanost U razumevanju, razvoju i ispoljavanju ideja i smisla kroz
razliCite nacCine i kontekste.

Jasno je da su znanje i razvoj neodvojivi jedno od drugog, a znanje
koje je moguce upotrebiti postaje klju¢ni liéni i privredni resurs kao

i uslov dostizanja i ostvarivanja kvaliteta zivota dostojnog Coveka u
demokratskom okruzenju savremenog drustva. Nova ekonomija je
sve vise ekonomija znanja, sto znaci da je obrazovanje prihvac¢eno kao
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pokretac drustvenih promena, a njihovo ostvarivanje potvrdilo je znacaj
potencijala u obrazovnoj delatnosti. Savremeni svet je svet naucnog
proboja, brze komunikacije, tehnickog usavrsavanja, do granice ljudske
prihvatljivosti.

6.2. Kljucne kompetencije, prema OEBS i SZO,
u inicijalnom obrazovanju buduc¢ih
vaspita¢a dece predskolskog uzrasta i
specijalnih pedagoga u Severnoj Makedoniji

Vrednosti profesije na kojima se baziraju kompetencije zaposlenih u
predskolskom vaspitanju i obrazovanju (PVO) definisu njihovu licnu

i profesionalnu kulturu. To su vodilje koje obavezuju zaposlene u

PVO da na dnevnom nivou iskazuju svoje profesionalno postupanje i
delovanje. Vrednosti se prikazuju u svakodnevnoj saradnji i komunikaciji
sa kolegama i drugim zaposlenima, u stavovima koji postoje kod svih
korisnika ove delatnosti i drugih aktera u profesionalnom okruzenju.
Vrednosti profesije se dosezu tokom obrazovanja i razvijaju se u
svakodnevnom radu. Svaka osoba koja je zaposlena u PVO zasniva svoj
profesionalni pristup i rad na slede¢im vrednostima:

- Profesionalni integritet i posvec¢enost profesiji
- Posvecenost najboljim interesima profesionalne zajednice
—  Pristup u profesiji koji ceni, postuje i prihvata razlicitost

- Roditelji su partneri u detetovom ranom ucenju

Svaka osoba zaposlena u decjem vrtic¢u je posvecena profesiji i razvija
profesionalni integritet. Svakodnevno, tokom rada, prikazuju svoj
profesionalni pristup u saradnji sa drugim prakticarima, roditeljima i
Sirom zajednicom. Kada god su u prilici, sagledavaju licne i zajednicke
potrebe za uCenjem i aktivno ucestvuju u profesionalnom razvoju. Kroz
svoj rad ohrabruju profesionalni integritet kod drugih u okruzenju i
doprinose motivaciji i pozitivhoj radnoj klimi. Veruju da na taj nacin
promovisu svoju profesiju te da, kroz svoj profesionalni i li¢ni integritet
i visoke eti¢ke vrednosti i postupanja, doprinose izgradnji pozitivhog
stava u javnosti. Zaposleni u decjem vrti¢u poznaju vrednosti kolegijalne
saradnje i posvecenosti najboljim interesima profesionalne zajednice,
kao i veri da bi prakti¢ari trebalo da razviju svoj rad na temelju svega
Sto je najbolje za svako dete. Zajednicu u kojoj rade vide kao okruzenje
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u kom se mogu pronaci sve moguce metode i resursi potrebni za li¢ni

i kolegijalni profesionalni napredak. Svaki zaposleni u vrticu dozivljava
okruzenje kao profesionalnu zajednicu u kojoj sistem prati potrebe
zaposlenih i koristi sve mogucénosti za neprekidni profesionalni napredak.
Zaposleni u vrti¢u uspostavljaju saradnju sa drugim profesionalnim
zajednicama u cilju razmene zajednicke dobre prakse i iskustava. Oni
takode crpe sve mogucénosti koje im pruza institucija, platforme, fondove
i druge alate koji su im dostupni, a putem kojih profesionalna zajednica
neprekidno razvija svoje kapacitete.

Kada je rec¢ o licnom i profesionalnom razvoju drugih profila zaposlenih

u de¢jem vrtic¢u, vazno je biti fokusiran na viziju i proces modernog
obrazovanja i u¢enja u 21. veku, koji zastupa kontinuraiano unapredivanje
zivota i rada u vrti¢u. Profesionalni pristup koji ceni, posStuje i prinvata
razliCitost potvrduje da je svaki zaposleni u de¢jem vrticu svestan
postojecih razli¢itosti medu individuama i prihvata ih, postuje i ceni.

Ovaj pristup stvara uslove u kojima su razlike prednost, a ne nedostatak.
Razume razlicitost kao priliku za zajednicki napredak i razvoj, te
profesionalne, socioekonomske, kulturne i obrazovne razli¢itosti stavlja

u funkciju obogacivanja zajednice u kojoj svi rade sa jednim ciljem:
najbolji interesi svakog deteta. Svako dete je za svakog zaposlenog

u dec¢jem vrti¢u jedinstvena i vredna osoba i njihova profesionalna
obaveza je posvecena radu u interesu dece i stavljanja na prvo mesto
njihovog razvoja, ucenja, ponasanja i mentalnog zdravlja. Veruju da ¢e
stimulativno okruzenje osigurati da svako dete uci i da se razvijaida u
maksimumu iskazuje svoje potencijale. Vaspitac u de¢jem vrtéu veruje

U vaznost postovanja konvencija i drugih dokumenata o ljudskim i
decgjim pravima i o nediskriminaciji, kao i privrzenost principima socijalne
pravde i postupanja koji su u skladu sa njima, tako sto ih vidi kao nac¢ine
tranformacije vrti¢a u bolje mesto za decji razvoj i u¢enje. Svaka osoba
zaposlena u dec¢jem vrtic¢u veruje da su roditelji partneri u de¢jem ranom
razvoju, pa izgraduju partnerstvo u odnosu sa roditeljima. Roditelji su
kljucni saradnici i imaju vaznu ulogu u zajednickom naporima u cilju
optimalne zastite, nege, rasta, razvoja i u€enja svakog deteta. Partnerstvo
izmedu vaspitaca dece predskolskog uzrasta i roditelja se izgraduje

na dnevnom nivou tako sto se, sa jedne strane, osnazuju roditeljske
kompetencije, dok se, sa druge strane, roditeljima pruza otvoreni pristup
radu i prilika da prate svakodnevni rad sa svojom decom i u skladu sa
svojim kapacitetima ucestvuju u njemu. Time se omogucava kontinuitet
u stimulisanju okruzenja kao i unutar same porodice.
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6.2.1. Bazi¢ne kompetencije svih profesionalnih
profila u dec¢jem vrticu

Poslednjih godina je intenzivnija diskusija izmedu donosilaca odluka

u obrazovnoj politici i profesionalne i nauc¢ne zajednice o strategijama
obrazovanja i unapredivanja profila zaposlenih u toj delatnosti. Vodece
evropske institucije su u toku rada na polju kompetencija i kvalifikacija
naglasile izazove koje nosi moderno dinamic¢no drustvo, kojima mogu
odgovoriti samo i jedino visoko kvalifikovani profesionalci zaposleni

u obrazovanju koji su obuceni za celoZivotno ucenje, refleksivnu
praksu i istrazivacku delatnost u podrucju svog rada. Vazno je
osigurati neprekidno unapredivanje prakti¢ara u sledeca tri podrucja
kompetencija:

1. Radsa ljudima (deca, kolege, roditelji i drugi akteri);
2. Primena znanja, tehnologija i informacija;

3. Rad u okruzenju (na lokalnom, regionalnom, nacionalnom,
evropskom i Sirem, globalnom, niovu) (European Commission,
2005).

Tokom rada sa ljudima prakticari prikazuju profesionalizam koji se zasniva
na vrednostima socijalne inkluzije i podrzavanju potencijala svakog
deteta, zbog ¢ega su potrebna posebna znanja u vezi degjeg rasta i
razvoja, kao i osposobljenost za rad sa pojedinacnim detetom, u saradnji
sa kolegama iz drugih oblasti rada. U osnovi primene znanja i tehnologije
nalazi se obrazovanje i profesionalni razvoj prakti¢ara koji zajedno treba
da osnaze razliCite pristupe u radu, kvalitativnu analizu, vrednovanje
znanja, povratnih informacija, transfer znanja i primenu tehnologija.
Njihove pedagoske vestine bi trebalo da im omoguce efektivno
upravljenje okruzenjem pogodnim za ucenje i razvoj kako bi, u skladu

sa tim, birali oblike i sadrzaj rada. Prakticari bi trebalo da podrze decu u
potrazi za novim znanjima uz primenu novih tehnologija, osposobljavajudi
ih da razmotre informacije i integrisu ih u licno znanje tako Sto ¢e razviti
stav u vezi u€enja kao zivotnog izazova. Takvim radom prakticari bi trebalo
da doprinesu razvoju decje spremnosti i odgovornosti kao gradana
Evrope, kroz promociju mobilnosti, saradnje, interkulturalnog postovanja i
razumevanja, prepoznajuci ih kao zajednicke vrednosti. Trebalo bi takode
da budu svesni Cinilaca (faktora) koji doprinose socijalnoj koheziji u
drustvu i etickim dimenzijama drustva baziranog na znanju. To je esencija
rada prakticara u lokalnoj zajednici, kao i sa ostalim zainteresovanim
akterima u obrazovanju - roditeljima, ustanove za obrazovanje nastavnika
i reprezentativne grupe. Njihovo iskustvo i stru¢nost bi im omogudili da
doprinesu razvoju kvaliteta sistema.
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Prakticari u PVO bi trebalo da dosegnu kompetencije u gorepomenutim
podrucjima tako sto ¢e razviti opste ili genericke kompetencije, kao i one
koje se ticu bliskih profesionalnih znanja i uskog stru¢nog znanja koje

je specificno za svaku profesiju ili podrucje rada, poznate i kao 'posebne
kompetencije'. Ove genericke kompetencije u sebe ukljucuju sledece:

— Znanje o karakteristikama i razvojnim potrebama dece;
- Vestine upravljanja grupom;
- Sposobnost prac¢enja i vrednovanja procesa razvoja i ucenja;

- Poznavanje sadrzaja trenutnih programa i struktururanje procesa
obrazovnog rada;

-  Sposobnost timskog rada i saradnje sa razliCitim grupama unutar i
izvan predskolske ustanove;

- Sposobnost istrazivanja odnosa i prisustvo refleksivne prakse u
radu;

- Razvijena osetljivost na socijalne i kulturne dimenzije vaspitanja i
obrazovanja.

Sve gorenavedene preporuke koje se tiCu razvoja kompetencija prakticara
zaposlenih u PVO su integrisani u obrazovnu praksu na vise nacina.
Analiza ovih podrucja u 15 evropskih zemalja (Belgija, Velika Britanija,
GCrcka, Fransucka, Irska, Italija, Litvanija, Nemacka, Poljska, Rumunija,
Slovenija, Holandija, Hrvatska, Spanija i Svedska) je pokazala da su
srazlike u profilima i njihovim kompetencijama u razli¢itim nacionalnim
kontekstima Sirom ovih zemalja tolike da je gotovo nemoguce porediti
ih* (Van Laere et al, 2011). Medutim, identifikovane su Sire oblasti
kompetencija koje se tiCu spremnosti prakti¢ara za rad sa decom i
roditeljima, kolegama i Sirim obrazovnim i drustvenim sistemom i

one koje se odnose na li¢ni profesionalni razvoj. Naglasava se da su
definisanje sirokog podrucja koje u sebe ukljucuje znanje, vestine i
vrednosti od posebne dobrobiti i da je vazno da su kompetencije rezultat
udruzene konverzacije izmedu prakticara razlicitih profila sa ekspertima i
donosiocima odluka.

Na narednoj strani se nalazi prikaz kategorija zaposlenih u PVO na
podrucju jugoistocne Evrope a prema kategorizaciji profesija zaposlenih
kao klju¢nih prakticara (Tabela 2) sa primerom iz Severne Makedonije.
Navod je adaptiran prikaz SEEPRO professional profile categories for core
practitioners (Oberhuemer, P., . Schreyer, and M.J. Neuman, 2010)



Naziv posla

Profil zaposlenih

Podrucja
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Minimum
potrebne
kvalifikacije i
ECTS bodovi
MQF i EQF nivo
ISCED nivo

Vaspita¢ dece Ustanove PVO, | Glavnivaspita¢ | 3-6 godina Osnovne studije
predskolskog uzrast 3-6 u grupi u trajanju od 4
uzrasta godina godine
Profil: rano Ustanove PVO, 2.6 godi ECTS bodovi: 240
deginjst\fi i uzrast 3-6 9NN MQF/EQF: Nivor 6
pedagoske godina )
profesije ISCED 201: 7
Nega i vaspitanje | Deca jaslenog | Glavnivaspita¢ | 0-3 godine Cetvorogodignja
Medicinske sestre — | Uzrasta u PVO | u grupi srednja stru¢na
vaspitacice 0-3 godine Skola

PVO ustanove

3-6 godina Drugi vaspita¢ | 3_g godina Egjesdt;%?ov': nisu
Profil: socijalna / U grupl )
zdravstvena zastita | pyo ystanove MQF/EQF: Nivo: 4

. ISCED 2011: 3

3-6 godina
Profesionalci PVO ustanove | Osoblje za Siroko Osnovne studije
u sledeéim 0-6 godine posebnu postavljen u trajanju od 4
podruéjima podriku fokus (decai | godine

odrasli)
Ped N PVO ustanove
edagozi, .

psiholozi 3-6 godina
Govorno jezicki Odgovorne
terapeuti, osobe koje

vaspitadi i
rehabilitatori u

specijalizovanim

ustanovama

Profil: vaspitaci u

PVO i nastavnici u

OS sa posebnim
kvalifikacijama

Socijalni radnik,

Doktor medicine
Doktor dentalne

medicine

Profil: socijalna /

zdravstvena zSatita.

rade sa decom
sa teSko¢ama
u govoru
idrugim
smetnjama i
tesko¢ama

Osobe koje
rade sa decom
koja imaju
poteskoca
udomenu
socijalne ili
zdravstvene
zastite

ECTS bodovi: 240
MQF/EQF: Nivo: 6
ISCED 2011: 7

ECTS bodovi: 240
MQF/EQF: Nivo: 6
ISCED 2011: 7
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Saradnici u PVO

Nastavnik
muzi¢kih

i likovnih
umetnosti,
nastavnik fizickog
vaspitanja i
sporta, nastavnik
stranih jezika

Profil: zaposleni
uPVOiOSsa
posebnikm
kvalifikacijama.

Medicinska sestra

Profil: socijalna /
zdravstvena zSatita.

Deca jaslenog
uzrasta u PVO

0-3 godine

PVO ustanove
3-6 godina

Osoblje za 3-15godina | Osnovne studije
posebnu u trajanju od 4
podrsku godine

U interakciji su

sa Secor; IC%V? ECTS bodovi: 240
puta nedeljni, e
organizuju MQF/EQF: Nivo: 6
aktivnosti i ISCED 2011: 7
rade u skladu

sa ciljevima

PVO koji se

ti¢e muzickih

i likovnih

umetnosti,

sporta i drugog.

Saradnik Siroko Osnovne studije
kvalifikovan postavljen u trajanju od 3

za podrucje fokus (decai | godine
zdravstvene odrasli) ECTS bodovi: 180
zastite.

MQF/EQF: Nivo 6
ISCED 2011: 6

Tabela 2: Primer iz Severne Makedonije

- Predskolska pedagogija posmatrana u celosti (zahvata uzrast
decea od rodenja do 6 ili 7 godina).

- Predskolska pedagogija nakon prepoznatljivog jaslenog uzrasta
(deca uzrasta od 3 ili 4 do 6 godina).

- Rad sa vaspitac¢ima 3 godine pred skolu i nizi razredi osnovne
Skole (deca od 3 ili 4 godine do 10 ili 11 godina).

- Socijalna i de¢ja pedagogija (Sirok fokus koji u sebe ukljucuje PVO
i decu uzrasta od rodenja do 12 godina, a nekada i odrasle).

- Socijalna zastita / zdravstvena zastita (nekada su u fokusu deca
predskolskog uzrasta najsire shvacenog, nekada je Siri fokus, a
nekada se u ovu kategoriju ukljucuju i odrasli).
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Nadovezujudi se na klju¢ne kompetencije OEBS-a (Projekat DeSeCo:
Definition and Selection of Competencies), projekat OEBS Obrazovanje
do 2030. godine je identifikovao jos tri kategorije kompetencija pod
imenom , Transformativne kompetencije" koje zajedno reSavaju rastucu
potrebu mladih da budu inovativni, odgovorni i svesni:

- Stvaranje novih vrednosti
- Smirivanje tenzija i dilema

-  Preuzimanje odgovornosti

Stvaranje novih vrednosti: Hitno su potrebni novi izvori rasta kako bi se
postigao jaci, inkluzivniji i odrziviji razvoj. Po pristupacnoj ceni inovacije
mogu ponuditi znacajna resenja u vezi ekonomskih, socijalnih i kulturnih
dilema. Inovativhe ekonomije su produktivnije, otpornije, prilagodljivije

i vie su u stanju da podrze visi nivo standarda. Kako bi se pripremili za
2030. godinu, ljudi bi trebalo da misle kreativno, da razviju nove proizvode
i servise, nove poslove, procese i metode, nove nacine razmisljanja i
zivljenja, nova preduzeca, sektore, nove biznis i socijalne modele. Inovacija
sve vise ne izvire iz pojedinca i njegovog razmisljanja vec iz saradnje i
udruzivanja sa drugima kako bi se postojec¢e znanje iskoristilo za stvaranje
novih znanja. Konstrukti koji podupiru kompetencije u sebe ukljucuju
prilagodljivost, kreativnost, radoznalost i otvorenost uma.

Smirivanje tenzija i dilema: U svetu koji karakteriSe nejednakost,
imperativ da se pomire razliCite perspektive i interesi, zahtevace od
mladih da u lokalnim okruzenjima sa, ponekad globalnim implikacijama,
postanu vesti u rukovanju tenzijama, dilemama i kompromisima, kao

Sto su na primer, balansiranje izmedu jednakosti i slobode, autonomije

i zajednice, inovacije i kontinuiteta i efikasnosti i demokratskih procesa.
Uspostavljanje balansa izmmedu konkurentskih zahteva ¢e retko kada
voditi do bilo kakvog izbora ili Cak jednog resenja. Pojedinci ¢e promisljati
na integrisaniji nacin koji izbegava prevremene zakljucke i prepoznaje
medusobne veze i odnose. U svetu meduzavisnosti i konflikta, ljudi ¢e,
jedino kroz razvijanje kapaciteta za razumevanje potreba i Zzelja drugih, sa
uspehom osigurati svoju dobrobit i dobrobit svoje porodice i zajednice.
Kako bi bili pripremljeni za buducénost, svako ¢e morati da uci da misli i
deluje na integrisaniji nacin, uzimajudci u obzir meduzavisnosti i relacije
izmedu kontradiktornosti i nekompatibilnih ideja, logike i pozicije i to iz
ugla kratkoroénih i dugoroc¢nih perspektiva. Drugacije receno, morace da
postanu sistemski mislioci.
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Preuzimanje odgovornosti: Treca transformativna kompetencija je
zapravo preduslov prve dve. Rad na novinama, promenama, razlicitostima
i dvosmislenostima pretpostavlja da osobe mogu misliti za sebe i raditi

sa drugima. Jednako tako, kreativnost i reSavanje problema zahtevaju
sposobnost da se razmotre buduce posledice svog delovanja, da se
procenjuje rizik i nagrada i da prihvati odgovornost za rezultate svog rada.
Ovo sugerise osec¢aj odgovornosti, moralne i intelektualne zrelosti kojima
osoba moze da razmislja o svojim postupcima i da ih proceni u svetlu
svojih iskustava, licnih i drustvenih ciljeva, onoga sto je nauceno i reCeno
da je ispravno ili pogresno (dobro ili lose). Eticko delovanje umplicira
postavljanje pitanja u skladu sa normama, vrednostima, znacenjima

i ogranic¢enjima kao 5to su: Sta bi trebalo da radim? Imam li pravo

da to radim? Gde su granice? Znajudi posledice toga &to sam uradio/

la, da li je trebalo to da uradim? U centru ove kompetencije i koncept
samoregulacije koji u sebe ukljuc¢uje samokontrolu, samoefikasnost,
odgovornost, reSavanje problema i prilagodavanje. Napredak u razvojnoj
neuronauci pokazuje da se drugi nalet plasti¢nosti mozga desava tokom
adolescencije i da su regioni i sistemi mozga koji su posebno plasti¢ni

oni koji su uklju¢eni u razvoj samoregulacije. Adolescencija se sada moze
razumeti ne samo kao vreme ranjivosti vec i prilika za razvoj osecaja

odgovornosti.

U skladu sa definicijom Svetske zdravstvene organizacije, zivotne vestine

su ,sposobnosti za adaptaciju i pozitivno ponasanje koje omogucava °

osobama da se na efikasan nacin izbore sa zahtevima i izazovima - Videfj;i
- M . . o mpaticki

svakodnevnog Zivota" (World Health Organization WHO, 2001). Drugacije Cﬁja,oz,-_.

receno, zivotne vestine su vestine koje pripremaju osobu za samostalan Inspirativna

. . .. . . .- . komunikacija

i produktivan zivot u drustvu. Neke osobe stiCu zivotne vestine i ne u wtiéu

razmisljaju o tome. U sebe ukljucuju znanja o tome kako zadrzati posao, Vidi poglavije 6.4

razumevanje zbog ¢ega se osoba/e ponasaju na odredeni nadin i znanje
kako biti bolji prijatelj. Zivotne vestine se mogu modelovati i uciti od
roditelja i voljenih osoba tokom dnevnih rutina. Na osnovu toga ih osoba
putem pokusaja i pogresaka moze usavrsiti. Medutim, za neke ljude je
razumevanje ili videnje zivotnih vestina tesko: neke osobe se jednostavno
mogu opirati da ih nauce ili mogu imati osec¢aj da niko nije bio dovoljno
strpljiv i vodio ih u u€enju. Kako bi osigurali da svi mladi razumeju zivotne
vestine i da im one budu usadene, zaposleni u obrazovanju bi trebalo

da ih uce zivotnim vestinama u ucionicama i na taj nacin ih pripreme za
uspeh u svakodnevnom zivotu.
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Osnovni set (skup) vestina u srcu inicijativa zasnovanih na vestinama koje
promovisu zdravlje i dobrobit mladih ukljucuje:

- DonosSenje odluka i reSavanje problema;
- Kriticko i kreativho misljenje;

- Komunikacija i interpersonalni odnosi;
- Samosvest i empatija i

- Nosenje sa stresom i emocijama.

Struktura kljuénih kompetencija za Zivotne vestine

Kljuéne oblasti osnovnih profesionalnin kompetencija za Zivotne vestine
su:

Stvaranje novih Smirivanje tenzija i Preuzimanje
vrednosti dilema odgovonosti

Podrucje: Stvaranje novih vrednosti

Vestine: Donosenje odluka i reSavanje problema

Znanje Profesionalne sposobnosti

Ima znanje o potrebi samostalnog Prikazuje sposobnost samostalnog
donosenja odluka. donosSenja odluka u razlicitim
zivotnim situacijama. Preuzima
odgovornost i reSava konkretne
probleme u svakodnevnom Zivotu.

Ima znanje o resavanju specifi¢nih
problema u svakovnevnom Zivotu.

Vestine: Kriticko i kreativho misljenje

Znanje Profesionalne sposobnosti

Zna kako da kriticki razmislja. Prikazuje sposobnost kritickog
Razmislja kreativno kada donosi razmisljanja. Demonstrira
odluke ili reSava probleme. kreativno misljenje u donosenju

odluka ili reSavanju problema.
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Podrucje: Smirivanje tenzija i dilema

Vestine: Komunikacija

Znanje Profesionalne sposobnosti

Zna kako da komunicira sa Prikazuje socijalne vestine

pojedincima i grupom ljudi. komuniciranja sa pojedincimai
grupom ljudi.

Vestine: Interpersonalni odnosi

Profesionalne sposobnosti Profesionalne sposobnosti
Zna kako da izgradi odnose sa Prikazuje vesStine odnosa sa
drugima. drugima.

Podrucje: Preuzimanje odgovornosti

Vestine: Samosvest

Znanje Profesionalne sposobnosti

Zna Sta je samosvest. Prikazuje samosvest u
svakodnevnim zivotnim
situacijama.

Vestine: Empatija
Znanje Profesionalne sposobnosti

Zna da je empatija vazna Zivotna Razvija empatiju i prikazuje je u
vestina. razlicitim zivotnim situacijama.

Vestine: NosSenje sa stresom i emocijama

Znanje Profesionalne sposobnosti

Zna kako da se nosi sa stresom i Vesto se nosi sa stresom i

emocijama. emocijama u svakodnevnom
zivotu.

126



POGLAVLJE 6

Profesionalni razvoj i celozivotno ucenje

6.3. Klju¢ne kompetencije u obrazovanju
buduéih vaspitac¢a dece predskolskog
uzrasta (Srbija)

Sledi prikaz obrazovanja buducih vaspitaca dece predskolskog uzrasta u
Visokoj Skoli strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca u Novom Sadu:

- Vedina studenata je obrazovana da moze da radi sa decom
4 godine pre polaska u skolu.

- Neki studenti pohadaju ¢asove koji su sadrzajno orijentisani na
decu od rodenja do navrsene 3 godine Zivota i nakon zavrsetka
osnovnih strukovnih studija su osposobljeni za rad sa decom od 6
meseci do polaska u skolu.

- Grupa studenata pohada casove kako bi stekli kompetencije za rad
sa decom na engleskom jeziku. Obi¢no na ovakav nacin vaspitaci
rade sa decom 2 do 3 godine pre polaska u osnovnu skolu.

-  Studijski program je na srpskom jeziku ali studenti koji su
madarske nacionalne pripadnosti mogu pohadati nastavu i
polagati ispite iz pojedinih predmeta na madarskom jeziku. U
skladu sa tim, sticu kompetencije za rad sa decom na madarskom
jeziku.

Kljuéne kompetencije buducih vaspitac¢a dece predskolskog

uzrasta predvidaju da je diplomirani student:

1. Sposoban da analizira i sagledava mogucénosti i kapacitete
predskolske ustanove i u skladu sa tim razvija program;

2. Ovladao znanjima i metodama procene i kritickog preispitivanja
uskladenosti realnog programa u odnosu na koncepciju Osnova
programa;

3. U stanju da sistemski prati dec¢je napredovanje kroz
dokumentovanje aktivnosti, procesa i produkata;

4. U stanju da prac¢enjem, slusanjem dece i konsultovanjem sa njom
preispituje teoriju i praksu i razvija pedagoska znanja;

5. U stanju da samostalno i sa kolegama kriti¢ki preispituje kulturu i
strukturu dec¢jeg vrtica;
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6.3.

Orijentisan na integrisani pristup ucenju i osposobljen da razvija
program oslanjajuci se na autetnti¢na iskustva dece, razliCite
zivotne situacije, kulturu, umetnost, nauku, tehnologiju, ekologiju,
sport, usmeravajuci se na kljucne kompetencije za celozivotno
ucenje;

U stanju je da realizuje vaspitno-obrazovni program kroz
dvosmernu saradnju sa lokalnom zajednicom i da ukljucuje decu u

lokalne projekte, dogadaje i aktivnosti;

Spreman da osvescuje i preispituje vlastita nacela i uverenja o
detetu, uc¢enju i svojoj ulozi.

1. Predmetno-specificne kompetencije

Predmetno-specificne kompetencije studenata predvidaju da

diplomirani student:

Identifikuje i razume razvojne karakteristike dece predskolskog
uzrasta i prepoznaje razlicitosti u svim oblastima razvoja dece i
neguje ih (kulturne, jezicke, zdravstvene, socijalne) i ostvaruje pravo
na jednakost;

Koristi razliCite strategije pra¢enja, dokumentovanja i vrednovanja
V-0 rada i primenjuje ih u dijalogu sa decom, porodicom i
kolegama;

SluSa i podrzava razlic¢ite nacine izrazavanja dece (crtanje, gradnja u
prostoru, ples, pokret, zvuk i glas, pricanje, igra i dr);

Preispituje i izgraduje vrednosti i uverenja o detetu i uc¢enju i
vlastitu praksu radi njene promene i razvijanja kvaliteta programa;

Prepoznaje potrebu za dodatnom podrskom deci u vaspitanju
i obrazovanju te razvija strategije za podrsku njihovom razvoju i
inkluzivnu praksu;

Koristi digitalne tehnologije radi planiranja rada, posmatranja,
vrednovanja i dokumentovanja, kao i evidencije podataka; razmenu
informacija sa porodicom, kolegama, lokalnom zajednicom i radi
stru¢nog usavrsavanja.
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6.3.2. Kompetencije vaspitaca dece predskolskog
uzrasta nakon zavr$etka strukovnih studija

Strukovni vaspita¢ dece predskolskog uzrasta ¢e nakon

zavrSenog visokog obrazovanja umeti da:

1. Stvori sigurno okruzenje u kojem je dete psihofizicki zasticeno;
gradi odnose povezanosti sa decom kroz uvazavanje detetovih
osecanja, inicijative radi razvoja detetove samostalnosti i
samokontrole.

2. Odredi prioritete u razvijanju projekata na osnovu decjih
interesovanja, primene razlicitih izraza koje deca koriste i
podrzavanja decje inicijative i izbora u radu.

3. Koristi svoja znanja u planiranju i realizaciji projekata na osnovu
pracenja dece i tema koje su smislene deci i uskladene sa decjim
potrebama, mogucnostima i interesovanjima.

4. Objasnjava kulturu i strukturu decjeg vrti¢a, razume i izgraduje
pedagoska znanja.

5. Uvazava primarnu ulogu i znacaj roditelja i porodice u vaspitanju na
ranom uzrastu i neguje partnerski odnos sa porodicom i lokalnom
zajednicom.

6. Preispituje svoju praksu i planira i usmerava svoj profesionalni
razvoj, a probleme u praksi ¢e videti kao prilike za ucenje.

6.4. Video

° Video 1

Empaticki dijalozi: Inspirativna komunikacija u vrticu

Deca su, od ranog uzrasta, socijalno kompetentna bica,
spremna da odgovore na dodir, glas, zvuk ili na drugu osobu
u svojoj blizini. Kvalitet socioemocionalnih kontakata u ranom
detinjstvu uti€e na sposobnost uspostavljanja kvalitetne
komunikacije i socijalnih odnosa sa drugim ljudima tokom
zivota. SteCene vestine i sposobnosti za razvoj i osnazivanje
socioemocionalnog u¢enja u ranom detinjstvu i njihov
kvalitet Cine prilike za stvaranje pozitivne slike o sebi, razvoja
prosocijalnog ponasanja, empatije, jacanje samopouzdanja,
socijalnih vestina, ali i posedovanje kompetencija i sposobnosti
Za prepoznavanje i imenovanje emocija i ose¢anja kod sebe i
drugih, njihovo razumevanje i razlikovanje.

https:/www.youtube.com/watch?v=y idMC2ThyA
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Otilia Velisek Brasko

Uvod

Igra je pokretacka snaga u¢enja svakog deteta. Dublje razumevanje
razvoja, interesovanja i potreba male dece moze povecati kvalitet ucenja

i dobrobiti tokom obrazovanja. Ovo poglavlje kombinuje nau¢na otkri¢a s
prakti¢nim metodama primene u obrazovanju. Sledeca pitanja ¢e ukazati
na sustinske dileme:

< Kako vaspitacdi/nastavnici mogu da se izbore sa visokom
heterogenosc¢u medu nivoima razvoja dece?

- Koje vrste igre je vazno znati kada se osmisljava raznoliko okruzenje
za ucenje koje zadovoljava potrebe sve dece?

- Kakav uticaj na ucenje imaju razli¢iti nacini pra¢enja dece u
njihovoj igri?

—  Zasto je korisno razmotriti razliCite oblike podrske ucenju?

- Koje aktivnosti i projekti za igru pomazu u razvoju zivotnih vestina? °

Video T
Vodena igra
i igranje
.. - . . . .. L. po pravilima
Ideje i materijali u ovom poglavlju su testirani u praksi i pomoci ¢e da se Vidi poglavlje 7.5

kroz igru doprinese poboljsanju zivotnih vestina dece.
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7.1 Sprovedite i podstiCite razlicite vrste igre u
razvoju deteta

Unutar vrticke grupe/razreda, heterogenost nivoa razvoja dece moze biti
visoka. Kao rezultat toga, razumevanje razlicitih tipova igre je sustinsko
sredstvo za vaspitace i nastavnike:

-

igra sa pravilima

konstruktivna igra

igra uloga/dramska igra

simboli¢ka / mastovita igra

funkcionalna igra / istraziva¢ka igra

A 4

Slika 1 Razlicite vrste igre Pedagoski fakultet, Univerziteta u Cirihu (2023),
prema Heimlich, 2015: 34

Slika 1 jasno pokazuje da su sve razli¢ite vrste igara vazne za individualni
razvoj dece uzrasta od 4 do 8 godina. Uzimajuci u obzir visoku
heterogenost u decijem razvoju u ucionici kao prostoriji, neophodno je da
okruzenje za ucenje pruza dobru ravnotezu razliCitih vrsta i oblika igre.
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Funkcionalna igra:

Struénjaci ¢esto funkcionalnu igru nazivaju ,prvom igrom* jer je ona
karakteristi¢na za malu decu kada pocinju da istrazuju sve stvari oko
sebe i njihove funkcije. Funkcionalna igra takode omogucava deci da
otkriju nove materijale (kao sto su pesak, voda ili materijal za reciklazu)
i njihovu mogucu upotrebu. Za to vreme deca takode pocinju da budu
svesni svojih fizickih vestina.

Primeri kompetencija koje deca razvijaju tokom funkcionalne igre
su radoznalost, istrazivanje i motoricke vestine. Funkcionalna igra je
neophodna osnova na kojoj deca mogu da razvijaju dalje oblike igre.

Simboli¢ka igra/igra maste / igra uloga/ dramske igre:

Simbolicka igra je oblik igre mastanja i predstavlja sposobnost igre
na apstraktan nacin. Ova vrsta igre ukljucuje ,igranje pretvaranja“ dok
deca pocinju da koriste svoju mastu. Primeri mogu biti klupko vune
koje predstavlja Spagete ili se dete pretvara da daje lek lutki. Deca

ne moraju nuzno da komuniciraju sa drugom decom, zbog ¢ega se
mastovita igra ¢esto moze zapaziti kod veoma male dece. Simbolicka
igra jaca oblasti kao sto su kognitivne vestine, samopostovanje,
motoricke vestine i kreativnost.

U igri uloga, drustvenoj igri ili dramskoj igri, deca se pretvaraju da

su druga osoba ili imaju druge uloge nego u stvarnom zivotu. Oni
komuniciraju sa drugom decom u razli¢itim drustvenim kontekstima
i pokazuju druge oblike ponasanja. Ova vrsta igre zahteva i razvija
imitaciju, mastu, empatiju i — kada je u interakciji sa drugima u igri
uloga — takode komunikaciju i saradnju.

Konstruktivne igre:

U konstruktivnoj igri, deca mogu da koriste razliCite materijale ili
predmete da nesto naprave ili naprave. Cesto je organizovan i usmeren
na cilj, npr. graditi zamak od kartonskih kutija, praviti pekarske
proizvode od gline za modeliranje ili praviti automobil od drveta, eksera
i Srafova.

Kroz konstruktivnu igru, deca razvijaju kompetencije kao sto su
koncentracija, istrajnost, koordinacija ruku i ociju ili prostorna
konceptualizacija.

Video 2:
Deca u pokretu
Vidi poglavlje 7.5

Video 3:
Gledanje sveta
oc¢ima deteta
Vidi poglavlje 7.5

Video 4:
Projekat
cirkuske igre
Vidi poglavlje 7.5

Video 5:

Deca planiraju
i grade

Vidi poglavlje 7.5
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Igre sa pravilima:

Oblik igre koji je dobro uspostavljen u mnogim vrti¢ima i Skolama je
igranje igara sa odredenim pravilima.

U mnogim kartaskim, drustvenim ili diakti¢kim igrama (ali i u mnogim
grupnim aktivnostima), uglavnom unapred odredene strukture i uloge
odreduju igru. Kompetencije kao sto su samoregulacija, strpljenje,
logicko razmisljanje, saradnja i strategija su neophodne i mogu

se razviti kroz ovu vrstu igre. Za malu decu, vazno je uzeti u obzir
individualne resurse, interesovanja i potrebe kada biraju ovu vrstu igre.

> Vise primera mozete pronaci u poglavlju 7.2.2 Primeri za ucenje kroz
igre

1. Zamislite ucionicu ili grupu dece koju poznajete. Koje vrste igre
vam padaju na pamet kada pomislite na ovu grupu? Koje vrste su
dominantne? Po vasem misljenju, Sta bi se moglo vise podrzati?

2. Kako mozete pomocdi detetu koje zeli da se igra vatrogasaca sa
drugom decom, ali se ne uklapa lako u igru?

3. Mislite na svoje detinjstvo. Koja iskustva iz igre mozete da se setite?
Koje vrste igara mozete prepoznati?
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7.2 Razliciti nac¢ini da se pridruzite deci u igri

Vama kao vaspitacu/nastavniku ili prosvetnom timu, moze biti od pomodi
da razmislite o razli¢itim nacinima da se pridruzite deci u njihovoj igri. U
zavisnosti od toga koji oblik igre je izabran, vodstvo ¢e preuzeti ili dete

ili vaspita¢/nastavnik. Kooperativni oblici u¢enja uklju¢uju iskazivanje
stavova vaspitac¢a/nastavnika i dece, tako da zajedno mogu da osmisle
igru u kojoj svi u€estvuju:

otvorena igra igra sa pravilima
slobodna igra zajednicki osmisljena igra prosirena igra

vodena igra

igra otkrivanja ucenje kroz igru

pod decijim saradnicka igra pod vodstvom
vodstvom nastavnika

Slika 2 Razli¢ito vodeni oblici igre Gajger, Natali (2023) prema Pajlu i Denijelsu (2016), Unicef
(2023) i Kamenov (2009)

U zavisnosti od nacina na koji vaspitaci podrzavaju igru, Osnove programa
,Godine uzleta” (2018, Srbija) identifikuje tri vrste igre: otvorenu, prosirenu
i vodenu igru.

Otvorena igra:

U otvorenoj igri deca na sopstvenu inicijativu izgraduju planigre i pravila
igre. Vaspitac se fokusira na uredenje okoline i posmatranje decije igre.

Prosirena igra:

U produzenoj igri vaspitac podrzava igru igrajuci se zajedno s decom

Vodena igra:

U vodenoj igri vaspitac inicira, u€estvuje i usmerava igru kroz razgovore
i dogovore s decom, ali pazi da ne narusi formu igre (njenu voljnu
prirodu, mastu, izazov, eksperimentisanje, kreativnost, dinamicnost).

U slobodnoj igri deca imaju slobodu da odluce sta ¢e da igraju, s kim
Zele da se igraju i gde ¢e se igrati (UNICEF, 2023), dok se u otvorenoj igri
okruzenje priprema preko vaspitaca/nastavnika koji moze biti od pomodi
u davanju strukture i inspiracije kroz dizajn sobe i izbora materijala ili
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odredenog prostora za igru. Kombinacija slobodne i otvorene igre moze
se postic¢i ako se deci pruzi Sansa da stvaraju i osmisljaju nove ideje kao
dopunu pripremljenom okruzenju za ucenje koje postavlja vaspitac/
nastavnik. Osnovno pitanje za vaspitace/nastavnike je kako deca uce:

za decu su igra i uCenje jedno, dok se za neke odrasle igra i u¢enje
medusobno iskljucuju. Vodena igra kombinuje prednosti samousmerene
igre s pozitivnim efektima uzdrzanih, ali svrsishodnih instrukcija za
promovisanje kognitivnih, akademskih i socioemocionalnih vestina
kroz igru. Odrasli mogu podrzati decu tako Sto ¢e im obezbediti ,skelu®,
ali i dalje pustiti deci da implementiraju sopstvene ideje (Toub, Rajan,
Golinkoff & Hirsh-Pasek, 2016).

Za vas kao vaspitac¢e/nastavnike, korisno je da mozete da koristite
drugacije vodene oblike igre i razumete njihov potencijal za ucenje:

7.2.1 Primer saradnicki osmisljene igre

Primer u ovom poglavlju pokazuje kako se potencijali obe strane
(vaspitata/nastavnika i dece) mogu iskoristiti. Implementacija u &etiri
faze je nekoliko puta testirana u praksi u okviru Svajcarskog ,Play plus”

projekta i pokazala se kao korisna i za decu i za vaspitace/nastavnike °
(Lieger, 2021) jer uzima u obzir visoku heterogenost razvojnog ucenja Video 6:
u ucionici/grupi. Otvorenost strukture omogucava odgovarajucu igru i Tvrdava

Vidi poglavlje 7.5

iskustvo ucenja za svu decu s razliCitim potrebama i interesovanjima:

faza faza faza faza
refleksije igranja refleksije ciséenja
1. DefiniSite temu 1. Osmislite faze 1. Proverite 1. Isplanirajte
kroz zajednicku igre planiranje ¢is¢enje
diskusiju . - .
2. Ponudite se da 2. Razmislite o 2. Svako preuzima
2. Razgovarajte se pridruzite igri medusobnoj svoju duznost
o prethodnim . saradnji . .
iskustvima 3. Igranje u prosto- 3. Zajedniko
rima za igru 3. Definisite dalje zavrSavanje igre
3. Razgovarajte postupke
o konceptu

uredenja sobe

4, Formirajte
grupe prema
podtemama

Slika 3. Struktura saradni¢ki osmisljene igre (Lieger, 2021)
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Pred vama je prakti¢an primer ovakve igre
(Burki, Siggelkov, Geiger & Lieger, 2023).

Leto je i neka deca razmisljaju o tome da osmisle sopstveni ukus
sladoleda i otvore prodavnicu sladoleda. Nastavnik/vaspita¢ preuzima

ovu ideju i pokrece zajednicki osmisljen projekat igre. Takode, razmislja o
nacinima da usmerava decu, ali planira igru na nacin koji omogucava deci
da aktivno ucestvuju i doprinose.

U prvoj fazi (po&etna faza), nastavnik/vaspitac se raspituje o prethodnim
znanjima, nudi predloge i strukturnu podrsku. Sta nam je potrebno

da napravimo 3tand za sladoled? Deca iznose svoje ideje, a vaspitac/
nastavnik pruza podrsku odgovarajuc¢im re€enicama i predlozima za
odgovarajuce materijale kao sto su sto, kockice, materijal za reciklazu i
Sifonske krpe (na primer):

Primeri materijala za igru (Burki, 2022)
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Decje ideje i zajednicke misli mogu se vizualizovati na posteru. Pored
toga, grupa raspravlja o konceptu sobe: gde mozemo najbolje da se
igramo i kako ¢e nam materijali pomoci? Mozda Ce biti jedna grupa
koja pravi kuglice sladoleda, dok ¢e se druga grupa fokusirati na izradu
masine za sladoled, a trec¢a grupa ¢e napraviti i ukrasiti sto za Stand sa
sladoledom.

Nastavnici/vaspitaci trebalo bi da daju 3to je moguce kraca i jasnija
uputstva, da pokazu slike i materijale koji podrzavaju ideju i da se
fokusiraju na najvaznije Cinjenice.

Pocetna faza se potom neosetno pretapa u fazu igre. Proces igre je
veoma dinamican i otkriva razliCite oblike igre. Moguca je i promena
unutar grupa, na primer kada jedno dete ili grupa nemaju sta vise da
rade, a drugoj deci je i dalje potrebna pomoc. U okviru predstave uvek se
mMogu pojaviti novi otvoreni zadaci. Nastavnici pazljivo posmatraju proces
igre i podrzavaju decu u pronalazenju novih uzbudljivih zadataka u
okviru njihove aktivnosti u igri. Vazno je posmatrati kojoj deci je potrebna
dodatna podrska. Gde samostalna igra dobro funkcionise i gde je deci
potrebno vise usmeravanja? Nastavnici daju impulse i sugestije niskog
praga kako bi se deca kognitivno stimulisala, a tok igre odrzao. Na taj
nacin se u predstavu ulivaju i didakti¢ka razmatranja. Stand za sladoled u
projektu poluvodene igre moze izgledati ovako:

Igrovni projekat ,Sladoled” (Siggelkov, 2021)
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U toku igre nastavnik planira kratke faze refleksije. Zajednicke refleksije
su vazan faktor uspeha u projektima za igru. Kratki periodi za razmisljanje
mogu se planirati pre, tokom i posle igre. Nastavnik moze, na primer, da
proveri plan na plakatu na osnovu pocetne faze: Da li imamo masinu

za sladoled kako je planirano? Koje ukuse sladoleda imamo u nasem
asortimanu? Da li nedostaju neki ukusi?

Deca se medusobno podrzavaju idejama i uvidima (vrsnjacko ucenje).

Nastavnici u osnovnim skolama podsticu decu na dalje razmisljanje, na

primer, pitanjem gde se moze videti radno vreme ili tako sto ¢e stabilnost

gradnje kuce postati tema. Ovo se moze desiti uz igru (Usputno), igrajuci

se zajedno ili svesno postavljajuci pitanje grupi. U tom procesu se

raspravlja o privremenom statusu i razmenjuju se uvidi. Dokumentacija

ideja iz pocCetne faze sluzi kao podrska i podsetnik tokom celog projekta

igre. °
Razmislite o saradnji: Sta dobro funkcionise u interakciji i gde jos treba Video 7:
pronaci reSenja? Promovisanje kolaborativnog ucenja je klju¢no za i pog’lgi’/%gi;cs’
dobru klimu za ucenje u igri. Nastavnici osnovnih skola to mogu podrzati '
tako Sto ¢e posredovati izmedu dece i pustiti da se interakcija pretoci u

zajednic¢ku refleksiju.

Poslednja faza, faza ¢is¢enja, moze se zakazati pre ili posle zavrdne faze
refleksije. Nastavnik daje strukturu i pomaze deci u organizaciji. Treba
se pobrinuti da materijal i rekviziti budu odlozeni na mesta koja su deci
jasno vidljiva, a sredivanje je svima olaksano. Prilikom sredivanja deca
treba da preuzmu odgovornost za ugovorene materijale i povrsine. Svi
pomazu. Svako ko zavrsi s pospremanjem treba da podrzi drugu decu ili
da pita ucitelja gde je pomoc jos potrebna.

Nastavnik planira kratak zakljucujuci sastanak pred kraj igre. Ako je
predvideno da se igra nastavi popodne ili nekog drugog dana, sve ¢e
biti lepo pripremljeno tako da poziva decu da nastave igru. Dogovori
ili vazni nalazi se dokumentuju kao podsetnik i fotografisu se pre nego
Sto se sve odlozi. Ako nema dovoljno prostora, prikladni su jednostavni
organizacioni sistemi kao Sto su kutije oznaCene prema predmetnim
oblastima i foto uputstva za kasnije ponovno sastavljanje. Iskustva i
ideje koje deca steknu u zajedni¢ki osmisljenim projektima igre mogu
obogatiti i dopuniti njihovu buducu slobodnu i otvorenu igru.

139



POGLAVLJE 7

Primeri aktivnosti koje se koriste u praksi

140

1. Ovaj zajednicki projekat igre ukljucuje razlicite vrste oblika igre.
Prodite kroz sve razliCite vrste igre u poglavlju 7.1 i razmislite o
prakti¢nim primerima i kompetencijama.

2. Odaberite drugu temu za koju bi deca mogla biti zainteresovana.
Mozete |i da povezete program? Koje akademske, socio-emocionalne
i kognitivne vestine se mogu razviti? Koji materijali bi se mogli
koristiti?

3. Planirajte odabranu temu u Cetiri faze igre.

7.2.2 Primeri za u¢enje kroz igru

Razvoj razli¢itih vrsta vestina kod male dece moze biti veoma individualan
i raznolik. Razliciti nivoi kognitivnih vestina mogu biti vidljivi u grupi

dece. Naredni deo prirucnika Ce se baviti oblastima u kojima se javljaju
poteskoce i predlozima za njihovo resavanje za decu u vrti¢u i nizim
razredima osnovne Skole s fokusom na oblast kognitivnih vestina.

Igrovna aktivnost za kognitivni razvoj - ,Broj u krug*

Aktivha matematicka igra za decu ranog detinjstva, koja u datom krugu
ima loptice razliCitih boja i razlicitih brojeva. Ispod kruga nalaze se brojevi
od 1do 10. Svaki broj s donje trake je zalepljen na odgovaraju¢e mesto u
krugu. Igra je namenjena i deci s posebnim obrazovnim potrebama, ali uz
prethodno isecanje brojeva od strane nastavnika.

Slika studenata Filozofskog fakulteta, Pedagoskog instituta, Skoplje.
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- Prethodna priprema za aktivnost
Odstampajte dati nastavni listi¢ i razgovarajte sa uc¢enicima o
brojevima od 1do 10 i poCnite da brojite do 10 i nazad.

- Instrukcije / pravila igre
Nakon deljenja odStampanog nastavnog lista, objasniti da
brojeve koji se nalaze u kruzi¢ima na dnu lista iseci i zalepiti na
odgovaraju¢e mesto u krugu.

Neophodni materijali: beli papir A4

Obilici rada: individualni

Ucesnici aktivnosti: vaspitac

Lokacija: radna soba (zabavni centar)
Vreme pripreme: 5 minuta

Vreme realizacije: 30 minuta

Uzrast/razvoj: 4 — 6 godina

Karakterne osobine: strpljenje, paznja, upornost, radost,

koncentracija, samokontrola, radoznalost

Ciljevi: » osposobiti decu da prepoznaju brojeve od
1do10;

» da umeju da odrede vrednost svakog
broja od 1do 10;

» da prepoznaju boje.

Rezultati: » dete vec prepoznaje brojeve od 1do 10;

» zna da odredi vrednost svakog broja od 1
do10;

> prepoznaje boje.
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Igrovne aktivnost - ,Snesko kaze, Snesko kaze..."

Ova igrovna aktivnost je primamljiva igra koja zaokuplja punu paznju
dece. Aktivnost (u€enje kroz igru) se moze prilagoditi u¢enicima s
posebnim obrazovnim potrebama. Umesto dece, pojavljuje se samo
uciteljica u ulozi Sneska, koji izvlaci karte. Potreban materijal: SeSir, male
slike delova Sneska:

kapa, rukavice, al, oci, nos i dr. Oblik rada: grupni.

o il 4

'y

Slika studenata Filozofskog fakulteta, Pedagoskog instituta, Skoplje.

- Prethodna priprema za aktivnost
Karte za igru su odStampane, obojene i iseCene.

- Uputstva/smernice za igranje
Varijanta 1
Izrezane karte se stavljaju u Sesir i igrac izabran da bude Snesko
izvlaci po jednu kartu.
Zatim glasno govori ostatku razreda: ,Snesko kaze, Snesko kaze.." i
Cita karticu.
Ostali igraci treba da urade ono sto im Snesko kaze.

Varijanta 2

Deca su rasporedena u krug.

Prvo, nastavnik vadi karticu iz SeSira sneska i kaze: ,Snesko kaze,
Snesko kaze.." i Cita karticu.

Deca treba da rade ono sto ucitelj kaze, npr. ,Dodirnite sesir*
,Dodirnite rukavice”, ,Dodirnite dugmad®, ,Dodirnite ruke*,
,Pomerite sal“, ,Dodirnite nos" itd.

Zatim deca biraju ko ¢e biti Snesko.
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Sesir, male slike delova sneska: kapa,
rukavice, gal, o¢i, nos itd.

Oblici rada:

grupni

Ucesnici aktivnosti:

vaspitac

Lokacija:

radna soba (zabava)

Vreme pripreme:

5-10 minuta

Vreme realizacije:

20-25 minuta

Uzrast/period razvoja:

4-6 godina

Vrednosti karaktera:

strpljenje, istrajnost, radost

Ciljevi: » razviti fokus slusne paznje;
» podsticati razvoj sposobnosti
» razumeti pravila ponasanja u igricama;
> razvijati sposobnost
» da slusaju, razumeju i dozivljavaju jezik.
Rezultati: » dete moze da usmeri paznju slusanja;

da se igra u grupnoj igri;
da moze na odgovarajudi nacin da reaguje
na usmena uputstva.
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Igrovna aktivnost - ,Bingo”

Ova aktivnost poboljSava motivaciju i donosi zabavu ucesnicima.
Aktivnost podrzava dete u sticanju vestine istrajnosti tokom procesa
ucenja i otkrivanja.

Slike studenata Filozofskog fakulteta, Pedagoskog instituta Skoplje.

- Prethodna priprema za aktivnost
Fles kartice, iseCene 24 bingo kartice i isecanje belih kvadrata za
pokrivanje.

- Uputstva/smernice za igranje
Svako dete izvlaci jednu bingo kartu. Moderator izvlaci veliku fles
karticu i zajedno imenuju voce ili povrce; svako dete koje ima
odgovarajuce nazvano voce ili povrée na svojoj kartici treba da ga
pokrije jednim od belih kvadrata, uzvikujuci ,Bingo* kada ih sve
pokrije.
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- Igrovna aktivnost
Deci se objasnjava nacin igre, a mogu da izaberu jednu kartu na
kojoj se nalazi 6 slika voca ili povréa (u 6 kvadrati¢a). Nakon sto su
sva deca izvukla jednu kartu, igra pocinje tako sto moderator izvlaci
veliku fles karticu. Dok se ovo desSava, deca se podsticu da pogode
i imenuju voce ili povrée, a zatim svako dete koje ga ima na svojoj
bingo kartici mora da ga prekrije belim kvadratom. Prvo dete koje
uspe da pokrije sve na svojoj kartici uzvikuje ,Bingo*. Igra se moze
ponoviti nekoliko puta s detetom koje je pobedilo u prethodnoj
rundi kao slede¢i moderator koji izvlaci fles kartice. Posle svake
nove igre deca treba da razmene svoje karte.

Potreban materijal: makaze, lepak, papir, olovka / bojica

Oblici rada: grupni

Ucesnici aktivnosti: vaspitac

Lokacija: radna soba (zabava)

Vreme pripreme: 15 minuta

Vreme realizacije: 20minuta

Uzrast/period razvoja: 4-6 godina

Vrednosti karaktera: istrajnost

Ciljevi: » podrzati dete u istrajnosti tokom procesa

ucenja i otkrivanja;
» podrzati dete u usvajanju pravilnog
ponasanja u grupi

Rezultati: » da dete zavrsi zapocetu aktivnost do kraja;

» da dete postuje pravila ponasanja u grupi.

1. Razmislite o dve druge igre sa pravilima koja poznajete. Koje vestine
su im potrebne - kao deci — da bi mogli da igraju igru?

2. Kako mozete podrzati decu koja joS nemaju sve vestine da igraju
igru bez pomodi?
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7.2.3 Kontrolna lista za decu u integrisanom
programu

1. TeSkoée u odrzavanju paznje ucenika

» objasnite uceniku zasto je to vazno;

» dajte konkretne primere, ilustrovane crteze, slajdove;
» postavite u€enika blizu nastavnika;

» povezite predavanje sa primerima iz zivota;

» (u zavisnosti od teme) zamolite ucenike da pronadu slicne primere iz
svog okruzenja, porodice

2. Pocetak rada

» uvedite neke standardne likove na pocetku svake lekcije;

» podeliti temu na manje celine;

> pre nego Sto predete na slede¢u temu, proverite koliko su ucenici
razumeli, zamolite ih da kazu Sta misle;

» napravite niz aktivnosti i zapisite ih na tablj;

» (za decu sa smetnjama u razvoju) izaberite vrSnjaka koji ¢e pomodi,
ali izgleda kao da rade zajedno.

. Problemi sa odrzavanjem paznje dok nastavnik govori

» drzite se kratkih, jasnih objasnjenja;

» obezbedite pisanu, nacrtanu ili slikovnu ilustraciju za usmeno
izlaganje;

» koristite unapred pripremljen znak za privlacenje paznje (na primer:
gest, pogled, tapkanje po ramenu, itd.);

» pogledajte ucenike, ali i primetite da li ucenici gledaju u vas;

» zamolite u€enike da provere najvaznije informacije;

» (u zavisnosti od uzrasta) organizujte vreme odrzavanja ¢asa (kod
male dece kao i u€enika sa intelektualnim smetnjama sa deficitom
paznje, ovo vreme pazljivog slusanja se moze ograniciti na samo 5-10
minuta).

. Problem sa razumevanjem uputstva za rad

» dajte kratke, jasne instrukcije;
» ponovite uputstva onoliko puta koliko je potrebno;

» zamolite u€enike da usmeno i prakti¢no ponove nastavu.
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5. Poteskoce u pracenju pisanog teksta

> oznacite izabrani tekst;
» oznacite brojevima odlomke koje smatrate vaznim;

> uklonite nepotrebne stvari iz okoline.

6. Ucenik ima problem da zavrsi rad na vreme

» dajte mu vise vremena;
» dajte mu manje zadataka;

» pohvalite ucenika ako je brzo uradio zadatak.

7. U¢enik ima problem sa usmenim izrazavanjem °

Video 8:
Fudbal
Vidi poglavlje 7.5

» prihvatite alternativne oblike odgovora (crtez, slika, itd.);

» postepeno prodite kroz alternativne odgovore direktno sa detetom
da biste pruzili kratka usmena objasnjenja.

8. Poteskoce u grupnom radu

» Sto preciznije odredite zadatak za svakog ucenika;

» dodelite odredene zadatke;

» definisite faze rada;

» povremeno dajte vodecu ulogu u grupi detetu sa IP (ako je moguce);

» grupnirad se moze praktikovati kod kuce ako dete sa IP ima brata,
sestru ili bliskog rodaka sli¢nog uzrasta.

9. Problemi sa pamcenjem

» zamolite ucenike da naprave podsetnik;

» ukljuciti roditelje da provere dec¢je obaveze (ne da preuzimaju
njihove uloge, ve¢ da im pomognu da se osamostale);

» pokazite uCeniku kako da odredi vazne vestine u aktivnostima igre.
Olaksacete pamcenje tako Sto ¢ete eliminisati vazno od nevaznog.

Zamislite dete u svom licnom krugu ili dete iz razreda. Prodite kroz
kontrolnu listu podrske i razmislite o tome koji aspekti mogu biti od
koristi za dete koje ste odabrali i zasto.
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7.3 Materijali za pouc¢avanje i uc¢enje -
projekat FACE

Cilj nastavnog materijala projekta FACE (Families and Children in
Education -Porodica i deca u obrazovanju) je da razviju zivotne vestine i
licne kompetencije kod dece i u¢enika uzrasta od 4 do 12 godina i ucini
vidljivim njihove postoje¢e kompetencije.

Postoji 7 knjizica (FACE 1, FACE 2, FACE 3, Igre, Rukotvorine, Fotografija
i priru¢nik za nastavnike) na 6 jezika (engleski, albanski, arapski,
makedonski, rumunski, srpski i madarski).

FACE ukljuCuje roditelje u razli¢ite zadatke i pomaze u razvijanju bolje
komunikacije izmedu skole i roditelja. Za decu predskolskog uzrasta

i nizih razreda osnovne skole, FACE 1i 2 nude Sirok spektar igrovnih
zadataka za razvoj njihovih zivotnih vestina.

Ages7to9

FACE" FACE"
FAMILIES A0 FAMILIES 0
CHILDREN
INEDUCATION INEDUCATION

Materijali sadrze mnostvo ideja za nastavnike kako da aktiviraju ucenike
na Casu koris¢enjem razliCitih nastavnih metoda, kao Sto su ucenje
zasnovano na zadacima i kooperativhom ucenju. Zadaci pomazu
nastavnicima da bolje upoznaju svoje ucenike i s nove tacke gledista,
jer uklju€uju razmisljanje o sebi, svojoj porodici i prijateljima, njihovim
vestinama i osec¢anjima.

Igranje igara je vazan deo FACE programa jer one pomazu u razvoju
samosvesti, socijalnih kompetencija, grupne saradnje i fizickog
blagostanja. U skoli, igre ne samo da funkcionisu kao popunjavanje
praznina izmedu nastavnih sekvenci, vec¢ se koriste i za otvaranje i za
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zatvaranje lekcije. Neke od igara se mogu koristiti u obe svrhe jer deluju
na srednjem nivou aktivacije. Igre predstavljene u projektu FACE nude
grupnu saradnju, partnersku saradnju, medusobno upoznavanje,
samosvest i fiziCke sposobnosti. Igre su oznac¢ene ikonom zeca kada
aktiviraju ucenike i ikonom puza kada im pomazu da se smire*.

Svaka brosura ima istu strukturu i vrti se oko istih tema. Kako deca rastu,
teme se mogu detaljnije obraditi. Tema 5 je uvek porodi¢ni zadatak.

Na primer, sadrzaj brosure FACE 2, je slededi:

2 1O meni

- 2. Moja osecanja

- 3.Sta mogu da uradim
= 4.Jaimaoji prijatelji

- 5. Moja porodica

- 6. Proslavljamo zajedno

- 7.Sta sam naucio — §ta smo naugili

4  https://ipe-textbooks.phzh.ch/globalassets/ipe-textbooks.phzh.ch/english/
games_en.pdf
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Kao sto je pomenuto, igra ima vaznu ulogu u projektu FACE. Evo nekoliko

primera:

FACE 1 pocinje temom 1,0vo sam ja“. Deca se podstiCu da se predstave,
ali i da upoznaju druge u svom odeljenju. Zadatak 2 istrazuje (na razigran
nacin) Cinjenicu da razliciti ljudi vole razliCite stvari, sto je ovde prikazano

izborom razli¢itih zivotinja:

1 - Zadatak 2
VOLIM ZIVOTINJE

1. Deca sede na svojim stolicama. Ucitelj pita:
Ko voli macke i macice?”. Deca podizu ruke.

Nastavnik pronalazi druge primere (psi,
slonovi, tigrovi, kitovi, delfini, konji itd.)

2. Uvedite radni list: Koje Zivotinje vole Anka i
Katalin?”. Deca opisuju i imenuju Zivotinje.

3. Deca hoje one Zivotinje koje vole i rade sama.

4. Kada deca zavrse udu u krug sa svojim
listovima. Ucitel; pita:, Ko voli...?". Deca
koja su ohojila ovu Zivotinju podizu ruke.
Nastavnik postavlja nekoliko ovih pitanja.

0 @«

Zadatak:
Kazite drugima 3ta volite.
Imajte na umu da su svi razliciti.

Kako radite:
Sa celom grupom,
sami.

Materijal:
radni list, olovke u boji

)

Igra pozdrava
Ko sedi pored mene?

Mama i macici

Jedno dete je mama macka i ceka u uglu
ucionice. U drugom uglu deca (ili ucitelj)
odreduju jedno dete da bude mace. Sva deca
se krecu kao macke kroz sobu. Svako malo
mace kaZe,,mjau”. Mama mora da pronade
mace. Ona kaze kada ga je pronasla. Onda
drugo dete moze biti mama.

%

Groké¢i prase grokci

Deca ponovo sede u krugu. Ucitelj bira jedno
dete da bude,,farmer”. Sva ostala deca su
Jprasici. Farmer ima povez preko oiju i stoji
u sredini. Zatim se farmer tri puta okrene
oko sebe i hoda po osecaju. Farmer sedi u
krilu praseta i kaZe:,,Groki prase grokcil”.
Kada prase pocne da grokce, farmer mora da
pogodi ime deteta. Ako farmer pogodi tacno,
prase postaje farmer u sledecem krugu. Ako
ne, farmer se ponovo okrece i sedne u krilo
drugom prasetu.
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JA VOLIM ZIVOTINJE

Zadatak se takode uvodi i zavrSava se igrom koja ukljucuje zivotinje.
Drugi primer je izvuéen iz FACE 2, Tema 1,,,0 meni*, $to opet podstice
samorefleksiju i svest o razlikama i slicnostima medu ljudima. Pocinje
sa crtanjem autoportreta do posmatranja svojih otisaka prstiju, tema se
zatvara zadatkom 5 — porodi¢ni zadatak — u kome se uzima otisak Sake
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drugog ¢lana porodice. Aktivnost daje ideju o igri koja ukljucuje telo,

u ovom slucaju ruke. Aktivnost se moze izvoditi bojama na papiru, ali i
napolju na igralidtu, u 3umi, na plazi.. Pravljenje otisaka $aka/dlanova u
pesku ili zemlji, u grupama ili sa ¢lanovima porodice. Ne samo da se ruke
mogu koristiti, ve¢ ih mogu zameniti i stopala ili celo telo. U grupi deca
prave sare, krugove, crte, staze...

1 — Domaci zadatak 5

CIJA JETO RUKA?

oo

Zadatak: Koraci:
Napravite otisak ruke jednog od ¢lanova

! o : N 1. Pronadite clana svoje porodice.
vase porodice i odnesite ga u $kolu.

2. Uzmite otisak ruke ove osobe. Obojite

Kako radite: ruku bojom i na prazan papir. Ako

Zajedno sa svojom porodicom nemate boju, moZete ocrtati ruku
olovkom u boji i obojiti je.

Materijal: 3. Pustite da se osusi i ne zaboravite da

papir je stavite u torbu!

boje
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U projektu FACE postoji kolekcija igara koja pomaze nastavnicima da
uvedu i zavrSe zadatak na igrovan nacin. Vecina igara ukljucuje razlicita
Cula i promovisSe saradnju medu decom.

Dve sledece igre su uzete iz ove knjizice. Kao sto smo ranije spomenuli,
postoje igre za aktiviranje poput ,Roboti i mehanicari®, koje ukljucuju
mnogo zvukova i pokreta. Ova vrsta igre je pogodna kao promena od
sedenja za stolom. Za umirujucu igru ,Autoperionica” nije dozvoljeno
pricanje dok je samo ograniceno kretanje dozvoljeno. Postavljena su
jasna pravila o tome sta je dozvoljeno kao pokret Cetkanja. Deca obicno
MNOogo uZivaju u ovoj igri, i to je zabavan nacin da se zavrsi lekcija. Sve
radimo zajedno, a ne da se takmicimo jedni protiv drugih. Naravno, ovo je
u skladu s idejom obrazovanja o Zivotnim vestinama koje naglasava one
vestine koje podrzavaju miran suzivot na ¢asu i van njega.
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L3
3 O o o
Roboti i mehanicari

Nastavnik deli razred na mnogo robota i samo nekoliko
mehanicara (npr. 15 robota i 5 mehanicara). Roboti
mogu samo da marsiraju pravo napred. Kada udare u
prepreku, po¢nu da piste. Onda ih mehanicari moraju
okrenuti da bi mogli ponovo da marsiraju. Zadatak
mehanicara je da zadrzi sve robote da se krecu i da
nijedan ne pisti.

Pranje automobila

Ova igra se igra bez razgovora, vrlo tiho. Razred se postrojava,
rame uz rame. Dete na kraju reda je ,automobil” koji treba

da se odisti. Ono se krece niz liniju ledima okrenuto toj liniji

- drugoj deci koja predstavljaju ¢etke (masiraju, maze, tapsu
leda deteta). Udaranje, golicanje ili bilo kakvi nasilni pokreti
nisu dozvoljeni. Kada se dode do drugog kraja, ,automobil” je
Cist i naredu je sledece dete.

154



POGLAVLJE 7

Primeri aktivnosti koje se koriste u praksi

7.4 Nastavni materijali i materijali za uéenje za
liéni razvoj

Materijali za li¢ni razvoj dostupni su od 1. do 8. razreda. Oni su zasnovani
na 10 Zivotnih vestina kako ih je definisala SZO, ali su grupisani u sledece
Sire kategorije:

- Kognitivhe vestine kao Sto su vestine reSavanja problema,
vestine kreativnog razmisljanja, vestine kritiCkog misljenja i
metakognitivne vestine;

- Socijalne vestine kao Sto su vestine komunikacije i saradnje,
interpersonalne vestine, vestine odnosa i empatije;

- Vestine samosvesti kao $to su samoodgovornost, vestine
donosenja odluka i vestine samorefleksije;

- Vestine regulacije emocija kao $to su suocavanje s emocijama,
suocCavanje sa stresom i vestine reSavanja sukoba.

Obrazovanje o li€nom razvoju i zivotnim vestinama ugradeno je u

sve Skolske predmete i uvek je povezano sa sadrzajem ucenja koji je
relevantan za pojedinca u njegovoj ili njenoj trenutnoj fazi razvoja. Sadrzaj
i zadaci u programu li€¢nog razvoja usmereni su na razliCite starosne grupe
i razrede. Tokom nastavnog plana i programa obaveznog skolovanja,
poducavanje zivotnih vestina postaje sve slozenije, pratedi slicne teme
svake godine i fokusirajuci se na iste vestine tokom c¢itavog skolovanja.
Obrazovanje zivotnih vestina gradi se progresivno od najranijeg uzrasta,
pocevsi od vrti¢a ili osnovne Skole i traje do kraja obaveznog obrazovanja
(Uvod u Vodi¢ za nastavnike za li¢ni razvoj za 1. razred)®.

5 https://ipe-textbooks.phzh.ch/globalassets/ipe-textbooks.phzh.ch/
english/personal-development-english/personal_development_grade_1_
en_v2_web.pdf
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Svaka brosura je strukturirana na isti nacin i podeljena je u 5 modula, kao
Sto je prikazano u nastavku:

Modul 1

»,Samospoznaja i poznavanje drugih” — naglasava
Samospoznaju i samopostovanje, istrazivanje i
samovrednovanje li¢nih resursa, porodicu kao vrednost,
odgovornosti, rodne uloge, stereotipe, asertivnu,
nekonfliktnu i nenasilnu komunikaciju, volontiranje itd.

Modul 2

.Obezbedivanje kvaliteta zivota“” — naglasava integritet,
efikasno upravljanje resursima, odgovornost za odrzivi
razvoj, efektivno samoupravljanje itd.

Modul 3

»Zdravi stilovi zivota“ — usmeravaju u¢enike na pitanja
vezana za fizicko i emocionalno zdravlje, zdravu ishranu,
suzbijanje poroka kao sto su droge, alkohol i pusenje,
polne uticaje itd.

Modul 4

.Dizajniranje licne karijere i razvoj preduzetnickog nacina
razmisljanja“ — fokusira se na razumevanje perspektiva
za karijeru iz perspektive trzista rada, planiranje karijere

i donoSenje odluka o karijeri, preduzetnistvo kao opcija
karijere, itd.

Modul 5

sLicna bezbednost” — pruza u¢enicima stavove i
ponasSanja neophodna da osiguraju sopstvenu
bezbednost i bezbednost drugih.

Slika 4 Moduli o licnom razvoju vwv.ipe-tektbooks.phzh.ch
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Sledeci zadatak je izvuCen iz vodi¢a za 1. razred i pripada Modulu 2
.Obezbedivanje kvaliteta zivota*:

Cilj zadatka

Ucenici razmisljaju o sukobu i diskutuju

zasto dolazi do rasprava. Razvijaju
osecaj za njihovo reSavanje.

Potrebno vreme
45 minuta

fale]

Socijalna podesavanje
individualni rad

rad u paru

plenarna sednica

B

Priprema

Nastavni list: A4 list; makaze (ako se
nastavni list ne mozZe kopirati za sve
ucenike); 4-5 kompleta slika

Modul 2
Obezbedivanje kvaliteta Zivota

Zadatak 5

Hajde da se

pomirimo

Opis lekcije

1. Aktivna igra,,Skulptor i vajarka” — jedno dete je blok od sirovog
mermera koji treba da se formira. On ili ona stoji bez kretanja.
Drugo dete je,vajar”. Prvi korak je da prvo napravite skulpturu
dodirom deteta i podeSavanjem u Zeljeni poloZaj pomeranjem
njegovog ili njenog tela. Tada deca menjaju uloge.

2. Nastavnik uvodi radni list (ili pokazuje slike) i objasnjava da
postoji prica o tui, ali nije u ispravnom redosledu. Deca rade
sama i iseku slike i slazu ih u pravilnom redosledu. Kada se radni
list ne moZe kopirati, deca sortiraju slike u Cetiri grupe.

3. Nastavnik proverava rad. Deca zatim mogu da zalepe slike na
list papira.

4. Pitanja koja nastavnik mozZe postaviti u nastavku diskusije:

- Kako se Anka oseca?

- Kako se Katalin oseca?
- Zato je Anka ljuta?

- Zasto je Katalin ljuta?

5.1gra uloga: U parovima deca igraju kratku scenu s drugacijim
reSenjem na kraju.

6. Neka deca dobrovoljno igraju scenu ispred razreda.

7. Umirujuca igra,Pisanje nazad” (videti zadatak 3).

Element razigranosti je veoma istaknut i koristi se da podrzi svrhu

zadatka.

Cas pocinje aktivacionom igrom, u kojoj deca moraju da saraduju i
prilagodavaju se jedno drugom. Tema vajanja uvodi formativni aspekt
sukoba, koji su sastavni deo zivota i moraju se resavati da bi se omogucio
miran suzivot. Polazna tacka je slikovna pri¢a o sukobu. Nakon sto
poredaju slike u pravilnom redosledu, deca uz pomoc¢ nastavnika

razgovaraju o situaciji.

Obnavljanje scene u igri uloga pomaze ucenicima da kroz igru na
jednostavan nacin dozZive kako bi reSavanje konflikta moglo da
funkcionise. Lekcija se ponovo zavrSava s kooperativnom igrom, u kojoj
deca moraju da pogode Sta im pise na ledima - igra pogadanja u kojoj
igraci moraju da budu pazljivi i mogu da budu kreativni.
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MATERIJALI ZA STUDENTE

na tabli/projektoru/u radnim listovima

0000

158



POGLAVLJE 7

Primeri aktivnosti koje se koriste u praksi

7.5 Video

° Video 1

Kisa

Vodena igra i igranje po pravilima

Tradicionalna igra u kojoj vaspitac u vrti¢u organizuje igru =] e =]

i daje uputstva, deca su usmerena jedna na druge i vode '
. o . L ) (5

racuna o pravilima igre. Svako dete obrac¢a paznju kada je red gk

da ponovi pokret ili zvuk, sto doprinosi zajednickom uzivanju
u igri. Koordinisani pokreti i zvuci doprinose zadovoljstvu svih
ucesnika.

https://youtu.be/g-s2vCtcC-8

° Video 2:

Deca u pokretu

Struénjaci ¢esto nazivaju funkcionalnu igru ,prvom igrom®, jer
ona karakterise kako mala deca prvo pocinju da istrazuju sve
stvari oko sebe i njihove funkcije. Deca uce da imaju kontrolu
nad svojim telima i predmetima i mogu da deluju na te
objekte. Skacu u lokve, eksperimentisu s vodom ili kreativho
plesu.

https://www.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Kinder-in-
Bewegung

Children in Motion
https:/mwww.spielenplus.ch/english#Children-in-Motion

° Video 3:

Gledanje sveta o¢ima deteta

Simboli¢ka igra ukljuc¢uje upotrebu simbola za predstavljanje
situacija ili predmeta iz stvarnog zivota. Deca uce da koriste
svoju mastu i kreativnost za kreiranje novih scenarija i ideja. Na
primer, kartonska kutija moze da se koristi kao automobil, ili
drveni Stap moze da predstavlja telefon.

https:/Mww.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Die-Welt-
mitKinderaugen-sehen

Seeing the World through a Child’s Eyes

https:/mwww.spielenplus.ch/english#Seeing-the-World-with-
Children-s-Eyes
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° Video 4:

Projekat cirkuske igre

Igra uloga podrazumeva da deca preuzimaju razlicite uloge

i glume scenarije. Na primer, pretvarajuci se da su roditelji

ili superheroji, deca uce da razumeju razlicite perspektive

i razvijaju empatiju prema drugima. Oni takode razvijaju
drustvene vestine kao sto su komunikacija, saradnja i reSavanje
problema.

https://www.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Spielprojekt-
Zirkus

Circus Play Project

https:/Mww.spielenplus.ch/english#Circus-Play-Project

° Video 5:

Deca planiraju i grade

U konstruktorskoj igri deca koriste predmete da bi stvorili nesto
novo. Na primer, gradnja blokovima ili crtanje slike. Deca uce
da planiraju i organizuju svoje ideje, razvijaju finu motoriku i
sti¢u znanja kroz eksperimentisanje.

https:/mwww.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Kinder-planen-
undkonstruieren

Children Plan and Build

https:/Mmww.spielenplus.ch/english#Kinder-planen-und-
konstruieren

° Video 6:

Tvrdava
Otvorena igra, prosirena igra - konstruktorska igra

U okviru ove igre deca treba da se dogovore oko potrebnih
materijala za izgradnju tvrdave, gradenje i kreiranje od

raznih materijala, predlaganje ideja za nastavak izgradnje,
davanje resenja gradevinskih problema, postavljanje pitanja,
preispitivanje odredenih predloga i reSenja, davanje povratnih
informacija o datim resenjima, davanje instrukcija drugima,
dogovaranje pravila tokom igre, kao i neslaganje i diskusija.
Uloga vaspitaca u vrti¢u je da prosiri i obogati igru idejama i
materijalima.

https://youtu.be/Ibjrld44ly0
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° Video 7:

Porodica
Otvorena igra - igre uloga

Otvorena simboli¢ka igra porodice pokazuje kako deca lako
prelaze iz jedne u drugu zamisljenu situaciju rodnih uloga u
porodici i uvode nove elemente koji se odigravaju na svoj nacin.
Deca su pokazala da unutar porodice postoji podrzavajuce
ponasanje odraslih ¢lanova izmedu sebe i prema detetu. Deca
se samostalno dogovaraju o podeli uloga i vodenju razgovora,
pazljivo slusajuéi sagovornika. Prate¢i temu u samom procesu
igre, primetna je samoregulacija u ponasanju i harmonija u
prinva¢enim ulogama.

https://youtu.be/c7CI410i8BY

° Video 8:

Fudbal

Otvorena igra - igre s pravilima

Slobodna igra dece na otvorenom prostoru (dvoriste vrti¢a)
odrazava njihovu spontanost u organizovanoj igri. Vode racuna
jedni o drugima i postuju jedni druge dok igraju — ukljuc¢ivanje
u igru, svako je saigrac€. Uprkos ograni¢enom kretanju deteta s
invaliditetom, deca prilic¢no slobodno organizuju i grade igru.
Razgovor se vodi na dva jezika (srpski i ruski). U ovoj igri je
vidljiv visok stepen tolerancije i uklju¢enosti sve dece.

https://youtu.be/5xZ3nAeiO_M
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Moderna porodica/izazovi...
i Socijalizacija u porodicama

Svetlana Lazi¢
Wiltrud Weidinger

Uvod

U svim drustvima porodica ispunjava brojne funkcije: izmedu ostalog,
omogucava opstanak deci do zrelosti i staraju se o tome da omoguce
deci sticanje vestina kojima bi razvila ekonomsku produktivnost. U
porodici se u€e bazi¢ne vrednosti njihove kulture. Koliko ¢e porodica
moci da ostvari svoje osnovne funkcije u vaspitanju dece zavisi od mnogo
faktora, posebno ukljuc¢ujuci porodi¢nu dinamiku, odnosno nacin na koji
porodica funkcionise kao celina.

Igra je, u tom pogledu, jedan od krucijalnih faktora na koji moze da utice
porodica i da Cini razliku u socijalizaciji dece. Nisu samo igra i njene
razliCite forme ukljuc¢eni u konstantni dijalog medu nosiocima vaspitanja
i dece, ve¢ obezbeduju mnostvo prilika za istrazivanje, prateci i dalje
razvijajuci transferzalne kompetencije i Zivotne vestine kod dece. Igra
povezuje ljude i putem nje se izgraduju relacije mezu ljudima. One se
uce direktno iz okruzenja, na prvom mestu u porodici i neposrednom
komsiluku, kao i kroz odnose sa rodacima itd. Decja igra reflektuje dedji
zivot, odnose u porodici, kulturu, socijalne i ekonomske vrednosti. Zbog
svoje specifi¢nosti, igra moZe biti povezana sa razlicitim podrucjima
funkcionisanja porodice i realizacije njihovih uloga, kao sto su funkcija
dokolice, obrazovanja i emocija.

U ovom poglavlju se poseban akcenat stavlja na holisticki pogled

na porodicu i njene razliCite oblike, na predstavljanje i razumevanje
porodi¢nih faktora koji uti¢u na razvoj dece. O ulozi odraslih koji vode
vaspitanje i razvoju dece se promislja u svetlu procesa socijalizacije. Bice
pojasnjeni izazovi sa kojima se suocavaju porodice danas i diskutovace se
o tome kako igra moze da utice na razvoj dece u porodici. Date su ideje za
unapredivanje svakodnevnog zivota porodice, kao i neki saveti uciteljima
kako da se odnose prema porodicama i da podignu svest o igri.
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8.1 Moderna porodica /Izazovi savremene
porodice

Porodica se danas karakterise prema odrednicama modernog,
savremenog drustva i njihovih vrednosti. Uloge savremene porodice se
prepoznaju i ostvaruju kroz sledece savremene funkcije (Velisek-Brasko,
2015): reproduktivna, emocionalna, ekonomska, zastitna, obrazovna
funkcija, kao i funkcija slobodnog vremena.

Porodica je jedna od najstarijih i najslozenijih trajnih drustvenih grupa.
Pretrpela je brojne promene koje su imale veze sa istorijskim periodima i
mestom nastanka u pogledu civilizacija, vrednosti i konteksta. Karakterisu
je razlicite unutrasnje funkcije i odnosi, koji su razlic¢iti i kreiraju klimu
Siroko poznatu kao 'porodi¢ni odnosi’. Harmonija u porodi¢nim odnosima
i vaspitanje dece u porodici su takode pretrpeli promene u skladu

sa preovladujuc¢im drustvenim vrednostima i kulturom specifi¢nog
vremena.

Poredenja radi, pre nekoliko decenija se promenila porodica i njena
struktura, Sto je rezultat drustvenih promena, fenomena poput migracije,
digitalizacije i specificnosti regionalnih ili licnih promena (npr. siromastvo,
promena klime, ekonomski izazovi, bolest u porodici, smrt u porodici itd.).
U zavisnosti od kulturnog konteksta, deca mogu sve vise biti deo
mesovitih porodica, sa pobratimima, posestrama koji ulaze i izlaze iz
njihovih Zivota. Srz malih porodica koje su prepoznate u Evropi kao
zajednice sa jednom majkom, jednim ocem i dvoje dece (npr. bratom

i sestrom) nisu vise preovladujuce. U proslosti su porodice egzistirale

kao oblik 'kooperacije’ u kojima je svaki ¢lan porodice (kooperativni

¢lan) imao svoja zaduzZenja u cilju odrzavanja imanja. Radno vaspitanje

je bilo dominantno a emocionalna funkcija u porodici — posebno u
odnosima roditelja sa decom — je bila u potpunosi zapostavljena, jer

se podrazumevalo da se dete voli ali se to ne govori naglas. Tome se
pridruzio i nizak nivo zdravstvene zastite i visoka stope smrtnosti odoj¢adi
i dece ranog uzrasta, sto je za rezultat dalo mali broj dece koja su
prezivela.

U nekim kulturama je i dalje veca verovatnoca da ¢e deca odrastati

u prosirenim porodicama (Wood 2010: 68). Briga o deci i ekonomska
podrska se Cesto dele izmedu ¢Elanova porodice. | igra se deSava u okviru
ovog sireg konteksta, medu generacijama, uzrastima i polovima.

U tekstu koji sledi a tice se porodice i igre, promislja se o svim oblicima
porodice, a to su: jednoroditeljske porodice, medovite porodice,
prodirene porodice, porodice u kojima su roditelji istog pola, nuklearne /
tradicionalne porodice, porodice sa mac¢ehom i o€uhom, kao i porodice
baba i deda. Koristimo izraz 'roditelji’ radi lakSeg Citanja i razumevanja,
medutim, obraduju se svi staratelji koji su odgovorni za decu.
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8.1.1 Socijalizacija u porodici

Socijalizacija je porces tokom kog deca ucCe o vrednostima, normama,
sti¢u vestine, znanja i ponasanja, koja su zasluzna za njihovo trenutno i
buduce ucesScée u zivotu i u postovanju kulture kojoj pripadaju. Roditelji
na sledeci nacin doprinose razvoju svoje dece kroz proces socijalizacije
(Parke & Buriel 2006):

- Roditelji kao ucitelji: Omogucavaju svojoj deci da direktno od njih
ucCe vestine, pravila i strategije, pri Cemu eksplicitno govore o razli¢itim
znacajnim temama ili ih savetuju.

- Roditelji kao indirektni uc¢esnici u socijalizaciji: Indirektno socijalizuju
svoju decu, tako Sto se pred njima ponasaju na odreden nacin. U
svakodnevnom zivotu su uzor svojoj deci i prenose informacije i
pravila. Takode, roditelji su model za sticanje stavova i ponasanja
prema drugima.

- Roditelji kao drustveni menadZeri/upravnici: Roditelji oblikuju
iskustva i drustveni Zivot svoje dece, Sto ukljuCuje susrete sa razlicitim
[judima, aktivnostima i informacijama. Ova uloga roditelja je posebno
znacajna dok su deca mala.

Ovo su klju¢ne uloge u razvoju deteta, ali svaka porodica je razliCita u
svojoj dinamici, podeli uloga i izboru stila roditeljstva (Siegel et al. 2016:
444),

Prema Diani Baumrind (1991/1996) stilovi roditeljstva se mogu podeliti u
Cetiri osnovna tipa (Worfolk 2010: 68):

- Autoritativni roditelji (sa visokim stepenom topline u odnosima
i visokom kontrolom): Postavljaju jasne granice, postuju pravila i
oCekuju zrelo ponasanje. Topli su u emotivnim odnosima prema svojoj
deci. Brinu, objasnjavaju razloge za postojeca pravila i dozvoljavaju
prisustvo demokratskog nacina donosenja odluka. Ne izricu stroge
kazne vec viSe upucuju. Na ovaj nacin pomazu deci da promisle o
posledicama svojih ¢injenja.

- Autoritarni roditelji (sa niskim stepenom topline u odnosima i
visokom kontrolom): U interakciji sa svojom decom su hladni i
kontroliSuci. OCekuju od dece da se zrelo ponasaju i da urade sve sto
im se kaze. Malo razgovaraju o emocijama. Izricu stroge kazne koje ne
povreduju / ne zlostavlju dete. Ovakvi roditelji vole svoju decu ali nisu
otvoreni u emocijama.

- Permisivni roditelji (sa visokim stepen topline u odnosima i niskom
kontrolom): Emotivno su topli i brinu o svojoj deci ali im ne postavljaju
dovoljno pravila i/ili ih ne upucuju dovoljno u posledice &injenja.
Nedovoljno cene zrelost u ponasanju, govoreci da su to ,,jos uvek
deca”.
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- Nezainteresovani roditelji / roditelji koji odbijaju / zanemaruju decu
(sa niskim stepenom topline u odnosima i niskom kontrolom): Deluje
da ne brinu i ne zele da se zamaraju komuniciranjem, kontrolisanjem
svoje dece ili njihovim poucavanjem.

Porodicu obi¢no ¢ini odredeni broj stalnih ¢lanova koji vode svakodnevni
zivot (sa svim izazovima i preprekama koje idu uz njega), zbog Cega se
iskustva koja se sti¢u u koegzistenciji sa njima ne mogu porediti. Sto se
tice dece, nezamenljiva su osecanja ljubavi kojima se povezuju sa svojim
roditeljima kao zvanicnim vodiCima kroz zivot, kao i ljubav koju osecaju
prema roditeljima zeleci da ih imitiraju i Sto pre postanu kao oni. To je
prirodni mehanizam koji im pomaze da zapoc¢nu prihvatanje drustvenih
i moralnih pravila zivota pre nego sto su spremni da ih u celosti shvate

i razumeju. Osecaj sigurnosti i zastite — toliko znacajni za dete kako

bi se razvilo u zdravu i stabilnu osobu — omogucavaju deci da osecaju
ljubav i razumeju kako neko kvalitetno i brizno vodi raCuna o njima,
¢ime se izbegavaju osecanja straha ili gubitka sigurnosti, tj. sprecice
dete da razvije neprijateljske stavove prema okruzenju, kao i agresivnost
i povlacenje u sebe (Porodica 2003). Deca razvijaju svoje emocije tako
Sto se upoznaju sa meduljudskim odnosima u porodici. Ukoliko rastu u
porodici sa harmonicnim odnosima i emocijama gde postoji zajednicka
ljubav i drugarstvo medu roditeljima, deca ¢e najverovatnije razviti u
osobe sa obiljem pozitivhog opredeljenja, koja su nezavisna od stalne
pomodi drugih ljudi i imaju poverenje u sebe. S druge strane, prevelika
nasilja) vodi¢e ka nedovoljnoj ljubavi prema detetu, koje ¢e se oseclati
nedovoljno voljenim, a potencijalno moze biti uzrok za nasilje u porodici,
Sto u kombinaciji stvara opsti osecaj nepoverenja prema ljudima. Ovo
zauzvrat moze uticati na pojavu nesigurnosti povlacenja, agresije itd.
Neophodno je naglasiti da ni preterana briga nec¢e imati pozitivan uticaj
Nna razvoj deteta, buduci da moze spreciti dete da se razvije u nezavisnu i
samouverenu licnost.



POGLAVLJE 8

Moderna porodica/izazovi... i Socijalizacija u porodicama

8.1.2 Igra u porodicama

Kada se posmatra vreme igre u porodici, postaje vidljivo da promenjene
forme porodice (u evropskom kontekstu) uti¢e i na ponasanje dece u
igri ili igre kao porodi¢nog zadatak. Prema Centru za dete u razvoju
Univerziteta Harvard: ,Nauka o razvoju deteta ukazuje na tri klju¢na
principa koji mogu da usmere Sta drustvo treba da uradi da bi pomoglo
deci i porodicama da napreduju. Ukljucuje sledece:

1. Podrska odgovornim odnosima
2. Jacanje osnovnih Zivotnih vestina

3. Smanjenje izvora stresa

Igra u ranom detinjstvu je efikasan nacin podrske sva tri ova principa.”
(Centar za dete u razvoju, 2022). Slededi paragrafi naglasavaju snaznu
interakciju izmedu porodicnog okruzenja i razvoja dece (fizicko i
mentalno zdravlje) (Isto).

Naucnici su dosli do znacajnih otkri¢a u vezi sa uticajem ranih zivotnih
iskustva i neposrednim okruzenjem na decu. Ovi faktori ne uti¢u samo
na formiranje strukture njihovog mozga, vec takode igraju klju¢nu ulogu
u odredivanju kako i kada se njihove genetske instrukcije manifestuju

u razlic¢itim bioloskim sistemima. U sustini, meduljudske veze koje mala
deca uspostavljaju sa odraslim negovateljima, kako unutar tako i van
svojih porodica, imaju dubok uticaj koji se proteze ,ispod povrsine” i
uti¢e na njihovo dozZivotno ucenje, ponasanje, kao i na njihovo fiziCko i
mentalno zdravlje, bilo pozitivno ili negativno.

Tokom zivota pojedinca, na njihovu sposobnost da napreduju snazno
uti¢u njihovi odnosi, zivotna iskustva i interakcije u njihovom fizickom i
izgradenom okruzenju. Ovo ukljucuje faktore kao sto su pristup hranljivoj
hraniiizlaganje lekovima ili drugim stetnim hemikalijama. Mera u kojoj
ova okruzenja promovisu zdravlje, nude podrsku i odgovaraju na potrebe
pojedinaca ima direktan uticaj na prenatalni razvoj, dobrobit dece i
ukupan kvalitet porodi¢nog zivota.

Osnovne vestine koje se ovde obraduju ukljucuju izvrsno funkcionisanje

i vesStine samoregulacije za filtriranje ometanja, odredivanje prioriteta
zadataka, pamcéenje pravila i ciljeva i kontrolu impulsa. Sve ove vestine
su neophodne za u€enje i razvoj. |, mogu se integrisati u jednostavne
situacije za igru, sa ili bez igracaka. U osnovi, to je neka vrsta ,skele" -

na nacin koji odgovara uzrastu i kontekstu, koju pruzaju negovatelji.

Ovo daje deci priliku da razviju ove vestine prateci rutine, razvijajuci
drustveno ponasanje i stvarajuci i odrzavajuc¢i odnose. Medutim, stavljaju
razliCite fokuse porodice u zavisnosti od kulturnog konteksta. U nekim
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kontekstima, vestine reSavanja problema mogu biti vaznije, dok u drugim
kontekstima specificne norme i vrednosti mogu biti u prvom planu.

8.1.3 Uticaj stresa u porodici na decu

Pratedi uvide psihologa Centra za dete u razvoju, biologija aktivacije
stresa nudi uvid u to zasto su znacajni izazovi, pretnje ili traumatska
iskustva (kao sto su zlostavljanje, zanemarivanje, ekstremno siromastvo,
sistemski rasizam ili interpersonalna diskriminacija) moze izazvati
fizioloske poremecaje i poremecaje U ponasanju sa trajnim posledicama
(Centar za dete u razvoju, 2022). Ipak, vazno je napomenuti da nije

svaki stres negativan. Deca zahtevaju izlozenost teskoc¢ama kojima

se moze upravljati, uz uputstva odraslih koji pruzaju podrsku, kako bi
razvili vestine suoCavanja i negovali zdrave mehanizme odgovora na
stres. Medutim, Cesta ili produzena izlozenost stresorima koji izazivaju
prekomernu aktivaciju stresa moze biti Stetna za mozak u razvoju i druge
bioloske sisteme dece. Pored toga, takva iskustva takode mogu preplaviti
odrasle, ometajuci njihovu sposobnost da se efikasno angazuju na poslu,
porodiCnom zivotu i aktivhostima u zajednici. Deca koja su okruzena
mrezom podrske negovateljima, ¢lanovima Sire porodice ili prijateljima
koji i sami nisu optereceni preteranim stresom mogu biti zasticena od
potencijalne Stete. Ovaj sistem podrske im pomaze da postave temelje
Dozivljavanje znacajnih teSko¢a u ranom zivotu moze podesiti sisteme
naseg tela da budu podlozniji stresu tokom zivota, sa dugoroc¢nim
negativnim posledicama po fiziCko i emocionalno zdravlje, obrazovna
postignuca, ekonomsku produktivnost, drustvene odnose i opste
dobrobiti (Isto). Za odrasle koji su iskusili mnostvo nevolja od detinjstva,
dodatna tezina trenutnih teskoca, kao sto su siromastvo, rasizam ili
nesigurne zajednice, moze preopteretiti njihovu sposobnost da obezbede
stabilne odnose koji odgovaraju njihovoj deci i da dosledno ispunjavaju
uslove zahtevi rada.
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8.0.4 Igra i komunikacija unutar porodice

lako se ne sumnja u vaznost igre za dete, vreme koje se u porodici
posvecuje igri — sve vise se smanjuje. 2022. godine, Lego fondacija je
sprovela studiju sa oko 57000 ucesnika® u 35 zemalja, istrazujuci trenutnu

situaciju kada je rec€ o igri unutar porodice (www.learningthroughplay.

com). Rezultati su s jedne strane ohrabrujuci: 88% roditelja reklo je da je °
igra vazna za decu da bi naucila nove stvari — skoro kao u skoli, a preko Video I:
90% navodi da igra podstice kreativnost, komunikaciju, samopouzdanje kockg::gefégé?@
i vestine koje osposobljavaju dete da resSava probleme. Medutim, 34% i magnetima

roditelja priznalo je da se ne igraju dovoljno sa svojom decom, a za to su Vidi poglavije 85

krivi nedostatak vremena, dugo radno vreme i previse kuénih poslova.
Od dece koja su ucestvovala, 84% bi volelo da se igra vise sa svojim
roditeljima, a 39% smatra da rad njihovih roditelja smeta porodicnoj igri
(ibid.). lako preko 90% roditelja navodi da zajednicka igra Cini njihovu
porodicu sre¢nijom, ¢ini se da se igra precesto svodi na koris¢enje
digitalnih igara. Ovaj nalaz je povezan sa sledec¢im pozivom za vise
komunikacije unutar porodica. Jedna trecina roditelja smatra da njihova
deca preterano upotrebljavaju digitalne igre. Zanimljivo je da 15% dece
takode navodi da njihovi roditelji provode previse vremena na internetu.
Povecanje komunikacije i interakcije unutar porodice i podizanje svesti o
jednostavnim, nekomplikovanim i lakim prilikama za igru unutra i napolju
treba da budu u fokusu paznje.

Komunikacija u porodici je veoma vazno pitanje. Svaki ¢lan treba da bude

u stanju da izrazi svoje zZelje i potrebe, Zivi svoje emocije i podeli vazne

informacije kako bi bio $to bolje shvacen i prihvac¢en kao celina. Imajudi

u vidu da se proces komunikacije sastoji od nekoliko veoma vaznih

elemenata, dobro je znati da svi oni mogu poboljsati komunikaciju (ali

mogu biti i prepreka). Na primer, kada posiljalac ideje (poruke) ima nesto °
na umu Sto zeli da izrazi, mora se pobrinuti da to prenesu kroz kanal koji

je prikladan za ovu priliku. Posiljalac ¢e biti siguran da je poruka tacno \I/_C';iiiji
dostavljena primaocu kada dobije povratnu informaciju (Greenberg, 2002; sa decom
Lazi¢, 2011) (Slika 1). Vidi poglavlje 8.5

Porodica je mesto gde su svi ¢lanovi svesni svoje individualnosti i
bez straha je izrazavaju. Takode, u njoj postoji i zajednicka energija
svih pojedinaca koja Cini sinergiju porodice obuhvacenu kvalitethnom
komunikacijom i emocijama.

6 ,LEGO Play Well Study 2022" podrazumevao je dvadesetominutnu onlajn, kvantitativnu
anketu, sprovedenu u 35 zemalja u periodu od januara do marta 2022. U anketu su bili
ukljuceni 32781 roditelj s decom uzrasta od 1 do 12 godina i 24593 dece uzrasta od 5 do
12 godina. U prvih 15 minuta ankete odgovarao je roditelj, a u preostalih 5 minuta je
odgovaralo dete ¢iji su roditelji dali saglasnost za njihovo ucesce.
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Prenos medija

Posiljalac \ / Primalac

Poslata ideja —> —> Primljena ideja

N ’|t Kodiranje Dekodiranje j‘

Odgovor posiljaocu

- /

Slika 1 Komunikacioni proces (Lazi¢, 2011)

8.2 Ideje za svakodnevni zivot u porodici

Ideje za svakodnevni Zivot se odnose na kvalitetno provedeno vreme sa
¢lanovima porodice i decom, njihovo ukljucivanje u svakodnevni zivot i
posebno dogadaje koji ih se ticu kada deca imaju priliku da iskuse svoje
vazno pravo poznato kao participacija.

Sigurno je da su zajedni¢ke porodi¢ne aktivnosti i/ili rituali veoma vazni
za oC¢uvanje porodic¢nog jedinstva i bliskosti svih ¢lanova. Koliko god to
izgledalo prozaicno, ritualne radnje udahnjuju zivot porodici, poboljSavaju
medusobne odnose i na kraju postaju svacija dobrovoljna ,obaveza“ (iako
nisu ovako definisane). Aktivnosti koje roditelji doZivljavaju kao rituale

u porodici su poslovi kao sto su kuvanje zajedno sa decom, pravljenje i
ukrasavanje torti i kolaci¢a, izvodenje psa u Setnju, gledanje porodicnog
filma nedeljom ujutru, voznja bicikla, odlazak. na sladoled ili kolacice,
posecivanje trznih centara, zajednicko uzivanje u kulturi, poseta bioskopu,
koncertima, muzejima i zajednickim sportskim aktivnostima, itd.
Zajednicki obroci ujedinjuju porodicu jer okupljaju sve ¢lanove porodice
kako bi podelili ,male razgovore*, razmenjuju svoja svakodnevna iskustva
i ideje, osmehe i sl, koji sluze za povecanje sinergije porodice. Drustvene
igre su takode vazne i njihove prednosti se stalno potvrduju, posebno u
kontekstu poslednjih godina toliko obojenih pandemijom.

Video 3:

Cekici, testere

i lepak

Vidi poglavlje 8.5
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Upravo zato $to su deo svakodnevnog zivota i ¢ine njegov kontekst, ideje
za svakodnevni zivot predstavljaju korak napred i kreativan doprinos
njegovom razvoju. Drugim reCima, male stvari su one koje zaista daju
smisao zivot. Posto ne predstavljaju selektivno iskustvo vec ¢ine celinu
samog zivota, postaju referentni okvir za svako dete i odraslu osobu.

Ideje za igru u svakodnevnom porodi¢nom Zivotu: Idite u kupovinu, Cistite, perite, kuvajte,

pecite itd. https://stock.adobe.com

Pre svega, svakodnevna igra kod ku¢e neophodna je za decu vrti¢ckog
uzrasta. Slobodna igra nije samo zabava, vec sustinska prilika za razvoj.
Samomotivisana igra, na primer, igra klju¢nu ulogu u razvoju i u¢enju
dece (Montieg, Clakton & Lockhart, 2007). Stoga je korisno dati deci
dovoljno vremena za samostalnu slobodnu igru, idealno sa saigracima u
igri. Takode je vazno dozvoliti faze dosade i izdrzati ih kao roditelji, kako
bi deca mogla da razviju kreativnost i samoefikasnost (Habermann,
2020). Za decu kojoj je tesko da se ukljuce u igru, moze biti od pomoci
da blize sagledaju individualna interesovanja i potrebe dece ida o
njima razgovaraju sa njima. Na ovaj nacin, roditelji takode mogu da se
suprotstave nepovoljnim obrascima i faktorima, kao sto je prekomerna
potrosnja medija, atraktivnim alternativama tako sto ¢e vise puta odvojiti
vreme da budu pazljivi na ono Sto jos interesuje dete (Hattie & Zierer,
2020:139-143). Mogu se naci primeri koji razmatraju heterogenost u
grupi, a samim tim i razli¢ite oblike igre u poglavlju 7.2. Pregovaranje je
ponekad prac¢eno razlikama u misljenjima, sto je neprijatno, ali znacajno
iskustvo vazno za razmenu misljenja i ideja. lako bi moglo biti nekoliko
povisenih glasova i argumenata, situacija se smiruje i stvari se vracaju
na svoje mesto. Demokratski princip porodi¢nog zivota i kvaliteta Zivota
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moze se videti u situacijama kada deca aktivno ucestvuju u dogovoru

sa roditeljima o stvarima kao sto su Sta ¢e se sutra kuvati za veceru, Sta
treba kupiti i da li ima dovoljno sredstava za to sada ili ¢e kupovina morati
malo da saCeka dok novac ne postane dostupan. Pored toga, roditelji
razgovaraju sa svojom decom o tome kako se ophode prema bakama i
dekama i koliko Cesto posecuju ili pozivaju ih, i razgovarajte sa njima kako
da urede sobe, postave namestaj itd. Deca slusaju jedno drugo, ali Cesto
roditelji kona¢no sami donose odluke.

Postoje i primeri pravog demokratskog odlucivanja u porodici, koji bi
mogli izgledati otprilike ovako:

a) Svako ima priliku da naglas kaze sta mu je ideja, predlog ili zelja.

b) Ako postoji neslaganje oko ideja, onda se trazi objasnjenje il
argumentacija (tj. zasto dete to zeli) i onda se na osnovu toga
donosi odluka.

c) Porodica postavlja prioritete (ono Sto nam je vaznije) da pomogne
u donosenju odluke (na primer, najkraca igra treba da bude ili film
treba da bude sto smesniji, itd.).

d) Ako postoje dva predloga i porodica kao celina ne moze da se
dogovori, onda sledi jednostavno glasanje.

e) Ponekad se ideje mogu razmatrati po nekom redosledu, npr. danas
jedna osoba bira film, sutra ¢e neko drugi.



POGLAVLJE 8

Moderna porodica/izazovi... i Socijalizacija u porodicama

8.3 Implikacije za saradnju sa roditeljima i
porodicama’

Saradnja i kontakt s roditeljima i porodicama sustinski su faktor u
promovisanju decije igre i usvajanja ponasanja. Nastavnici u osnovnim
Skolama klju¢ne su osobe koje roditeljima priblizavaju kako njihova deca
uce, kakvi su nastavni programi i kako se o njima u Skoli brinu. Takode,
nastavnici mogu pribliziti i objasniti roditeljima znacaj igre, tacnije —
slobodne igre. U principu, mozemo pretpostaviti da svi roditelji zele da se
njihova deca osecaju prijatno u vrticu i Skoli. Medutim, pitanja se Cesto ne
postavljaju zbog nedostatka razumevanja i poverenja izmedu nastavnika
i roditelja. Posebno kada se radi s roditeljima i porodicama iz razlicitih
jezickih i kulturnih okruzenja — izgradnja poverenja je kljuc za odrzivu
saradnju u interesu deteta. Slededi saveti imaju za cilj da pomognu
nastavnicima u osnovnima skolama u ovom procesu (Lieger & Weidinger,
2021).

Kako obaviti razgovor s roditeljima da bi se izgradilo
poverenje

Pre odrzavanja sastanka, vazno je utvrditi da li je potreban interkulturalni
tumac (= prevodilac jezika) ili interkulturalni posrednik (= tumacenje plus
posredovanje u okviru kulturnog konteksta).

Sastanak s roditeljima treba planirati pre nego sto se pojave teskoce —
na taj nacin razgovor je neopterecen i pomaze u izgradnji medusobnog
poverenja. U ovom razgovoru bi se mogli pozabaviti slede¢im aspektima:

- Razjasniti vrednosne i vaspitne koncepte: Sta je vazno roditeljima i
nastavnicima u osnovnim $kolama u pogledu igre? Sta roditelji Zele
da istaknu?

- Uvek opravdavajte pravila u vrti¢u i Skoli i ne ostavljajte nista kao
univerzalno vazece, na primer: ,Vazno je da vase dete nauci da se
igra samostalno jer...".

- Napravite zajednicki osnov za saradnju u razgovoru, ¢ak i ako
imate razlicite poglede na pravila u vrticu ili skoli, na primer: ,Oboje
zelimo da se vase dete sto bolje razvija“

- Stvoriti medusobno poverenje i razumevanje razlicitih skolskih
sistema (Svajcarska — zemlja porekla): kakva je kola u zemlji iz koje
potice roditelj? Kakva je bila $kola u Svajcarskoj u proglosti? Kakvu
vrednost igra igra u Skolskom sistemu zemlje porekla? Koja je uloga
igre ovde?

7  Prema Lieger, C.; Weidinger, W. (Eds) (2021): Spielen Plus
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- Razjasniti razli¢ita shvatanja Sta je vazno za ocenjivanje dece (vrtic,
Skola). Takode objasnite koje su opcije podrske dostupne (Skolski
psiholog, dopunsko obrazovanje, rekreativno obrazovanje, itd).
IstiCite viSe puta koliko su prostori za igru i ucenje vazni za razvoj
razlicitih vestina.

Organizovanje roditeljskih veceri

Postoji mnogo saveta za organizovanje roditeljskih veceri, ukljucujuci

i one u posebnom interkulturalnom kontekstu. Oni otkrivaju: kako
motivisati roditelje da ucestvuju u roditeljskim vecerima, predlazu dizajn
i nacin slanja pozivnica, ali i organizaciju i vodenje samog dogadaja. Neke
konkretne ideje za roditeljske veceri, koje se fokusiraju na temu igre,
mozete pronadi u nastavku:

- Koristite video zapise da biste ilustrovali na Sta mislite. Pogledajte
video zapise u poglavlju 8.5.

- Neke skole daju razrednim stareSinama pakete koji se sastoje od
prezentacija, dokumenata i video zapisa za roditeljske konferencije.
Iskoristite ovu ponudu.

- Pored roditeljskih veceri, pokrenite dogadaje izmedu roditelja i
dece na kojima roditelji mogu da igraju igrice zajedno sa svojom
decom i sami isprobaju neke od razli¢itih materijala za igru.

- Neka poziv na roditeljsko vece bude Sto jednostavniji. Narocito
roditelji koji nisu upoznati sa Skolskim sistemom u novoj zemlji
mogu zazirati da posec¢uju mesta kao npr. skole, biblioteke ili
administrativne kancelarije. Ovo se moze prevazici licnim pozivima,
dodatnim telefonskim pozivom, obavestavanjem roditelja da ¢e
roditelji drugara njihovog deteta takode prisustvovati, itd.

- Za roditelje koji ne govore jezik zemlje u kojoj su, sporije govorite
dok objasnjavate, koristite slike i simbole, prevedite dokumenta

gde je to potrebno i/ili ponudite usluge tumaca.

- Na dogadajima pokazite i proizvode koje su deca osmislila i
napravila tokom igre. Mozete i organizovati izlozbu decijih radova.

- Pozovite roditelje da vas posete van formalnih roditeljskih
sastanaka, u vrticu ili sSkoli, kako bi mogli da se upoznaju s vasim

radom.

- Sve potkrepite vestinama koje odredeno dete pokazuje u igri.
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Ideje za povezivanje decje igre i porodi¢ne sredine

Za implementaciju slobodne igre, u Cesto heterogenim grupama
dece, vazni su mnogi elementi. Oni se odnose i na kontekst deteta i na
konkretne aktivnosti u vrti¢u i Skoli:

- Analiza konteksta deteta

- Stvaranje sigurnog okruzenja

- Promovisanje jezika i vestina izrazavanja

- Promovisanje vestina simbolickog i kreativnog izrazavanja
- Interakcija i saradnja u grupi

- Kreiranje okruzenja za igru i poucavanje koje uzima u obzir
heterogenost grupe

Sledeca tabela daje kratke sugestije za svaki element u obliku kontrolne
liste koje treba primeniti u razli¢itim situacijama.

Analiza konteksta deteta (vrti¢ i Skola)

» Budite svesni decjeg porekla, porodic¢ne situacije, jezika i O
socioekonomskih uslova u kojima dete Zivi. PokuSajte da
razgovarate sa roditeljima i postavite pitanja kao sto su:

Kako porodica najc¢esce provodi slobodno vreme? Kakvi su
uslovi Zivota? Da li deca imaju svoje sobe? Gde se igraju? Sa &im
se deca igraju? Sta ne koriste u igri? S kim se igraju?

» Imajte na umu da razgovori sa roditeljima prvenstveno trebada | []
doprinesu transparentnosti i izgradnji poverenja.

» Pitajte dete koje igre zna i igra kod kuce ili kako uopste provodi O
slobodno vreme kod kuce.

» Razgovarajte sa decom o njihovim zeljama. Koje su im O
najvaznije/najvece zelje?
Da li su te zelje vezane za nematerijalne ili materijalne stvari?
Igracke? Ako jesu igracke, koje?

> Neka deca opisu svoje omiljeno mesto. Na kojim mestima O
se kod kuce igraju? Koje je njihovo omiljeno mesto za
osamljivanje? Zasto?
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Stvaranje sigurnog okruzenja (vrti¢ i $kola)

> Stvorite atmosferu u vrti¢koj sobi/u&ionici ili decijoj sobi u kojoj O
deca mogu da posegnu za raznim igrama bez straha i da se
upuste u samostalnu igru.

» Naglasite rituale jos vise nego obi¢no. Posebno su deci iz drugih | []
jezickih i/ili kulturnih konteksta potrebne rutine na koje mogu
da se oslone. Dajte ovoj deci priliku da aktivno ucestvuju, Cak i
ako (jos) ne znaju jezik.

» Dajte deci priliku da dodu kod vas kada im je potrebno. O
Rezervisite vreme u dnevnoj rutini za takve prilike.

» Pridruzite im se u situacijama slobodne igre i stvorite prilike O Video 4:
za razgovor. Pitajte dete Sta se igra ili Sta radi, posebno u Projekat:
situacijama kada se dete igra samo, ovo moze u velikoj meri igrati se Cirkusa

. . . . Vidi poglavlje 8.5
doprlnetl negovanju poverenja.

» Obratite paznju na sastav grupe tokom zajednic¢kih aktivnosti O
u igri. PokusSajte da svesno uparite decu koja se igraju sama
(ili ,autsajdere”) sa partnerom u igri. Novoj deci Cesto je vise
potreban uzor iz grupe vrinjaka.

Promovisanje jezika i vestina izraZzavanja (vrti¢ i skola)

» Dobrovoljno ukljucite decu Ciji maternji jezik nije jedan od O
zvani¢nih nacionalnih jezika u razgovore o njihovim igrama.
Prevedite ono Sto dete kaze na svom jeziku na govorni jezik
grupe. Budite u bliskom kontaktu sa detetom.

» Ciljano koristite simbole (slike, boje, znakove, itd.) koji mogu O
pomodi u orijentaciji. Deca kojima je govorni jezik grupe strani
jezik u pocetku se vise orijentiSu na osnovu sisteme znakova (za
uputstva, lokacije, lokacije za skladistenje igara ili materijala, itd.).

» Omogucdite interakciju sa temmom koja nije bazirana na O
verbalnom izrazavanju (npr. eksperimentisanje, gradenje,
crtanje/slikanje, itd.) kroz prilagodavanje igre. U slede¢em
koraku, paralelno verbalizirajte Sta dete radi.

» Koristite igre uloga koje proizilaze iz decije slobodne igre da O
biste konsolidovali dijaloge i unapredili izrazajnost. Ponovite
dijaloge nastale u igri uloga (npr. dijalozi tokom kupovine, sa
roditeljima, u restoranu, itd.). U narednom ponavljanju igre
moguce je da ¢e dete Ciji maternji jezik nije govorni jezik grupe
Zeleti da preuzme neku od uloga. Budite uz dete i ,uskocite” ako
mu zatreba pomod.
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Promovisanje vestina simbolickog i kreativhog izraZavanja
(vrti¢ i Skola)

» Omogucite deci da upoznaju nove kulturne zajednice i jezik O
tako sto ¢ete im dozvoliti da holistiCki dozivljavaju situacione
igre. Pripremite okruzenje za igru i prilike koje ukljucuju sva
¢ula. Slobodno dozvolite deci da dubinski istrazuju odredeni
materijal (npr. vodu, plastelin, pesak, itd.).

» Verbalizirajte ono Sto se deSava u igra tokom igranja. Kada o O
tome razgovarate sa celom grupom dece, ponovite ono 5to je
uradeno i odigrano koristedi iste reci.

» Omogudite deci sa drugim maternjim jezikom i/ili drugadijim O
kulturnim kontekstom dovoljno slobode za donosenje odluka.
Obezbedite razliCite situacije u konkretoj igri od kojih dete moze
da bira i tako nauci o jezickoj formulaciji (npr. ,Da li vam treba
karton ili papir za gradenje kuc¢e?*, ,Da li biste radije imali x ili y?*
itd.).

> Ako tokom posmatranja primetite da se deca igraju istu igru O
iznova i iznova, dozvolite to u pocetku: to je znak potrebe za
bezbednoscu i strukturom. Ostvarite kontakt sa decom u igri
i dopunite je sa novim varijacijma iste igre (npr. novi partneri
u igri, novi predmeti, drugaciji materijali, razli¢ita upotreba
materijala, itd.). Na taj nacin ¢e dete razumeti da mogu postojati
razliCite varijacije iste igre. Dete postaje hrabrije i prelaziu
narednu fazu razvoja.

» Postavite izazovne zadatke - nemogucnost koris¢enja govornog | []
jezika grupe ne znaci nesposobnost kreativhog razmisljanja.
Pored jezickih oblika izrazavanja, svesno koristite gestove i
mimiku da pokazete tezinu problema (npr. izgradnja mosta od
papira ili gradevinskih blokova, itd.).

Interakcija i saradnja u grupi
(vrti¢ i Skola)

» Za decu sa drugacijim maternjim jezikom i/ili razli¢itim O
kulturnim poreklom, vazno je da se Sto pre integriSu u grupu i
da uspostave kontakt sa vrsnjacima. KontroliSite ovo svesno tako
Sto Cete stvarati prilike za saradnju, partnerski ili grupni rad.

» Razmislite o ,sistemu prijatelja”, narocito u grupama mesovitih O
uzrasta, ovo je dobar nacin da dete ima nekoga iskusnog ili
starijeg uz sebe koga moze da zamoli za pomo¢ ili ko moze
jednostavno da mu pokaze nesto. Organizujte strukturu grupe
tako da postoji stalna prilika da se nesto radi i igra zajedno.
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» Zabelezite cilj vasih grupnih aktivnosti i pod kojom se

.Zzvezdom® nalaze. Da li primovise konkurenciju, ili je zaista re¢
0 zajednistvu? O zajednickom istrazivanju ili slobodnoj igri,
itd.? Narocito u lingvisticki i kulturno heterogenim grupama,
ove takozvane ,strukture ciljeva“ — takmic¢enje ili saradnja — su
sustinski odgovorne za to koliko se deca osecaju prijatno i u
kojoj meri su spremna da se maksimalno angazuju i pokusaju
nesto novo.

U grupi u kojoj ste vaspitac/ucitelj, pozabavite se razli¢itodcu
kao datom. Ukazite na razliCite jezike. Ovo se moze uraditi

kroz pesme ili rime ili organizovanjem festivala. Neka deca
budu svesna da su svi razliiti. Najbolji nacin da to uradite je da
ukaZzete na sopstvene snage. Pitanja kao sto su ,Ko je posebno
dobar u neCemu?” pomocdi ¢e da se pokaze ova razli¢itost. Ne
iskljucujte sebe iz procesa.

Ohrabrite roditelje da puste svoju decu da ucestvuju u
aktivnostima sa svojim vrsnjacima (npr. popodnevni ¢asovi,
zajednicke slobodne aktivnosti, itd.). Razgovarajte sa roditeljima
o tome i obavestite ih o moguénostima dostupnim u vasem
vrti¢u, Skoli ili centru za brigu o deci. Ohrabrite roditelje da
veruju svojoj deci i postepeno ih integrisu u novu kulturnu
zajednicu, da upoznaju novi jezik. Cesto se tek doseljeni roditelji
uklju€uju u svoja kulturna i jezicka udruzenja.

Pomozite roditeljima u istrazivanju odgovarajucih oblika igara
za njihovo dete. Upoznajte ih sa ¢injenicom koliko je igra vazna
za detetovo ucenje, ali i celokupni razvoj deteta, razvojem dete
prolazi kroz razliCite oblike igara. Konkretno, oblici igre kao
Sto je funkcionalna igra (koja na prvi pogled moze izgledati
jednostavno) su od sustinskog znacaja za razvoj ucenja dece
vrtickog uzrasta. Pomozite roditeljima da prepoznaju kvalitet
takvih prilika za igru. Roditeljima moze biti od pomocdi da
upoznaju prakti¢ne primere za razliite vrste igara u razvoju
deteta.

Video 5:

Ucenje jezika
kroz igru

Vidi poglavlje 8.5

Video 6:
Avantura

na sumskom
igralistu

Vidi poglavlje 8.5

Video 7:

Deca u
kretanju

Vidi poglavlje 8.5
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8.4 Primeriizadaci za studente

Vezba u parovima

Razmislite o situacijama kada radite sa roditeljima ili starateljima. Ovo
moze biti:

- nesporazum izmedu vas i roditelja/staratelja;

- liéno iskustvo iz komunikacije sa roditeljima/starateljima.

Podelite svoje iskustvo sa kolegama. Razgovarajte zajedno o vasim li¢nim
Jreceptima” za uspesSnu komunikaciju sa roditeljima ili starateljima.

Napravite svoju li¢nu listu ,korak-po-korak"

Prodite kroz kontrolnu listu ideja za premoscéavanje jaza izmedu porodice
i vrtica/Skole. Izaberite jedan fokus za svaku dimenziju (npr. kontekst —
Pitajte dete koje igre zna i igra kod kuce ili kako provodi slobodno vreme).
Napravite svoju licnu kontrolnu listu sa jednim do dva fokusa za svaku
dimenziju. Za vasu sledec¢u pedagosku praksu, pokusajte da se fokusirate
na ove stavke i oznadite ih ako ste ih uradili/probali.

To mozete da uradite korak po korak, a zatim napravite listu sa novim
fokusima.

Razli¢ite forme igre

Na primer, pogledajte razli¢ite forme igre. Razmislite o primerima koje bi
roditelji mogli lako prilagoditi svojoj deci kod kuce.

Funkcionalna motoricka igra:
https://spielenplus.webflow.io/fenglish#Children-in-Motion

Simboli¢ka igra:
https://spielenpluswebflow.io/english#Seeing-the-World-with-Children-
s-Eyes

Igra uloga:
https://spielenplus.webflow.io/english#Circus-Play-Project

Konstruktivna igra:
https://spielenplus.webflow.io/english#Kinder-planen-und-konstruieren

Pronadite video zapise i opise za sve vrste igara u poglavlju 7.1.
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8.5 Video

Za decu uzrasta od 4 do 8 godina, razvojno orijentisano ucenje je nacin
na koji deca mogu sama da otkriju kako mogu da se igraju i u¢e u svom
svetu. Projekat ,Play Plus*, Svajcarska, se fokusira na ovu starosnu grupu
i ima za cilj da pokaze vaznost i znacaj igre kao vaznog oblika ucenja

—u vrtiéu, skoli, kod kuée i u slobodno vreme. Sledeci video snimci su
posebno osmisljeni za roditelje i mogu se koristiti za slobodno vreme il
razgovor o igri kod kuce, u 8koli i/ili na roditeljskim sastancima.

° Video 1:

Gradenje sa kockama, LEGO® i magnetima

Nestrukturirani materijali i igracke mogu imati vise funkcija.
Kroz igru deca mogu razviti organizacione vestine, kognitivhe
vestine i mnoge druge Zivotne vestine.

https:/mww.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Bauen-mit-Kil-
tzenlLego-Co

Building with Blocks, LEGO® and Magnets

https:/www.spielenplus.ch/english#Building-with-Blocks-
Legoand-Magnets

° Video 2:

Igranje sa decom

Funkcionalna igra je odlican nacin da se odrasli druze sa
decom. Mozete podstaci decu da istrazuju i eksperimentisu sa
razlicitim predmetima i igrackama, i pruziti im priliku da razviju
fine motoricke vestine, kognitivne sposobnosti i drustvene
vestine.

https://www.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Kinder-im-
Spielbegleiten

Playing Along with Children

https://mwww.spielenplus.ch/english#Playing-Along-With-
Children
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° Video 3:

Cekici, testere i lepak

Igra je vodeci oblik u¢enja kod dece uzrasta od 4 do 8 godina.
Pracenje dece dok se igraju pomaze vam da doprete do njih i
unapredite ucenje sa visokim stepenom pozitivnih emocija i
motivacije.

https://www.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#H-mmern-S-
genund-Kleben

Hammers, Saws and Glue

https:/www.spielenplus.ch/english#Hammers-Saws-and-Glue

° Video 4:

Projekat: igrati se Cirkusa

Igra uloga podrazumeva da deca preuzimaju razlicite uloge i
grade razlic¢ita scenarija. Na primer, ,pretvaraju se“ da su roditelj
ili superheroj. Deca uce da razumeju razliite perspektive

i razvijaju empatiju prema drugima. Oni takode razvijaju
drustvene vestine kao Sto su komunikacija, saradnja i reSavanje
problema.

https:/Mww.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Spielprojekt-
Zirkus

Circus Play Project

https:/www.spielenplus.ch/english#Circus-Play-Project

° Video 5:

Ucenje jezika kroz igru

Zajednickom igrom deca razvijaju svoje jezicke vestine na
prirodan nacin. Oni saraduju, komuniciraju i organizuju svoju
igru zajedno, kao grupa.
https:/Wwww.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Sprachen-lernen-
imSpiel

Learning Language at Play

https:/Mww.spielenplus.ch/english#lLearning-Language-at-
Play
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° Video 6:

Avantura na sumskom igralistu

Dokazano je da igra napolju jaca fizicko, mentalno,
emocionalno i intelektualno zdravlje i pomaze deci da razviju
nekoliko vaznih vestina za Zivot, kao Sto su radoznalost,
kreativnost i kriticko misljenje.
https://www.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Abenteuer-
SpielplatzWald

Forest Playground Adventure

https:/mwww.spielenplus.ch/english#Forest-Playground-
Adventure

° Video 7:

Deca u kretanju

Struénjaci ¢esto nazivaju funkcionalnu igru ,prvom igrom®, jer
ona karakterise kako mala deca prvo pocinju da istrazuju sve
stvari oko sebe i njihove funkcije. Deca uce da imaju kontrolu
nad svojim telima i objektima i mogu da deluju na te objekte.
Skacu u lokvama, eksperimentisu sa vodom ili kreativno plesu.

https:/mwww.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Kinder-in-
Bewegung

Children in Motion

https:/Mmww.spielenplus.ch/english#Children-in-Motion

° Video 8:

Gledanje sveta o¢ima deteta

Simboli¢ka igra uklju¢uje upotrebu simbola za predstavljanje
situacija ili predmeta iz stvarnog zivota. Deca uce da koriste
svoju mastu i kreativnost za kreiranje novih scenarija i ideja. Na
primer, kartonska kutija moze da se koristi kao automobil, ili
drveni Stap moze da predstavlja telefon.

https://www.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Die-Welt-
mitKinderaugen-sehen

Seeing the World through a Child’s Eyes

https:/Mww.spielenplus.ch/english#Seeing-the-World-with-
Children-s-Eyes
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° Video 9:

Deca planiraju i grade

U konstruktivnoj igri deca koriste predmete da bi stvorili nesto
novo. Na primer, gradnja blokovima ili crtanje crteza. Deca uce
da planiraju i organizuju svoje ideje, razvijaju finu motoriku i
stiCu znanja kroz eksperimentisanje.

https://mwww.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Kinder-planen-
undkonstruieren

Children Plan and Build

https:/Mww.spielenplus.ch/english#Kinder-planen-und-
konstruieren

° Video 10:

IstraZianje okoline kroz igru

Igrajuci se deca uce da izrazavaju Zelje i uoCavaju potrebe
drugih: Sta je dobro za mene? Sta drugima treba? Bez znanja,
deca uce vestine koje su vazne za snalazenje u svakodnevnom
Zivotu.

https:/www.spielenplus.ch/bosn-serb-kroat#Lebenswelten-
spielerisch-erkunden

Playfully Exploring Surroundings

https://www.spielenplus.ch/english#Lebenswelten-spielerisch-
erkunden
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